INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

* Por incidencia*, las entidades mds afectadas durante la semana epidemiologica
22 fueron:

Zacatecas (580.3), Yucatan (531.2), Aguascalientes (518.4) y Tlaxcala (512.4).

» Seguidas por las entidades de: Baja California Sur (532.3), Quintana Roo
(501.8), Nuevo Le6n (453.9), Tamaulipas (450.4), Simaloa (441.2), Colima
(434.3), Campeche (433.2) y Querétaro (419.2) .

» En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 4%, con
respecto a la semana 19.

» Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemioldogica 22, con respecto a la anterior fueron: Distrito
Federal (8.1%), Coahuila (7.8%), Quintana Roo (2.1%), Querétaro (0.4%),
Puebla (0.4%) y México (0%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 22, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Exito.
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Informacion relevante
Tabla 1:

anterior fueron: Colima 5335 479.0 4850 451.7 Querétaro 347.1 4111 4509 411.7 4192

Chiapas 2029 1982 2228 2198 Quintana Roo 460.7 507.8 4822 4784 501.8
Distrito Federal . %) Chihuahua 260.7 276.0 269.4 250.1 San Luis Potos{ 3942 381.1 410.6 359.7 347.8
Coahuila . %) Distrito Federal 3239 3274 3756 337.1 Sinaloa 466.0 449.6 4929 503.0 441.2
Quintana Roo : %) Durango 416.4 387.8 398.2 3925 Sonora 317.0 329.8 3317 321.0 313.1
Querétaro 5 %) Guanajuato 311.8 311.1 3165 320.0 . Tabasco 340.8 365.2 370.9 3532 3435
Z‘;i?lz : 2;3 Guerrero 2477 2366 2680 255.5 . Tamaulipas 501.2 5108 5041 4982 450.4

Hidalgo 3935 4226 4500 4289 . Tlaxcala 506.9 498.1 543.3 5123 5124

Jalisco 277.1 2585 2659 2695 . Veracruz 2837 2986 319.8 3019 2817
. . México 2505 276.6 290.2 257.4 Yucatan 497.0 567.7 5550 5264 5312
Figura 1: Michoacan 2650 2442 2581 252.6 Zacatecas 6194 6353 6185 6659 580.3

Nacional

Por incidencia*, las entidades mas Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 22 de 2018 por entidad federativa, México.
afectadas durante la semana

epidemiolégica 22 fueron:

580.3)
531.2)
Aguascalientes 518.4)
Tlaxcala 512.4)

Seguidas por las entidades de: Baja
California Sur (532.3), Quintana Roo
(501.8), Nuevo Leo6n (453.9), Tamaulipas
(450.4), Sinaloa (441.2), Colima (434.3),
Campeche (433.2) y Querétaro (419.2) .

En la semana epidemiolégica 22, a nivel
nacional se notificaron 325 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Gréfica 1. Casos notificados de IRA, México 2013 - 2018.

. Alarma

Seguridad
800 — Exito
En esta semana se presenta un
decremento en el nimero de casos del 700 1 —e— casos actuales

4%, con respecto a la semana 19.

Miles de casos

Gafica 1:

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiolégica 22, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Exito.
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*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.




Informacién relevante

a 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiolégica, México 2017 - 2018.
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o . . Gréfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiolégica 22, México 2018.
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El 56% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

Noticias relevantes

https://www.debate.com.mx/salud/Conoce-las-causas-de-las-infecciones-respiratorias-20180529-0277.html

Conoce las causas de las infecciones respiratorias

Chilpancingo.- El incremento de la temperatura en toda la entidad y el uso de los climas artificiales, son
factores importantes para el desarrollo de Infecciones Respiratorias Agudas (IRAS), indicé el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS).

Estas infecciones son habituales en cualquier periodo de vida, pero se concentran en menores de cinco
afios de edad y en adultos mayores, razén por la que se debe mayor cuidado preventivo en estos grupos,
indico el Instituto.

El médico familiar de la Unidad de Medicina Familiar (UMF) N° 2 del IMSS en Acapulco, Fecsgar Henéc
Catalan Gardufio, detall6 que las IRAS son padecimientos infecciosos de las vias respiratorias con
ewlucién menor a 15 dias, en ocasiones se complican con neumonia.

Dentro de las enfermedades respiratorias que se pueden padecer estan: las infecciones en vias
respiratorias, ataques asmaticos, ciertos casos de otitis, faringitis, rinofaringitis, neumonias y
bronconeumonias, que estan relacionadas con los cambios bruscos de temperatura.

El médico Catalan Gardurfio indicé que es necesario evitar los cambios bruscos de la temperatura, es
decir, intenso calor y entrar a una habitacién con aire acondicionado, asi como beber agua fria, son
algunas de las causas que afectan la salud, principalmente en los extremos de la vida.

Elementos de comunicacién a la comunidad
*Incidencia semanal por 100,000 habitantes. Porincidencia*, las entidades mas afectadas durante la semana epidemiolégica 22 fueron:

Zacatecas (580.3), Yucatan (531.2), Aguascalientes (518.4) y Tlaxcala (512.4).

Seguidas por las entidades de: Baja California Sur (532.3), Quintana Roo (501.8), Nuevo Ledn
(453.9), Tamaulipas (450.4), Sinaloa (441.2), Colima (434.3), Campeche (433.2) y Querétaro (419.2) .
En esta semana se presenta un decremento en el niumero de casos del 4%, con respecto a la semana
19.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 22, con respecto a la anterior fueron: Distrito Federal (8.1%), Coahuila (7.8%),
Quintana Roo (2.1%), Querétaro (0.4%), Puebla (0.4%) y México (0%) .

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificacién Semanal de casos En el canal endémico nacional de la semana epidemioldégica 22, se observa que los casos de IRA se

Nuevos, acceso 14 de Junio de 2018. encuentran en la zona de Exito. o
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