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INFORME DE ACTIVIDADES DEL GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCIÓN 
DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES EN SAN LUIS POTOSI 

Directorio 

1. CONSEJO ESTATAL DE POBLACIÓN/ COORDINADOR GEPEA. 
2. INSTITUTO DE LAS MUJERES DEL ESTADO/SECRETARIA TÉCNICA 

GEPEA.  
3. SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA. 
4. SERVICIOS DE SALUD DE GOBIERNO DEL ESTADO.  
5. PROCURADURÍA GENERAL DE JUSTICIA DEL ESTADO  
6. SECRETARÍA DE SEGURIDAD PÚBLICA DIRECCION DE PREVENCION 
7. SECRETARÍA DE EDUCACIÓN DE GOBIERNO DEL ESTADO.  
8. SECRETARÍA DE DESARROLLO SOCIAL Y REGIONAL. 
9. INSTITUTO POTOSINO DE LA JUVENTUD.   
10. INSTITUTO DE DESARROLLO HUMANO Y SOCIAL DE LOS PUEBLOS Y 

COMUNIDADES INDÍGENAS.  
11. SISTEMA ESTATAL DE PROTECCIÓN INTEGRAL DE NIÑAS, NIÑOS Y 

ADOLESCENTES.  
12. COMISIÓN EJECUTIVA ESTATAL DE ATENCIÓN A VÍCTIMAS.  
13. INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL.  
14. INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS 

TRABAJADORES DEL ESTADO.   
15. COMISIÓN NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LOS PUEBLOS 

INDÍGENAS.  
16. SECRETARÍA DE DESARROLLO SOCIAL. 
17. SECRETARÍA DE EDUCACIÓN PÚBLICA.  
18. SECRETARIADO EJECUTIVO DEL CONSEJO ESTATAL DE SEGURIDAD 

PÚBLICA.  
19. SECRETARIA DE GOBERNACION    
20. COMISIÓN ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS.  
21. UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE SAN LUIS POTOSÍ.  
22. FUNDACIÓN MEXICANA PARA LA PLANEACIÓN FAMILIAR MEXFAM 

SLP.  
23. RED DE DIVERSIFICADORES SOCIALES A.C. 
24. ANIMOS NOVANDI A.C.  
25. EDUCACIÓN Y CIUDADANÍA EDUCIAC A.C.  
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Informe de acciones ENAPEA se destacan las actividades más relevantes por 
componente durante el año 2017 

COMPONENTES 

C1. EDUCACIÓN INCLUSIVA, INTEGRAL Y FLEXIBLE  

Oportunidades Educativas en México para Niñas, Niños y Adolescentes  
ampliadas a todos los niveles de gestión educativa con enfoque en las habilidades 
para la vida y la participación social en un entorno intercultural contribuyendo a 
una mayor acumulación del capital humano. 

6 instituciones desarrollan 3 programas con 9 acciones: 

• Desarrollo de las actividades de convivencia en un marco de derecho. 
Fichas de habilidades socioemocionales. (SEGE) 

• Fortalecimiento en jóvenes, otorgando becas para el desarrollo de metas y 
oportunidades de vida. (INPOJUVE) 

• Taller “Proyecto de vida” (COESPO) 

• Platicas de prevención del embarazo en 15 municipios con población 
indígena (CDI) 

• Fortalecimiento de capacidades a personal docente de educación media 
superior en temas de salud sexual para adolescentes (SSA) 

• Para mejorar el índice de eficiencia terminal en el plantel, se aplica y se 
ejecuta el programa yo no abandono, el objetivo es capacitar al personal 
sobre el programa, y detectar a los estudiantes con problemas de diversas 
índoles, posteriormente ejecutar el programa, manuales yo no Abandono o 
caja de herramientas. (SEP) 

CONCLUSIONES 

Se reprodujeron en las 33 casas y comedores a cargo de la cdi, después de la 
capacitación al personal responsable de la operación, mediante solicitudes a los 
servicios de salud.  Los servicios y apoyos del programa se otorgan durante los 
días hábiles del ciclo escolar. 

Continuar en el fortalecimiento de la difusión, para tener un mayor alcance en las 
juventudes potosinas. Así como Incrementar la difusión de la oferta académica y 
de formación técnico profesional como una opción de vida a la maternidad y 
paternidad tempranas. 
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C2. EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD PROGRESIVA E INCLUSIVA 

Educación integral en sexualidad otorgada desde la infancia que favorece la 
decisión gradual desarrollo y uso de información y conocimientos necesarios para 
el desarrollo de habilidades y actitudes apropiadas para vivir una vida plena y 
saludable, así como para reducir riesgos en materia de salud sexual y reproductiva 
con enfoque participativo e intercultural, de género y de derechos humanos, en 
todos los niveles educativos de gestión política y privada. 
 

14 instituciones desarrollan 36 acciones entre programas, campañas, acciones y 
productos. 

• Campaña #PrevenirEstaChido, prevención, sensibilización y cuidado de la 
salud. (INPOJUVE) 

• Programa radiofónico para población indígena con temas de Derechos 
humanos,  derechos sexuales, género e interculturalidad.(INDEPI) 

• Pláticas y talleres de educación sexual, “Protejamos la Inocencia 
Infantil”.(PGJE)  

• Impresión y entrega de 10 000 libros de derechos sexuales y reproductivos 

libro Sexo Mitos & Realidades  (ANIMOS NOVANDI). 

• Gira “Es tu vida, es tu futuro, hazlo seguro”  participaron 30 instituciones 
federales, estatales y municipales, asociaciones civiles y academia. 
(COESPO) 

• Programa Gente Joven y Promotoría en de Salud Sexual y Reproductiva 
para Adolescentes (MEXFAM) 

• Encuentro juvenil y de adolescentes (IMSS PROSPERA) 

• Campaña de Medios de la Alerta de Género y de Prevención de la Violencia 
contra las Mujeres 

• Difusión del XXIV Concurso Nacional de Dibujo y Pintura Infantil y Juvenil 
2017. Contribuir a la prevención del embarazo en adolescentes y fortalecer 
el plan de vida de la infancia, adolescencia y juventud mexicanas, desde la 
reflexión, el diálogo y el desarrollo de expresiones creativas, te invitamos a 
imaginar, dibujar e iluminar cómo te gustaría ser si algún día fueras madre o 
padre y cuál sería el mejor momento para ello, tomando en cuenta tus 
proyectos, sueños y expectativas. (COESPO) 

CONCLUSIONES 

La educación integral otorgada desde la infancia   favorece la adquisición gradual , 
uso de  la información  y los conocimientos necesarios para  el desarrollo de 
habilidades  en el adolescente así como la adquisición de actitudes  propias para 
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vivir una vida plena y saludable  y reducir  los riesgos   en la salud sexual y 
reproductiva. 

Las acciones del programa de prevención al delito se basan en el enfoque de 
prevención primaria y prevención secundaria que busca fortalecer los factores de 
protección frente a los riesgos psicosociales a través de estrategias 
psicopedagógicas relacionadas con la educación integral en sexualidad.                   

C3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a las capacidades  
 
Oportunidades laborales de las NNA en edad legal de trabajar en México, ampliadas 
que le permitan un ingreso suficiente para una vida sin carencias asegurando que 
concluyan la educación obligatoria y buscando sinergias con estrategias similares y 
participación social.  
3 instituciones desarrollan 3 programas con acciones  

• Vinculación Escuela – Trabajo Joven y Casa del emprendedor joven 
(INPOJUVE) 

• Bolsa de trabajo (SEP) 

• Proyecto formación de gestoras/es comunitarios y sus familias (IMES) 

 
CONCLUSIONES 
 
Fortalecer la difusión y la descentralización de las accione para llegar a áreas 
estratégicas y así lograr un mayor alcance en las juventudes potosinas. 
Falta vinculación interinstitucional para promocionar ofertas, programas, becas 
oportunamente a las juventudes  
 
C4. Entorno habilitante 
 
Entorno legal, social y regulatorio habilitante propiciado bajo un esquema de 
participación social que favorezca las decisiones libres, reconciliables e informadas de 
NNA sobre el ejercicio de su sexualidad y su salud sexual y reproductiva  
 
10 instituciones desarrollan 16 programas, campañas,  acciones y productos 

• Comedores comunitarios poder joven en 6 municipios, donde se brindó 
informaciòn de nutrición y sexualidades (INPOJUVE -DIF) 

• Difusión de la Ley de los Derechos de Niños, Niñas y Adolescentes NNA, 
(INDEPI) 

• Aplicación móvil para jóvenes “Cuido mi cuerpo, disfruto mi sexualidad” 
para Instagram, Facebook y Snapchat con herramientas para el libre y sano 
ejercicio de su sexualidad. (Red de Diversificadores Sociales) 
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• Foro Regional denominado “Disfrutando mi sexualidad” en el municipio de 
Aquismón (Red de Diversificadores Sociales) 

• Acuerdo con integrantes del SIPINNA Municipal para impulsar acciones que 
permitan atender la violencia sexual dirigida a menores de edad y el 
embarazo adolescente. (SIPINNA) 

• Monitoreo social para garantizar el abasto de métodos anticonceptivos en 
unidades de primer nivel de atención y conocer el nivel de satisfacción y la 
calidad en la prestación de estos Servicios Otorgados a la Población 
Adolescente. (SSA-MEXFAM) 

• Aplicación del Formato para recibir Consejería sobre salud sexual y 
reproductiva en el Grupo etario de 10 a 19 años sin acompañamiento en 16 
municipios. (ISSSTE) 

• 35 adolescentes que se capacitaron para replicar la información sobre EIS 
en sus localidades y espacios de convivencia, esto con el fin de proveer 
servicios y generar actividades en torno a la salud sexual y reproductiva 
entre pares, para un mejor ejercicio de la sexualidad en su comunidad. 
(MEXFAM) 

 

CONCLUSIONES 

Se posibilita el conocimiento integro de la Ley General de los Derechos de Niñas, 
Niños y Adolescentes lo que permite identificar con claridad los derechos de que 
son titulares niños, niñas y adolescentes y las obligaciones que le corresponden a 
las autoridades partiendo de la premisa de que se requiere conocer los derechos 
para poder ejercerlos. 

Formato aparece en el Apéndice C Normativo de la Norma Oficial Mexicana NOM 
047-SSA2-2015, Para la atención a la Salud del Grupo Etario de 10 a 19 años. 

 
C5. Servicios de salud  amigables, resolutivos, incluyentes y versátiles  
 
Servicios de prevención y promoción de salud con énfasis en la salud sexual y 
reproductiva de calidad garantizados, de acuerdo con las necesidades de la población 
10-19 años en apego a la normatividad; además demanda incrementada fomentando 
la participación social y acceso asegurado a una gama completa de métodos 
anticonceptivos, incluyendo los reversibles e acción prolongada (ARP) para garantizar 
una elección libre e informada en la corresponsabilidad del varón en el ejercicio de la 
sexualidad.  
 
10 instituciones desarrollan 15 programas, campañas, acciones y productos  
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• Atención y orientación psicológica, suministro de condones para jóvenes, y 
jornada académica, “Mis derechos sexuales”. (INPOJUVE) 

• Centro de Salud del Municipio de San Ciro, apoya con conferencias y/o 
talleres sobre temas de educación sexual, sobrepeso y obesidad, violencia 
durante el noviazgo y salud en general, abarcado a la totalidad de los 
jóvenes inscritos en este plantel.  (SEP) 

• Centro Comunitario de Atención Integral a la Diversidad Sexual, se atendió 
a la población en la entrega de insumos de prevención, así como revisiones 
médicas.  (Red de Diversificadores Sociales) 

• Promoción y difusión   en la salud sexual y reproductiva en Módulo de 
atención a las mujeres con  métodos anticonceptivos. Ferias de salud 
internas de la Unidad de Cuidados integrales e investigación en salud. 
(UASLP FACULTAD DE ENFERMERIA). 

• 48 Servicios Amigables ubicados en 33 de 58 municipios mismos que 
reflejan 139684 atenciones enfocadas a la prevención del embarazo en 
adolescentes 7439 más que el año previo, lo que representa un 5.6% más 
el aumento se identifica en consultas y atenciones a hombres, orientación 
consejería, entrega de métodos anticonceptivos. (SSA) 

• Semana Nacional de la Salud (SNS), a través del Programa de Atención a 
la Salud de la Adolescencia (PASA) y en cn coordinación con las 7 
Jurisdicciones Sanitarias de los Servicios de Salud en el Estado, con 
servicios integrales de salud para adolescentes de 10 a 19 años. Con el 
Lema “Ser adolescente es bueno pero adolescente y sano es mejor” (SSA) 

• Talleres sobre prevención de la violencia en el noviazgo y prevención de 
embarazo en adolescentes, dirigido a 840 estudiantes, cada taller con 
duración de 6 horas. (IMES) 

CONCLUSIONES 

Los métodos anticonceptivos reversibles son los más solicitados por la población   
joven, sin embargo, se mantiene informada a la población sobre los irreversibles 
para garantizar una elección libre en un futuro. 

Falta descentralizar los servicios amigables comunitarios,  

 
C6. Detección temprana y atención oportuna e integral de la violencia sexual contra 
NNA.  
 
Acciones para la identificación temprana de la violencia sexual contra NNA ampliadas 
y servicios implementados para su atención oportuna e integral.  
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13 instituciones desarrollan 30 acciones entre programas, campañas, acciones y 
productos 

• En la asignatura de Ética se aborda el contenido de los Derechos de las 
Niñas, Niños y Adolescentes, desde todos los ámbitos, donde las 
juventudes hacen una campaña de concientización a través de carteles, 
trípticos, mensajes en redes sociales.  Municipio de San Ciro de Acosta 
(SEP) 

• La Subprocuradurìa Especializada atendió 222 carpetas de investigación 
relacionadas con casos de violencia sexual (PGJE) 

• En la campaña “Por un corazón sin violencia” se realizaron 375 actividades 
de prevención de la violencia donde participaron 2,043 niñas, 2284 niños, 
1790 mujeres adolescentes, 1,865 hombres adolescentes, 1836 mujeres 
adultas, 184 hombres adultos, 1,243 mujeres adultas mayores y 483 
hombres adultos mayores. Asimismo, se llevaron a cabo 34 eventos 
masivos municipales, donde asistieron 937 niñas, 933 niños, 2,184 
hombres adolescentes, 1,820 mujeres adolescentes, 1,646 mujeres adultas, 
502 hombres adultos, 273 mujeres adultos mayores, 74 hombres adultos 
mayores. En 40 municipios del estado. (DIF) 

• Violencia en el Noviazgo, sobre los diferentes tipos de violencia que 
existen. Prevenir que las y los jóvenes sufran episodios violentos en sus 
relaciones. Número de mujeres. 207, número de hombres 167, total 376 
más 840 estudiantes de la huasteca. Total de estudiantes: 1216 (IMES) 

• 22 cursos-taller impartidos sobre violencia, prevención de ésta, desarrollo 
de habilidades sociales para prevenir la violencia, autoestima e identidad y 
en los cuales se tuvo un impacto sobre 3,739 personas entre ellos, niños, 
niñas, adolescentes, padres y madres de familia, cuidadores y cuidadoras. 
(CEDH) 

• Campaña Un Like por la Prevención. *Programa “Prevenimos Juntos”, 
objetivo general Instrumentar acciones que involucran a la sociedad en los 
mecanismos institucionales para atender y prevenir factores de riesgo y 
protección vinculados a la violencia y la delincuencia, a fin de contribuir a 
mejorar las condiciones de seguridad de la sociedad y fortalecer su 
desarrollo dentro de la comunidad. *El cual se desarrolla a través de la 
Campaña “Un Like por la Prevención”, con el objetivo de Promover el uso 
responsable de las nuevas tecnologías y redes sociales entre estudiantes, 
padres, madres y maestros para prevenir los delitos cibernéticos y sus 
consecuencias. (Secretariado Ejecutivo SSP) 

• Campaña Estatal “Prevención del Embarazo en Adolescentes”. Campaña 
informativa que tiene por objetivo dar a conocer a la población las medidas 
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de prevención de un embarazo no deseado. Así como Informar sobre las 
posibles consecuencias. (Secretriado Ejecutivo SSP -COESPO) 

• Terapias psicológicas a niñas que han sufrido abuso sexual, en municipios 
de Matehuala, San Luis Potosí, Tamazunchale, Rioverde, Ciudad Valles, 
Cerritos, Tancanhuitz, a grupos de niñas, niños de 0 -5, de 5 a 10, 10 a 19. 
(CEEAV, Comisiòn Ejecutiva de Atención a Víctimas)  

CONLUSIONES 

Derivado de las acciones implementadas por las áreas de Prevención del Delito se 
han transversalizado el tema de la prevención de embarazo en adolescentes en 
donde se han recopilado diversas inquietudes ciudadanas en forma positiva. 
Exhortando en todo momento a la ciudadanía a denunciar al estar bajo el 
supuesto de un posible delito.  Asimismo, se les invita a seguir multiplicando la 
información a manera de que más personas estén informadas sobre el tema. 

Se cuenta con el programa “Familia Unida, Sociedad Tranquila”, conformado por 
ocho campañas de Prevención al Delito con enfoque de derechos humanos y de 
género, de las cuales, cuatro se implementaron principalmente a través de 
conferencias y talleres psico-educativos, vivenciales y dinámicos con el objetivo de 
fortalecer a las personas, familias y comunidades para desarrollar actitudes y 
habilidades de protección frente a la violencia sexual contra NNA. 

Propuestas generales GEPEA SAN LUIS POTOSI 

a) Política pública en el marco de los Derechos Humanos 
b) Voluntad Política proactiva 
c) Planeación estratégica transversal 
d) Red de promotoría 
e) Diseño, producción de materiales en lenguas maternas.  
f) Visibilizarían y vinculación de los determinantes sociales 
g) Posicionamiento de los componentes en los programas operativos. 
h) Presupuesto con enfoque de Género 
i) Garantizar el derecho a la informaciòn y a los servicios amigables. 
j) Intervención intercultural dirigida a niñas, niños y adolescentes. 

 

 


