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BAJA CALIFORNIA 
 

Informe Ejecutivo del GEPEA 2017 
 

 
Objetivo general: 
 
Reducir el número de embarazos en adolescentes en México, con absoluto 
respeto a los derechos humanos, particularmente los derechos sexuales. 
 
 
Informe de acciones estatales realizadas en el marco de la ENAPEA 2017. 
 
 
Componente 1.- Educación inclusiva, integral y flexible. 
 
Con el fin de contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales 
y educativas de las y los adolescentes, se realizaron en la entidad durante el 
ejercicio de 2017, las siguientes actividades vinculadas al componente 1 de la 
matriz de marzo lógico de la ENAPEA:  
 
A través del Programa Beca de Apoyo para Madres Jóvenes y Jóvenes 
Embarazadas, el Sistema Educativo Estatal, apoyó con una beca de estudios a 84 
madres jóvenes y jóvenes embarazadas, entre 12 y 18 años con 11 meses de 
edad, sin importar su estado civil, para que iniciaran, continuaran o concluyeran su 
educación básica en el sistema escolarizado y no escolarizado. El monto de cada 
apoyo otorgado fue de $850.00 mensuales hasta por 10 meses, para las becarias 
beneficiadas con el Programa, que cumplieron con los requerimientos 
establecidos en las reglas de operación, con una inversión de $464,100.00 
 
Del mismo modo, durante el periodo de enero a diciembre de 2017, la Secretaría 
de Desarrollo Social del Estado, realizó acciones orientadas a favorecer el ingreso 
y la permanencia de los alumnos de nivel básico y media superior, mediante el 
otorgamiento de 37,845 apoyos educativos a hijos de madres trabajadoras, tales 
como inscripción, uniformes, transporte, libros y colegiaturas, con una inversión de 
$18,922,500.00. 
 
Componente 2.- Educación integral en sexualidad progresiva e inclusiva. 
 
Para garantizar el derecho de las niñas, los niños y la población adolescente a 
recibir educación integral en sexualidad en todos los niveles educativos de gestión 
pública y privada, en el estado se realizaron las siguientes acciones: 
 
En coordinación con el Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes, los días 9 y 10 de noviembre de 2017, la Secretaría de Salud del 
Estado impartió una capacitación a personal docente de educación básica del 
municipio de Ensenada, en temas de Salud Sexual y Reproductiva del 
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Adolescente, capacitando a un total de 46 personas. Impartieron también 280 
pláticas y talleres a población adolescente de educación básica y educación media 
superior, en temas de prevención de embarazo en adolescente, métodos 
anticonceptivos, prevención de VIH-ITS, violencia en el noviazgo y sexualidad, en 
los municipios focalizados con mayor número de embarazos, Mexicali, Tijuana y 
Ensenada.  
 
Por su parte, el Instituto de la Juventud del Estado, con el programa Hoy Joven 
Seguro, benefició a más de 6,000 alumnos de planteles de educación media 
superior en la entidad, con platicas y/o conferencias orientadas a problemas de 
salud sexual-reproductiva, embarazos en adolescentes, violencia en el noviazgo, 
abuso de sustancias y seguridad vial desde una visión sistémica, estableciendo 
como centro de la experiencia de aprendizaje al adolescente.  
 
Además, otorgaron 8 certificaciones a planteles del estado que fungen como 
escuelas promotoras y multiplicadoras del programa de salud y seguridad Hoy 
Joven Seguro, el cual que busca concientizar y capacitar a los jóvenes 
bajacalifornianos en temas de prevención de accidentes, violencia en el noviazgo 
y embarazos prematuros, a través de pláticas y/o conferencias, talleres y ferias de 
salud. 
 
En el periodo de febrero a noviembre de 2017, en alianza con Chimalitquic, A.C., 
COPLADE impartió 19 pláticas de orientación sobre los temas de proyecto de vida 
y embarazo en adolescentes, a jóvenes de secundaria y preparatoria, impactando 
a más de 1,800 jóvenes de la entidad. 
 
Con la colaboración de todas las instituciones que formaron parte del GEPEA en 
2017, COPLADE llevó a cabo la actualización del Catálogo de Programas y 
Servicios para Adolescentes y Jóvenes, el cual contiene información relacionada 
con los apoyos que brindan los integrantes del Grupo, siendo difundido dicho 
documento a través de medios electrónicos. 
 
Componente 3.- Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes 
a las capacidades. 
 
Con el fin de contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales 
y educativas de las y los adolescentes, el Instituto de la Juventud del Estado, a 
través del Programa Joven Empléate, en 2017 entregó 39 apoyos económicos a 
jóvenes emprendedores para iniciar su negocio; impartió pláticas a jóvenes 
estudiantes en fomento al emprendimiento juvenil, beneficiando a 1,063 jóvenes, 
asimismo, promovió entre las empresas la contratación de jóvenes para su primer 
empleo, apoyando a 35 jóvenes en vinculación con el sector empresarial.  
 
Asimismo, dentro del Programa Joven Emprende, se atendieron 10 escuelas de la 
entidad, impartiendo 22 conferencias en beneficio de 1,433 jóvenes, habiendo 
apoyado 12 proyectos. A través del Programa Acciona tu Idea, se invirtieron          
$76,100.00, habiéndose registrado 102 proyectos, de los cuales 3 resultaron 
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ganadores con un apoyo de $30,000.00. 
Componente 4.- Entorno habilitante. 
 
Para propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, 
responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su 
sexualidad y la prevención del embarazo, se realizaron en Baja California las 
siguientes actividades. 
 
Durante el periodo de enero a diciembre de 2017, el Instituto de la Mujer para el 
Estado de Baja California, impartió 15 pláticas para promover y fomentar la 
educación sexual en las y los adolescentes de diversas instancias educativas, con 
el fin de evitar embarazos no deseados y fomentar la maternidad y paternidad 
responsable, beneficiando a 213 mujeres y 151 hombres de secundaria y 
preparatoria de la entidad. 
 
En ese mismo periodo, impartieron 27 pláticas dirigidas a 452 mujeres y 361 
hombres, alumnos de secundaria y preparatoria de la entidad, promoviendo la 
sensibilización, prevención y atención de la violencia en el noviazgo, dentro del 
sector educativo. 
 
Por su parte, la Secretaría de Desarrollo Social del Estado, otorgó de enero a 
diciembre de 2017, apoyos a 25 Organismos de la Sociedad Civil para realizar 
actividades de bienestar y desarrollo social para la atención de grupos prioritarios 
y vulnerables, con una inversión de $4,474,892.00 en beneficio de 10,311 
personas. 
 
En el seno del GEPEA, COPLADE coordinó una campaña de concientización en 
Redes Sociales dirigida a adolescentes por medio de mensajes en video, 
imágenes, frases y testimoniales; con el objetivo de reflejar el contraste de la 
problemática que conlleva una maternidad y paternidad temprana con las grandes 
ventajas de aprovechar y vivir la etapa de la adolescencia de una manera 
informada y responsable que les permita cumplir y alcanzar sus proyectos de vida.  
 
Asimismo, se actualizó el Programa Interinstitucional de Trabajo para la Atención 
de la ENAPEA, instrumento programático anual, que integró y articuló las 
actividades de 2017 de las instituciones estatales participantes en la atención de la 
Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA), 
a través del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes 
(GEPEA), lo que permitió su seguimiento y evaluación de resultados.  
 
Componente 5.- Servicios de salud amigables, resolutivos, incluyentes y 
versátiles. 
 
Para asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos 
anticonceptivos, incluyendo los reversibles de acción prolongada (ARAP), y 
garantizar una elección libre e informada, así como la corresponsabilidad del varón 
en el ejercicio de la sexualidad, durante 2017, la Secretaría de Salud del Estado, 
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con el Nuevo Sistema de Información de Salud (SINBA), obtuvo una cobertura de 
Anticoncepción en el Post Evento Obstétrico (APEO) en adolescentes de 50.3%, 
lo cual contribuyó en la prevención de un subsiguiente embarazo, y redujo el 
riesgo de complicaciones, previniendo muertes maternas y perinatales. 
 
Componente 6.- Prevención y atención de la violencia sexual contra niñas, 
niños y adolescentes. 
 
Durante el periodo de enero a diciembre de 2017, el Instituto de la Mujer para el 
Estado de Baja California, impartió 27 pláticas dirigidas a 452 mujeres y 361 
hombres, alumnos de secundaria y preparatoria de la entidad, promoviendo la 
sensibilización, prevención y atención de la violencia en el noviazgo, dentro del 
sector educativo. 
 
Con el propósito de motivar y estimular la tarea de todo padre de familia, 
conduciendo a la reflexión sobre el fortalecimiento familiar que necesitan, 
contribuyendo así a la mejora continua de la persona, además de consolidar la 
calidad de vida y el autodesarrollo en la comunidad familiar y por ende en la 
sociedad, mediante el Programa Escuela para Padres, DIF Estatal impartió 1,025 
pláticas para la prevención de embarazo en adolescentes, en los municipios de 
Ensenada, Playas de Rosarito, Tijuana y Mexicali, así como en la delegación de 
San Quintín, buscando consolidar las relaciones familiares, mejorar la capacidad 
de afrontar la adversidad y salir fortalecido de ella, conocer y aplicar el buen uso 
de la autoridad, con la finalidad de una crianza y paternidad responsable. 
 
De la misma manera, a través del Programa DIFerentemente Pláticas de Frente, 
se impartieron 497 pláticas sobre proyecto de vida y embarazo para prevenir, 
educar y sensibilizar a los adolescentes en secundaria y preparatoria, de los 
municipios de Ensenada, Playas de Rosarito, Tijuana y Mexicali, así como en las 
delegaciones de San Quintín y en diversos ejidos del Valle de Mexicali, mismas 
que representan un factor de protección ante riesgos psicosociales. 
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CONCLUSIONES 
 

 
El proceso de maduración en el que se encuentra el Grupo Estatal para la 
Prevención del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en la entidad, nos permitirá 
arrojar mejores resultados, destacando la incorporación del Sistema Estatal de 
Protección a Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA BC), que, a finales del año 
2017, se integra al GEPEA asumiendo la coordinación del Grupo, posteriormente 
se procedió a la inclusión de las delegaciones de la Comisión Nacional para el 
Desarrollo de los Pueblos Indígenas, IMSS e ISSSTE; como siguiente paso, se 
integrarán Organismos de la Sociedad Civil, asimismo, impulsaremos la creación 
de las instancias municipales en los ayuntamientos de estado a través de los 
COMUPOS. 
 
Como resultado del esfuerzo de coordinación entre las distintas instituciones que 
conforman el Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes en 
la entidad, se está trabajando en mecanismos de trabajo conjunto más precisos 
con el propósito de fortalecer el papel que cada una de ellas desempeñará para 
alcanzar las metas de la Estrategia Nacional de Prevención del Embarazo en 
Adolescentes en el estado. 
 
Cada integrante del GEPEA, tiene un papel fundamental en las fases de 
prevención y atención del embarazo en adolescentes, siendo esencial la tarea que 
realizan con padres de familia, docentes, orientadores, y personal que atiende, 
recibe o informa a los adolescentes con relación a esta problemática. 
 
Debido a la importancia que reviste el hecho de que las capacitaciones e 
información proporcionada se den en el marco de los derechos humanos, el pleno 
del GEPEA, ha recibido capacitaciones relacionadas con los temas de Derechos 
Humanos, Equidad de Género y los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, 
entre otras. 
 
En síntesis, se continuará aprovechando las oportunidades que ofrece el trabajo 
coordinado de los integrantes del GEPEA, a favor de este segmento demográfico, 
seguros de que la sinergia, multiplicará los apoyos y beneficios que fortalezcan los 
proyectos de vida de los y las adolescentes bajacalifornianos. 
 
 
 
 
 
 
 


