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HABLEMOS DE AZUCAR

 DESDE 2012, LOS soclos DE LA CNIAA HAN INVERTIDO FUERTEMENTE EN UN PROGRAMA DE
COMUNICACION 360 BASADO EN 4 EJES PRINCIPALES:

 APOYO A DEPORTISTAS (ENERGIA)
* PARTICIPACION EN LA WSRO (CIENCIA)
 CREACION DE LOS RECETARIOS LONCHICUATES (ALIMENTACION)

e COMUNICACION AL PuBLICO
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« Tobos CAMPEONES DE MEXICO EN SU DISCIPLINA

 APOYOS UNICOS PARA MEJORAR SU RENDIMIENTO DEPORTIVO Y CRECER COMO MEXICANO.
* UNA ALIANZA ESTRECHA CON LA SEMAR Y EL CoMITE OLIMPICO

 (GRANDES EMBAJADORES Y CONSUMIDORES DEL AZUCAR DE CANA

JUAN CARLOS CABRERA

B0, LUGAR MUNDIAL SUB-23./ LNZ. AUSTRIA
0. LUGAR MUNDIAL INDOCR /BOSTON. USA:
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Si en tu corazon tienes las ganas
y en tu cuerpo la energia,
no hay meta imposible.

iFelicidades German, por el mas dulce de los triunfos!

Sélo el Azacar de Caiia te da la energia que tu cuerpo necesita.
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PARTICIPACION EN LA CIENCIA
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e ACCESO DIRECTO A ESTUDIOS INTERNACIONALES SOBRE SALUD
e REUNION MUNDIAL ANUAL CON CERCA DE 60 PAISES REPRESENTADOS.
e MEXICO ES PRESIDENTE DEL COMITE DE MEMBRESIA Y FINANZAS.

* REPORTES MENSUALES SOBRE ACTIVIDADES DE LAS ONG’S, INSTITUCIONES Y DE LA
NUEVA CIENCIA.

* SE CREO UN GRUPO LATINO PARA TENER MEJOR VOZ EN EL PROCESO CIENTIFICO DE LA
WSRO.
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CADA DIA

$0L0 19 CALORIAS
POR CUCHARADA
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CAMPANAS PREVIAS
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DESDE LA PUBLICIDAD EN LA OLIMPIADAS DE LONDRES EN 2012, HEMOS
SEGUIDO HABLANDO DE AZUCAR.
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e PORQUE SI NO HABLAMOS, ALGUIEN LO VA HACER POR NOSOTROS....

e CAMPANAS EXITOSAS DE EXTERIORES, EN ESPECTACULARES, CAMIONES,
PARABUSES Y EN EL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO, DONDE HABLEMOS
DE LO BONITO DEL AZUCAR.
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Soélo 15 calorias por cucharada
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$0L0 15 CALORIAS POR CUCHARADA

HABLEMOSDEAZUCARCOMMX - & a‘::‘ WW\W.HABLEMOSDEAZUCAR.COM.MX | |/

UN POCO BE FKCELENCIA CADA DIA
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LONCHICUATES

L ONCHICUATES FUE CREADO CON EL APOYO DE NUTRIOLOGOS ESPECIALISTAS
EN CREAR HABITOS ALIMENTICIOS SALUDABLES.

EL GRUPO OBJETIVO SON MAMAS CON NINOS ENTRE 6 Y 12 ANOS.
e (CONTAMOS CON MAS DE 350 RECETAS.
e (CON MAS DE 50 LONCHICUATES.

« ENTREGAMOS EN EVENTOS, EN ESCUELAS Y POR LAS REDES SOCIALES.
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e Hablemos de aztcar

El cerebro es el 6rgano que mayor beneficio obtiene de la energia del
azlcar. #lobuenodelazucar

RE D E s s o c IAL E s Entra a http://hablemosdeazucar.com.mx/ todo sobre el azlcar de cafia.

* PLATAFORMAS EN CONJUNTO: MAS DE 1 MILLON DE VISITAS Y 800,000 LIKES.

* POSTEA MATERIAL INFORMATIVO, RECETAS SALUDABLES Y NOTICIAS DE LA INDUSTRIA Y
DE NUESTROS ATLETAS Y EVENTOS.

* IMPRESIONANTE INTERES Y FIDELIDAD DE VISITANTES.

O07% 352

* VIDEOS EN REDES:

* “10 COSAS QUE NO SABIAS”... 2,500,000 VISUALIZACIONES. Q@

Un video para darte mas informacién de los beneficios del aziicar de

hlag b,
10 cosas que no sabias del azidcar de cafia 100%
natural.
02:12
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RETOS

ESENCIAL DEFENDER Y DIFERENCIAR EL AZUCAR DE CANA COMO INGREDIENTE

HOY, LAS EXCUSAS PARA QUITARLO O SUSTITUIRLO SON:

EL RESULTADO PUEDE SER DESASTROSO PARA:

SALUD
MARKETING
COMODIDAD

INGRESOS POR IEPS

LA SALUD
LA INDUSTRIA

EL CAMPO

AHORA PUEDES
DISFRUTARLA
ORIGINAL O
SIN AZUCAR

A

LA INGESTA anual per h
capita en el mundo es de 2"' Ke. EFECTOS NEGATIVOS
En MEXICO es de 39 ke

peso %
Mas del 60% de la poblacién * Res A

“ SOBREPASA 12

ingesta recomendada. =21 Carie 2

Las BEBIDAS AZUCARADAS T e

son la principal fuente de azicares.

MUERTES

se atribuyen a su consumo. e i

Consumir mas de un refresco por
®,

dia, aumenta 3% el riesgo de

tener OBESIDAD.

Limita el consumo de aziicara MENOS DE !

o cucharadas cafeteras.

BienComer.com.mx
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RETOS CIENTIFICOS

LA DISCUSION CIENTIFICA ESTA EN CALORIAS, NO EN INGREDIENTES.
LA DISCUSION POLITICA ESTA EN EL INGRESO AL GOBIERNO.
LA DISCUSION DE LAS ONG’S ESTA EN TUMBAR A UN GRANDE.

REFORMULACION:

e LA REACCION DE LOS USUARIOS ES BUSCAR UNA SOLUCION A CORTO PLAZO, USANDO A UN CULPABLE
SE LIBRAN DE LAS ACUSACIONES, AUN CUANDO ESTAS SOLUCIONES TRAEN OTROS PROBLEMAS

« CAUSA UNA CAIDA EN EL CONSUMO (CHILE, ARGENTINA ....)

« CONFUSION EN EL ETIQUETADO DE LOS PRODUCTOS

Consumo percapita de aztGcar de cana vs. tendencia en las prevalencias
de sobrepeso y obesidad en México en el periodo de 2003 a 2012

% de prevalencia
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Comparacion del etiquetado de alimentos

Focos NARANJAS EN EL - en el Reino Unido y Chile *

grasas
saturadas

azucar

HORIZONTE CERCANO

* REFORMULACION

* REQUERIDA POR OMS, TOMADA POR LOS FABRICANTES EN FORMA
PARCIAL (REDUCCION TOTAL DE CALORIAS), BUSCANDO DE SACAR
PROVECHO PUBLICITARIO PARA SU PRODUCTO.

* VARIOS PAISES ADELANTADOS EN EL PROCESO DE REFORMULACION
HAN VISTO CAIDAS EN CONSUMO PERO A QUE PRECIO POR LA SALUD?

« ETIQUETADO MEXICO
« VA A SEGUIR EEUU?

¢ PERMITIRA “AZUCAR SIN CALORIAS” ENTRE OTRAS FALSEDADES?

« PRrRobucTOs coN GMO
{\OW
 ETIQUETAJE FORZADO EN EEUU : gueh“

G
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CONCLUSIONES

LOS
QuiMICOS

CAl S:21.3
PPOR CUCHARADITA|

NECTARDEAGAVE
CARBOHIDRATOS:5.3 6
CALORIAS:21.7

POR CUCHARADITA

CARBOHIDRATOS: 4.2 6
CALORIAS: 16
POR CUCHARADITA

AZUCARMASCABADO
CARI 0S:

HAY QUE REGRESAR A LOS BASICOS QUE SON PURAS MATEMATICAS.
 HAY QUE RESPETAR LA CIENCIA
 HAY QUE QUEMAR LO QUE CONSUMES
« HAY QUE BUSCAR SOLUCIONES NO “CULPABLES FACILES”
* PREVENTIVO VS CORRECTIVO
* POR QUE NADIE HABLA DEL SEDENTARISMO?

« HAY QUE COMUNICAR AL MISMO NIVEL QUE LOS DETRACTORES
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