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INTRODUCCION - OBJETIVOS

Explorar las necesidades de informacion relacionada a la prevencion del embarazo en adolescentes
de 12 a I8 anos.

Entender cuales de estas necesidades podrian ser cubiertas por via digital (internet) y qué
espacios de internet preferirian los adolescentes para obtener esa informacion.

Conocer las opiniones y percepciones de las/los participantes sobre los contenidos, temas,
estética, lenguaje, contenidos favoritos y contenidos faltantes de comolehago.org.

Explorar la utilidad percibida de contacto via mensajeria digital (WhatsApp, SMS) o via
telefonica para resolver necesidades de informacion especificas.

Analizar qué contenidos de comolehago.org deben ampliarse, eliminarse y agregarse, ayudando a
redireccionar este recurso digital.




METODOLOGIA

Nudamero Numero de

— 12-14 ahos  Hombres Tultitlan, Estado de México

_ 12-14 anos Mujeres Texcoco, Estado de México 7
_ I5-18 ahos ~ Hombres Ecatepec, Estado de México I
— |5-18 anos Mujeres Tultitlan, Estado de México 8
— 12-14 ahos  Hombres Torreon, Coahuila 9
— 12-14 anos Mujeres Torredn, Coahuila 9
I5-18 ahos  Hombres Torredn, Coahuila 8
n |5-18 anos Mujeres Torreon, Coahuila 0]
72



Necesidades de

Analisis inicial . s
informacion digital

Exploracion de
comolehago.org




NECESIDADES DE INFORMACION DIGITAL EN SSR

12-14 ainos

m  Pocos/as buscaron informacion en
internet

m  |Las madres/los padres y otros familiares
les informan de temas en SSR

m  las/los que buscaron informacion, lo
hicieron principalmente para tareas
escolares

15-18 anos

Es mas comun que realicen busquedas
en internet

Usan Google

Algunas/os llegan a los sitios por redes
sociales

Temas de busqueda:

®  |ncertidumbre de un embarazo posterior
a relaciones sexuales

®  |ntencion de iniciar relaciones sexuales

Sitios web especificos:Yahoo! respuestas, Facebook, los videos de Ana Bella y otros videos

de YouTube y Salud plus.
La pagina comolehago.org no fue mencionada.



NECESIDADES DE INFORMACION

No cubiertas por

Cubiertas por comolehago.org comolehago.org
®  Prevencion de embarazo m |TS
m Uso de AC m  Copas menstruales

m  Uso del viagra

“Pues para prevenir un embarazo a \

corta edad.”
-Mujer, 15-18 afos, Coahuila

“Anticoncepcion, porque ya estamos
en riesgo.”
-Mujer, 12-14 afos, Estado de México./ 6

-




COMOLEHAGO.ORG

TEMASY FORMATOS DE LA PAGINA

Atraccion

Se identifican con el lenguaje
Hecha para ellas/ellos

Util

Ayuda a resolver dudas
Entienden los contenidos

Atraccion por los colores,
videos

Atraccion por textos cortos

Experiencias de otras y

Dificultades

Registro problematico

Funcion limitada del
buscador

Se puede organizar mejor la
informacion

Respuesta negativa a los
textos largos



PUBLICIDAD

Escuelas

A mi me hubiera gustado
verlo en la escuela, que
un maestro te diga entra
a esa pdgina, investiga o

informate”

Hombre |5-18. Caohuila

Facebook

“Por ejemplo.- muchas
veces las paginas que
yo sigo es porque
Facebook como que
las pone y empiezo a
ver,y me gustan y las

descargo en mi celular
0 me meto mds
seguido”

-Mujer, 15-18, Estado
de México.



CONTRIBUCION DE LOS
NACIMIENTOS SUBSECUENTES
A LA TASA DE FECUNDIDAD
ADOLESCENTE EN MEXICO




METODOLOGIA

= Datos de ENADID 2006, 2009y 2014

m  (Calculo de tasas de fecundidad especifica para la edad, tasa por nacimientos

subsecuentes y tasa por primeros nacimientos.
m Trienio previo a la encuesta a nivel nacional. (afios-persona vividos)

= Nivel nacional y estatal



TASAS A NIVEL NACIONAL

Tasa

Tasa de fecundidad
adolescente

Tasa por primeros
nacimientos

Tasa por nacimientos
subsecuentes

.. Porcentaje de

SlPtfs%guentes en la

tasa de fecundidad
adolescente

2006

63.1
(58.3,67.9)
46.8
(43.0,50.6)
16.3

(13.8,18.7)

25.9

(22.7,28.9)

2009

69.2
(65.6,72.8)
54.3
(51.4,57.2)
14.9

(13.2,16.7)

21.6

(19.6,23.7)

2014

77.0
(73.5,80.5)
60.1
(57.3,63.0)
16.9

(15.2,18.6)

21.9

(20.1,23.7)

Cambio de Cambio de
2006a2009 2009a2014

6.0 (2.0,10.1)* 7.7 (44,11.1)*

7.4 (3.8,11.0)* 5.8(8.8,2.8)*

14 (-35-0.7) 1.9(0.3,3.5)*

-4.3 (-5.0,-
0.3 (0.2,0.8)
3.5)




ANV UVIVANEViANALE FANME N~ E T VIA'E HAUEAY! AN AWALA ' DA

NACIMIENTOS SUBSECUENTES FUE DE AL

MENOS 25% EN 2011-2013

Tasa por nacimientos Tasa de fecundidad Nacimientos

Estado subsecuentes adolescente subsecuentes/Tasa
total
Coahuila 28.5 - 2511
Tabasco 19.0 73.9 25.75
Chihuahua 22:3 86.4 25.84
Sinaloa 17.3 66.0 26.16
Ciudad de México 13.6 519 .
Guerrero 21.9 81.8 26.75

Chiapas 27.8 S 30.14



:MUCHAS GRACIAS!




