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Recuperación post sismo,  
con enfoque de género y  

desarrollo social.  
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Importancia de la igualdad de  
Género en la Recuperación 

post-desastre y buenas 
prácticas 



¿Por qué vincular la recuperación con Género?  

Datos	del	INEGI	
§  Las	mujeres	dedican	77,2%	de	sus	horas	al	

hogar.	Los	hombres	22%.	
§  95%	de	las	empleadas	domés<cas	son	mujeres		

Los	desastres	agravan	la	brecha	de	género	
Datos	 desagregados	 sólo	 en	 CDMX:	 “221	 personas	
fallecidas,	(…)	136	eran	mujeres	y	85	hombres”	à	relación	
entre	los	roles	de	género	y	la		vulnerabilidad;		

Necesidad	de	incorporar	el	enfoque	de	igualdad		de	género	para	
comprender	los	riesgos,	y	pode	iden<ficar	los		grupos	
vulnerables/más	afectados	por	los	desastres	

Desigualdades	economicas	y	sociales	aumentan	
la	vulnerabilidad;	

	



Perspectiva de 
Género 

Identificar desigualdades estructurales, vulnerabilidades  y 
promover derechos de la mujer 

Mejorar la 
Gobernanza 

Aumentar 
capacidades y 

resiliencia 

Promover la 
inclusión 

¿Por qué vincular la recuperación con Género?  

•  La	 crisis	 como	 oportunidad	 para	 “construir	 mejor”	 las		
estructuras	sociales	y	polí<cas	y	la		situación	de	la	mujer;	

•  Falta	integrar	la	igualdad	de	género	en	las	polí<cas	y	prác<cas	
de	recuperación		

Integrar	perspec<va	de	género	en	la	recuperación	contribuye	a:	

ü  Empoderar	
ü  respeto		a	la	

ley	
ü  Polí<ca	

pública	

ü  Aprovechar	experiencias	de	la	
mujer	

ü  Mujer	como	agente	de	cambio	

ü  La	par<cipación	
efec<va	e	
involucramiento	de	la	
recuperacion	
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Buenas Prácticas: Internacionales 

Centroamérica:	Proyecto	“América	La*na	Genera	(PNUD)”	à	
Proceso	 conjunto	 con	 la	 Oficina	 de	 Prevención	 de	 Crisis	 y	
Recuperación	 (BCPR/PNUD)	para	 integrar	 la	perspec<va	de	género	
en	la	GRD.	

Buenas	prác<cas:	
1.  Comunidad	virtual,		
2.  Desarrollo	de	marcos	conceptuales		
3.  Herramientas	metodológicas	y		
4.  Desarrollo	de	capacidades	internas	y		
de	contrapartes	(curso	virtual).		

hCp://www.americala<nagenera.org/	

Macedonia:	 su	Centro	Nacional	de	Ges<ón	de	
Crisis	 (CMC)	 busca	 incorporar	 género	 en	 todas	 su	
ac<vidades	
•  Soeware	y	SIG	integrando	el	enfoque	de	género	

•  Plataforma	Nacional	de	RRD	con	estructuras	de	
trabajo	 permanentes	 sobre	 género	 para	
situaciones	de	catástrofe	
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¿Qué está haciendo el PNUD y 
sus alianzas al respecto? 



Estrategia de recuperación con enfoque de 
Desarrollo Social y Género  

Enfoque	de	DS	y	
Género	

Componente	1.	
Fortalecimiento	
Ins<tucional	

Componente	2.	
Fortalecimiento	a	la	

Vivienda	

Componente	3.	
Recuperación	
Económica		

COMPONENTES	
DEL	PROYECTO	

PROYECTO	DE	RECONSTRUCCION	CON	ENFOQUE	DE	DSH	Y	GENERO	

ü  Transversalizar	el	enfoque	de	género	a	la	recuperación	
ü  sensibilizar	y	capacitar	a	nivel	local/municipal	/estatal	
²  Herramientas	(Estrategia	e	indicadores)	
²  Proyecto	de	Contraloría	Social	con	enfoque	de	Género	
²  Proyectos	locales	con	grupos	de	mujeres.		



Algunas	propuestas	para	incorporar	el	enfoque	de	Género	en	la	
Recuperación	

Incorporar	enfoque	de	DS	y	Género	

ü  Incluir	el	enfoque	de	género	en	los	obje<vos	y	ac<vidades	
de	los	planes	y	proyectos	de	recuperación;		

ü  Desagregar	información	por	género	cada	vez	que	sea	
posible;	

ü  Coordinar,	buscar	sinergias	y	formar	alianzas	con	
dependencias	(INMUJERES),	organizaciones	(Oxfam)	y	redes	
(Mujeres	Vigilantes);	

ü  Reportar	hallazgos	y	avances	en	este	tema.	
Indicadores	sobre	género	en	la	recuperación	post	
desastre	

ü  Mujeres	que	par<cipan	en	los	talleres	(y	como)	
ü  Titularidad	de	los	negocios	y	de	las	viviendas	–	

propiedades	en	nombre	de	la	mujer;	
ü  Par<cipación	de	las	mujeres	en	las	ac<vidades	de	

reforzamiento	de	vivienda	y	recuperación	economica	
“En	Marcha”;	

ü  Grupos	de	mujeres	y	líderes	en	determinadas	
ac<vidades	económicas	(Totoperas	en	el	Istmo)		



Enfoque de género en la práctica 
Recomendaciones 

§  Faltan	datos	desagregados	por	sexo,	edad,	etnia	(ej.	censo	SEDATU)	Sólo	
encontramos	datos	en	la	CDMX	y	en	Puebla.		
§  à	buscar	los	datos	desagregados		

	
§  Pocas	inicia<vas	sobre	género	y	recuperación	-	a	destacar	la	Contraloría	Social	en	

Puebla	que	levanta	información	con	enfoque	de	género,	edad	etc.		Y	la	inicia<va	de	
“Mujeres	Vigiliantes”	de	SEDATU		(Contraloras	sociales):		
§  à	Iden<ficar	las	dependencias,	pero	también	OSCs/ONGs	y	Redes	que	trabajan	

el	enfoque	de	género	en	la	reconstrucción	/recuperación	con	perspec<va	social	
y	de	derechos	humanos,	género,	infancia	à	desarrollar	mecanismos	de	
par<cipación	efec<vo	con	especial	atención	a	las	mujeres		

§  PROIGUALDAD	(INMUJERES):	Igualdad	de	género	a	través	de	la	planeación,	
programación	y	presupuesto	con	perspec<va	de	género,	para	reducir	brecha	actual:		

1.  Fortalecer	el	acceso	de	 las	mujeres	a	 la	propiedad	de	 la	Vivienda:	enfocar	 los	
apoyos	y	créditos	para	la	rehabilitación	de	viviendas	con	enfoque	de	género	

2.  Incorporar	género	en	la	GRD	y	reconstrucción/recuperación	
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www.mx.undp.org 
 

@pnud_mexico 

PNUDMexico 

rafael.vandyck@gmail.com 
Cel: 9671025793 

Gracias por su atención 


