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Dr. Daniel Alberto Díaz Martínez
Director General de los

Servicios de Salud del Estado
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Jefa del Departamento de Primer Nivel de Atención

 

Proyección del video “De joven a joven”
Coordinación: Lic. Quinatzin Hernández 
Villamares

Recorrido por la galería de materiales 
presentados  por cada estado
Coordinación: Lic. Alicia Solis López

Lectura y �rma de la Declaratoria
Coordinación: Mtra. Mayra Mahogany 
Torres Chaires 

Clausura y entrega de constancias
Presídium:
•Secretario de Salud del Estado de 
Guanajuato
•Dr. Ricardo J. García Cavazos
•Dr. Rufino Luna Gordillo
•Mensaje por un Brigadista juvenil
•Mensaje de un Promotor/a juvenil

CENA**

* Entrega de formatos de evaluación del evento                      **Cena amenizada

15:30 a 15:40

               
15:40 a 16:30*

16:30 a 17:00

17:00 a 18:00

20:00 a 24:00 

Foro de Salud Sexual y 
Reproductiva para Adolescentes: 

“Por una Sexualidad 
Integral, Informada y Segura”

Jueves 24 de Noviembre

Desayuno 

Entrega de habitaciones y salida

07:00 a 10:00

10:00 a 13:00 

Viernes  25 de Noviembre



Incentivar el intercambio de estrategias y 
experiencias entre promotoras y promotores que 
de manera voluntaria colaboran con la Secretaría 
de Salud en acciones de información, educación y 
comunicación en salud sexual y reproductiva, así 
como identi�car barreras y áreas de oportunidad 

que permitan fortalecer el Programa de Salud 
Sexual y Reproductiva de los Adolescentes.

Objetivos Especí�cos: 

1.Incentivar el intercambio de estrategias y 
experiencias entre promotoras y promotores que 
de manera voluntaria colaboran con la Secretaría 
de Salud en acciones de información, educación y 
comunicación en salud sexual y reproductiva, así 
como identi�car barreras y áreas de oportunidad 

que permitan fortalecer el Programa de Salud 
Sexual y Reproductiva de los Adolescentes.

2. Identificar necesidades de información en 
aspectos relacionados con la sexualidad (mitos 
sobre uso de anticonceptivos, prevención del 

embarazo y diversidad sexual), entre población 
adolescente.

3. Construir nuevas estrategias de IEC a partir 
de las experiencias, vivencias y creatividad, de las 

y los adolescentes, que permitan aportar ideas 
innovadoras en la elaboración de otras formas de 

comunicación, entre adolescentes.

4. Emitir la Declaratoria “Por el ejercicio de su 
sexualidad, libre de un embarazo no deseado

 o no planeado en adolescentes”.

Martes 22 de Noviembre

Miércoles 23 de Noviembre

Llegada de participantes

COMIDA

Registro de participantes

Ceremonia de inauguración
Presidium: 
•Secretario de Salud del Estado de Guanajuato
•Mtra. Mayra Mahogany Torres Chaires
•Brigadista juvenil*
•Promotor/a juvenil*

Objetivos y reglas del evento 
Coordinación: Mtra. Mayra Mahogany Torres 
Chaires

Técnica de presentación “El baile”
Coordinación: Lic. Alicia Solis López 

Tres obras de teatro con el tema “Prevención 
del embarazo en adolescentes” con la 
participación de todas y todos los adolescentes.
Coordinación: Lic. Quinatzin Hernández 
Villamares

CENA

9:00 a 13:00

13:00 a 15:00

15:00 a 15:30

15:30 a 16:30 

16:30 a 17:00

17:00 a 17:30

17: 30 a 19:00

20:00 a 10:00

Desayuno

Registro de asistencia

Taller de habilidades para la vida con énfasis 
en el ejercicio de los derechos sexuales y 
reproductivos para la prevención del embara-
zo en adolescentes (actividad libre y lúdica).
Coordinación: Lic. Juan Pérez Sánchez
 
RECESO

07:00 a 08:30

08:30 a 09:00

09:00 a 11:00

11:00 a 11:30

Identi�cación de mitos: 
Falso o verdadero/opción múltiple 
“75 adolescentes dijeron”
Coordinación: Mtra. Mayra Mahogany 
Torres Chaires

COMIDA

“En busca del slogan perdido” 
Coordinación: Mtra. Elizabeth Arteaga 
Avendaño/Lic. Alicia Solis López

Elaboración de la propuesta de declaratoria
Coordinación: Mtra. Mayra Mahogany 
Torres Chaires 

CENA

*RIFA PARA PRESENTACIÓN DE TRABAJOS POR 
ESTADO

11:30 a 14:00

14:00 a 15:30

15:45 a 18:00

18:00 a 19:00

20:30 a 22:00

Objetivo General

Foro de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes: 
“Por una Sexualidad 

Integral, Informada y Segura”

Desayuno

Registro de asistencia

Presentación de trabajos por estado 
(Primera parte)
Coordinación: Mtra. Elizabeth Arteaga 
Avendaño

RECESO

Presentación de trabajos por estado 
(Segunda parte)
Coordinación: Lic. Juan Pérez Sánchez

COMIDA

7:00 a 8:30

8:30 a 9:00

09:00 a 11:00

11:00 a 11:30

11:30 a 14:00

14:00 a 15:30

Jueves 24 de Noviembre


