INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

» Por incidencia*, las entidades mas afectadas durante la semana epidemiologica
31 fueron:

Yucatan (619.1) y Aguascalientes (559).

Seguidas por las entidades de: Quintana Roo (505.1), Zacatecas (494.6) y
Campeche (460.2) .

» En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 14.2%, con
respecto a la semana 28.

» Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemiologica 31, con respecto a la anterior fueron: Coahuila
(12.3%), Querétaro (6.4%)y San Luis Potosi (0.4%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 31, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Seguridad.
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afectadas durante la semana

epidemioldgica 31 fueron:

Yucatan ( 619.1)
Aguascalientes ( 559.0)

Seguidas por las entidades de: Quintana
Roo  (505.1), Zacatecas (494.6) y
Campeche (460.2) .

En la semana epidemiolégica 31, a nivel
nacional se notificaron 281 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Gréfica 1. Casos notificados de IRA, México 2012 - 2017.
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*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.




Informacién relevante
Gréfica 2:

Con respecto al mismo periodo del afio
anterior se presenta un incremento del
18.2% en el nUmero de casos.
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El 56% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificacion Semanal de casos
Nuevos, acceso 17 deagosto de 2017.

Grafica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiolégica, México 2016 - 2017.
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Gréfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiolégica 31, México 2017.
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Noticias relevantes
https://www.elsiglodedurango.com.mx/noticia/781355.enfermedades-respiratorias-frecuentes.htm

Enfermedades respiratorias, frecuente

El cambio del estado del tiempo afecta a la salud, sobre todo cuando este es drastico para el cuerpo. La
principal forma de manifestarse es a través de las infecciones respiratorias.

"La aparicion de infecciones respiratorias agudas que pueden ir desde una rinitis, faringolaringitis, otitis,
una bronquitis o una neumonia”, expresaron profesionales de la Salud en la Comarca Lagunera.

Encender el aire acondicionado en el interior de los automéviles o ingresar a sitios en los que el clima es
fresco luego de estar expuesto al sol puede ser brusco para las vias respiratorias.

"Aplicar esas medidas de proteccién. Si yo woy a estornudar, taparme la boca, la nariz, o hacia abajo, para
evitar contagiar a las demas personas".

El entrevistado sugiere a la ciudadania alimentarse sanamente, incluyendo la vitamina c, suficientes
liguidos, bebidas tibias y acudir al médico de manera inmediata ante cualquier sintoma de infecciéon en
Vias respiratorias.

Se recomienda poner atencién principalmente en los grupos que se consideran mas wlnerables a contraer
enfermedades, los nifios y adultos mayores.En caso de presentar alguna sintomatologia, se pide que se
acuda al médico de manera inmediata para resolver el padecimiento, sin recurrir a la automedicacion.

Elementos de comunicacion a la comunidad
Porincidencia*, las entidades mas afectadas durante la semana epidemioldégica 31 fueron:

Yucatan (619.1) y Aguascalientes (559).

Seguidas por las entidades de: Quintana Roo (505.1), Zacatecas (494.6) y Campeche (460.2) .

En esta semana se presenta un decremento en el niumero de casos del 14.2%, con respecto a la
semana 28.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 31, con respecto a la anterior fueron: Coahuila (12.3%), Querétaro (6.4%) y San Luis
Potosi (0.4%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldégica 31, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Seguridad. o
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