SEMINARIO INTERNACIONAL DE PERSPECTIVA DE IGUALDAD DE
GENERO EM SALUD EN EL MARCO DE LOS DERECHOS HUMANOS

ACCIONES CON PERSPECTIVA DE GENERO
EN EL TRABAJO CON HOMBRES Y VIOLENCIA
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Ciudad de México, 20 de Septiembre de 2013




SOBRE HOMBRES Y NINOS...

LEMBRE-SE,  QUANDO VOCE TIVER
FLHO...  PERGUNTAS SOBRE ESPADAS,
ARCOS E FLECHAS, OU

BARCOS, NAO HESITE EM




MUERTES POR CAUSAS EXTERNAS EN LA POBLACION DE 20 A 59 ANOS
BRASIL, 2010.
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Fonte: Sistema de Informacfes sobre Mortalidade (SIM) - MS.
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Os 7 P da Violéncia dos Homens

‘Esquema’ para compreender as complexas causas da violéncia de
homens contra as mulheres e contra outros homens.

Michael Kaufman.

Patriarcado: a organizacao das sociedades patriarcais representa
um ambiente favoravel a violéncia, sendo a maioria dessas
sociedades estruturada na hierarquia e violéncia de homens sobre
mulheres e também de homens com mais poder sobre homens com
menos poder. A violéncia tem como uma de suas principais funcoes
a manutencao do poder nas maos da populacdo masculina.

Privilégio (ou a crenca no direito de ter privileégio): indica que a
violéncia cometida pelos homens ndo acontece apenas devido as
desigualdades de poder entre homens e mulheres, mas tambéem ao
fato destes acreditarem que merecem certos privilégios pelo
simples fato de serem homens.



Permisséao: a violéncia contra a mulher é abertamente permitida e até estimulada
por muitos costumes sociais, codigos penais e por algumas religibes. Do mesmo
modo, a violéncia de homens contra outros homens nao € apenas permitida, mas
também valorizada e estimulada através de filmes, esportes e literatura.

Paradoxo do poder masculino: Por um lado, a nossa sociedade machista da mais
poder e privilégios para os homens, mas por outro, lhes cobra comportamentos
agressivos e de risco que os coloca como lideres em praticamente todas as
estatisticas de morte violenta em todo o mundo.

Psicologia e Pressédo Social (ou a armadura psicolégica da masculinidade): na
busca por se comportar como um “homem de verdade™ muitos homens sao levados
a criar uma ‘armadura psiquica’ que os obriga a rejeitar qualquer aspecto que possa
parecer ‘feminino’. Isso dificulta, por exemplo, uma relacdo de cuidado e afeto entre
o homem e seus/suas filhos/as e uma relacdo mais igualitaria com suas
companheiras. Além disso, essa ‘armadura’ faz com que muitos homens nao
aprendam a lidar de maneira saudavel e aberta com suas emocdes.

Passado: o fato de muitos homens crescerem observando atos de violéncia
perpetrados por outros homens — muitas vezes 0s pais — pode caracterizar tais
situacO0es como a norma a ser seguida.



A crianca agredida hoje € o adulto agressor de amanha.
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Nio dé continuidade a ciclos de violéncia!l



Os homicidios sao a principal causa de morte de

jovens de 15 a 29 anos no Brasil e atingem
especialmente jovens negros do sexo masculino,
moradores das periferias e areas metropolitanas
dos centros urbanos. Mais da metade (53,3%)
dos 49.932 mortos por homicidios em 2010 no
Brasil eram jovens, dos quais 76,6% negros
(pretos e pardos) e 91,3% do sexo masculino.

O Plano Juventude VIVA reune acbes de
prevencao gue visam a reduzir a vulnerabilidade
dos jovens a situacOes de violéncia fisica e
simbdlica, a partir da criacao de oportunidades
de inclusao social e autonomia; da oferta de
equipamentos, servicos publicos e espacos de
convivéncia em territorios que concentram altos
indices de homicidio; e do aprimoramento da
atuacao do Estado por meio do enfrentamento
ao racismo Iinstitucional e da sensibilizacdo de
agentes publicos para o problema.



Juventude

WWWIUVENTOLE COV. BRI JUVIENTUDEVIVA

O Plano foi elaborado sob a coordenacédo da
Secretaria-Geral e da Seppir, com acbes de
diversos Ministérios (Saude, Justica, Educacéo,
Trabalho, Cultura e Esporte). O processo de
formulacdo contou com o envolvimento dos
movimentos negro, de juventude e hip hop, além
de consulta a especialistas em seguranca
publica e dialogos com atores dos Orgaos
federais, estaduais e municipais.

AcbOes voltadas a juventude nas éareas do
trabalho, educacéo, saude, acesso a justica,
cultura e esporte.

O plano prioriza 132 municipios brasileiros,
distribuidos em 26 estados e no Distrito Federal,
gue em 2010 concentravam 70% dos homicidios
contra jovens negros.



LEI MARIA DA PENHA
n°11.340, 07 de agosto de 2006

Legislacion brasilefia sobre violencia domeéstica y familiar
contra la mujer que confirid legitimidad antes inexistente
para el debate e implantacion de servicios de atencion a
hombres autores de violencia doméstica y familiar contra
las mujeres (HAV).

“...el Estado podra crear y promover centros de educacion y
de rehabilitacion para los autores de violencia.”

“En los casos de violencia domestica contra la mujer, el juez
podra determinar el comparecer obligatorio del agresor a
programas de recuperacion y reeducacion’.



LEl MARIA DA PENHA
n°11.340, 07 de agosto de 2006

La falta de grupos de control apropiados;

el reducido numero de sujetos;

alta incidencia de abandonos de los participantes;
dificultad de contacto con las victimas;

los usuarios como la unica fuente de informacion y
el seguimiento a corto plazo de ellos.

(Woodward y Bechtel, 2008).
Necesidad urgente de evaluaciones experimentales,

lo qué es aun mas percibido en los paises en vias de
desarrollo. (Rothman, et al, 2003)



Pesquisa da Universidade Federal de Santa Catarina que
analisou 22 programas de intervencao com HAV constatou que
“E no émbito da avaliacdo que se encontra uma das maiores e
mais significativas caréncias dos programas. Alguns ndo
mencionaram qualquer tipo de avaliacGo, mas a maioria diz
utilizar a auto-avaliacdo dos participantes. Mas esta néo é
recomendada por alguns especialistas, por ser considerada
pouco confiavel.” (TONELI, 2010).



Politica Nacional de Atencao Integral
a Saude do Homem

» ACESSO E ACOLHIMENTO: WPSAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA:;
»PATERNIDADE E CUIDADO; P PRINCIPAIS AGRAVOS/CONDICOES
CRONICAS:

» PREVENCAO DE VIOLENCIAS E ACIDENTES:

- Curso de Educacéao a Distancia para profissionais da Atencao Basica: “Atencéo a
homens e mulheres em situacao de violéncia intrafamiliar”;

- Elaboracdo de diretrizes sobre “Atencdo a homens e mulheres em situacdo de
violéncia intrafamiliar na Atencéo Basica”;

- Sensibilizar gestores e profissionais para gravidade do quadro de morbidade e
mortalidade dos homens em relacdo as causas externas (homicidio, suicidio,
acidentes de transporte e acidentes de trabalho) e fomentar um amplo debate sobre
o tema na area da saude, com enfoque para estratégias de prevencao;

- Fomentar debate sobre a relacédo entre paternidade e violéncias (pai presente =
relacGes menos violentas e mais igualitarias)



PORTARIA N2 528, DE 12 DE ABRIL DE 2013

Define regra para habilitagGo e funcionamento dos Servigcos de
Atencdo Integral as Pessoas em Situagdo de Violéncia Sexual no
édmbito do Sistema Unico de Satde (SUS).

Art. 32- As acoes em saude desempenhada no ambito do Servico de Atencao
Integral a Saude de Pessoas em Situacao de Violéncia Sexual é organizado nos
seguintes termos:

* |-Servico de Atencao Integral para Mulheres em Situacao de Violéncia Sexual;
|l -Servico de Atencao a Interrupcao de Gravidez nos Casos Previstos em Lei;
* |Il - Servicos de Atencao Integral a Saude de Criancas e Atencao Integral a Saude de

Adolescentes em Situacao de Violéncia Sexual;
|V -Servico de Atencao Integral para Homens em Situacao de Violéncia Sexual; e

e V - Servico de Atencao Integral para Pessoas Idosas em Situacao de Violéncia
Sexual.



PORTARIA N2 528, DE 12 DE ABRIL DE 2013

Art. 72 O Servico de Atencao Integral para Homens em Situacao de Violéncia Sexual é
composto por estabelecimentos de saude que oferecem condi¢cdes técnicas, ambiéncia e
equipe mutidisciplinar adequadas para homens vitimas de violéncia de sexual, tais como
unidades de atencao basica em saude, servicos de urgéncias e emergéncias gerais, UPA 24h,
ambulatérios de especialidades clinicas e hospitais gerais.

Paragrafo unico. Compete aos estabelecimentos de saude que compdem o Servico de
Atencao Integral para Homens em Situacao de Violéncia Sexual realizar em favor de homens
vitimas de violéncia sexual:

 |-acolhimento;
* || - atendimento clinico;
e |l - atendimento psicoldgico;

|V - dispensacao e administracdo de medicamentos para profilaxias indicadas conforme
as normas, regras e diretrizes técnicas do Ministério da Saude;

* V- notificagdao compulsodria institucionalizada;
e VI -referéncia laboratorial para exames necessarios;
* VIl - referéncia para coleta de vestigios de violéncia sexual; e

* VIl - referenciamento na rede do SUS para acompanhamento psicossocial e interface
com estabelecimentos de referéncia definidos na regiao de saude.



DIRETRIZES TERAPEUTICAS PARA
HOMENS E MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA

DIRETRIZES ESTRUTURANTES

e Assegurar que a Unidade Basica de Saude seja um espaco
de informacao, divulgacao e acao para a promocao da
cultura de paz, prevencao e enfrentamento das situacoes
de violéncia intrafamiliar.

e Garantir que a Unidade Basica de Saude seja porta de
entrada para atencao a parceiros intimos em situacao de
violéncia intrafamiliar e seja responsavel pela ordenacao e
coordenacao (interlocucao) do cuidado na rede de atencao.



DIRETRIZES TERAPEUTICAS PARA
HOMENS E MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA

DIRETRIZ OPERACIONAIS

Abordar a atencao a parceiros intimos em situacao de violéncia intrafamiliar
nos processos de educacao permanente realizados na Atencao Basica,
incluindo questdoes de género, raca, etnia, orientacao sexual e direitos
humanos.

Sensibilizar e instrumentalizar os (as) profissionais de saude para o
reconhecimento das definicoes que norteiam a atencao a violéncia
intrafamiliar.

Reconhecer que as situacoes de violéncia intrafamiliar envolvem a dimensao
de género, desenvolvendo relacdes desiguais e assimétricas de poder entre
homens e mulheres, mulheres e mulheres e homens e homens.



DIRETRIZES TERAPEUTICAS PARA
HOMENS E MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA

DIRETRIZ OPERACIONAIS

Instrumentalizar os (as) profissionais de saude para o entendimento da dinamica do
ciclo da violéncia intrafamiliar

Ampliar as acdes no territorio voltadas a deteccao e identificacao de possiveis
cenarios, situacoes e condicoes de violéncia intrafamiliar.

Garantir espacos e condutas adequados para escuta e acolhimento de parceiros
intimos em situacao de violéncia intrafamiliar.

Garantir praticas humanizadas, integrais, equanimes e qualificadas de atencao a
parceiros intimos em situacao de violéncia intrafamiliar na Atencao Basica.

Promover acdes que contribuam para reforcar a atencao a saude de parceiros
intimos em situacao de violéncia intrafamiliar.



DIRETRIZES TERAPEUTICAS PARA
HOMENS E MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA

DIRETRIZ OPERACIONAIS

Ampliar a notificacao dos casos de violéncia intrafamiliar, permitindo informacgdes
e analise do perfil da morbimortalidade das pessoas envolvidas.

Realizar sistematizacao das notificacOes de violéncia intrafamiliar para caracterizar
os tipos, a natureza da violéncia, o perfil de quem sofre a agressao e de seus
provaveis autores, a fim de dar visibilidade e subsidiar a tomada de decisao.

Apoiar as acdes aos parceiros intimos em situacdao de violéncia intrafamiliar
embasadas em principios éticos com respeito a todas as diferencas, sem
discriminacao de qualquer espécie e sem imposicao de valores e crengas pessoais.

Ampliar acOes voltadas a identificacdao de riscos e vulnerabilidades para violéncia
no contexto intrafamiliar.



DIRETRIZES TERAPEUTICAS PARA
HOMENS E MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIA

DIRETRIZES OPERACIONAIS

Oferecer sistematicamente aos (as) profissionais de saude momentos
de discussao e reflexao, dando suporte aos sentimentos, as reacoes e
as emocoes que a pratica desperta.

Estabelecer acdes para utilizacao, ampliacao e fortalecimento da rede
interdisciplinar e intersetorial para a atencao a parceiros intimos em
situacao de violéncia intrafamiliar.

Promover, por meio de acoes especificas, a autonomia do individuo e
da comunidade acerca da tematica da violéncia intrafamiliar.



