
Ejes Rectores 

1. Intersectorialidad 
  

Trabajo conjunto de dependencias, instituciones y organizaciones del sector público 
federal, estatal, municipal y local, y del sector privado, de la sociedad civil y de la 
cooperación internacional. 

2. Ciudadanía y derechos 
sexuales y reproductivos 

  

El marco de derechos permite a la población adolescente construir su ciudadanía y 
participar activamente en la generación de las oportunidades para su desarrollo integral. 

3. Perspectiva de género 
  

Las inequidades y desigualdades de género son determinantes de la SSR de las y los 
adolescentes, deben abordarse abiertamente porque determinan la construcción de la 
sexualidad y el desarrollo social. 

4. Curso de vida y proyecto de 
vida 

  

Desarrollar intervenciones en una edad temprana para fortalecer la toma de decisiones, 
sentido de responsabilidad y cuidado de la salud atendiendo la diversidad social, cultural, 
étnica, lingüística y de capacidades. 

5. Corresponsabilidad 

  

Involucrar a quienes integran la comunidad, incluyendo a las autoridades locales y 
municipales, a padres y madres de familia, directivos y docentes de las escuelas, a 
responsables y personal de los centros de salud, a responsables de espacios de recreación 
y, a los y las adolescentes. 

6. Participación juvenil 

  

La población adolescente pueda responder a las problemáticas y necesidades que 
identifique, incorporando su perspectiva en el diseño, implementación, monitoreo y 
evaluación de las intervenciones que serán ejecutadas, en todos los niveles de planeación y 
acción. 

7. Investigación y evidencia 
científica 

  

Se aprovechará la evidencia internacional que ha determinado el grado en que funcionan 
las diferentes estrategias utilizando métodos científicos rigurosos 
Se asegurará que el impacto de sus intervenciones sea probado a pequeña escala y 
evaluado con rigor en el contexto de diseños experimentales antes de expandir su uso a 
nivel nacional. 

8. Evaluación y rendición de 
cuentas   

La evaluación tiene como propósito mejorar los programas, rendir cuentas sobre los 
mismos y generar una información que permita modificar y ajustar acciones futuras. 


