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PREVENCION PRIMARIA DE LA DIABETES:
UNA NECESIDAD PARA EL SIGLO XXI

(Primera de dos partes)

La diabetes, un problema de Salud Piiblica en mds de cinco millones de personas enfer-
Meéxico mas, de las cuales poco mas de un millén
Existen tres elementos indispensables para no han sido diagnosticadas. Este hecho
un adecuado abordaje de la diabetes en impide que los individuos busquen trata-
cada pafs: los conocimientos cientificos dis- miento, 0 que sabiéndose enfermos, no
ponibles sobre la enfermedad, las necesida- acudan a los servicios de salud, o lo hagan
des de la poblacién afectada; y los recursos de manera irregular.
econdmicos que cada gobierno destina al La deteccién no es una actividad senci-
control de la enfermedad. lla, ya que esta enfermedad debe ser iden-
En México la mortalidad por diabetes ha tificada dentro de la poblacién en general,
mostrado un incremento sostenido durante en los centros de trabajo, lugares de revi-
las ultimas décadas, a una tasa de 15.5 de- sion y en los propios servicios de salud,
funciones por 100 000 habitantes hasta lle- por lo que se desarrollé la estrategia de
gar a ocupar en 1997 el tercer lugar de la Deteccion Integrada de Diabetes e Hiper-
mortalidad general, donde se ha manteni- tension Arterial utilizada actualmente por
do hasta el 2000 cuando ocurrieron 46 614 la Secretaria de Salud.
defunciones a causa de esta enfermedad. El tratamiento de la diabetes demanda
De acuerdo con cifras de la Encuesta algo mds que recursos y servicios de salud.
Nacional de Salud (ENsA) 2000, 10.9% de la Se requiere de un esfuerzo educativo adi-
poblacion mexicana entre 20 y 69 anos pa- cional para modificar los habitos de vida
dece diabetes y cerca de 23% de los indi- del paciente, su alimentacion diaria, su
viduos afectados, desconoce que la tiene. cuidado personal, su aprendizaje sobre

Esto significa que en nuestro pais existen la enfermedad y el autocontrol de la



2 Vigilancia Epidemiolégica Semana 31, 2002

glucemia. Sin la educacién y participacion
del paciente la obtencién de resultados
médicos se dificulta.

Ciertamente las enfermedades deben
atenderse cuando se presentan, pero esto
no basta ya que es preciso controlar los
factores de riesgo, afortunadamente se co-
nocen los factores de riesgo modificables
(sedentarismo, tabaquismo, sobrepeso,
consumo excesivo de sal y alcohol), los
cuales son, en su mayoria, los mismos en
todo el mundo; sin embargo, no es facil
abordar estos problemas, ya que estin
relacionados con los estilos de vida y ade-
mas existen otros tipos de intereses que
dificultan lograr estos cambios.

La factibilidad de la prevencién primaria

Los niveles de prevenciéon mds conocidos
son los propuestos por Level y Clark que
incluyen prevencion primaria, secundaria
y terciaria, mismos que fueron realizados
con un enfoque principalmente dirigido a
las enfermedades trasmisibles.

La prevencion primaria es el conjunto
de acciones tendientes a reducir la inciden-
cia de una enfermedad en la poblacion
general; estas acciones deben dirigirse so-
bre todo a reducir los factores de riesgo
modificables en personas sanas, mientras
su carga genética lo permita, para prevenir
la aparicion de la enfermedad.

Tanto la obesidad como la falta de acti-
vidad son factores de riesgo modificables
aunque su manejo representa un reto todo
indica que su modificacién reduce la inci-
dencia de la diabetes.

Todos los niveles de prevencion son
importantes y se complementan entre sf;
no obstante, la prevencion primaria es sin
duda la que mejor costo-beneficio tiene en
la contribucién a la salud y el bienestar de
los individuos.

Para lograr reducir la carga social de
esta enfermedad, ademds de la detecciéon y
tratamiento de los individuos enfermos, se

requiere de una profunda intervencién de
cardcter preventivo. Actualmente se dispo-
ne de las evidencias cientificas sobre los
factores de riesgo responsables del desa-
rrollo de la diabetes. Las experiencias in-
ternacionales sobre los beneficios para la
salud publica son prueba de la impor-
tancia de la prevencién primaria.

A pesar de los esfuerzos en la deteccién
y tratamiento de los individuos enfermos,
tales acciones no modifican la prevalencia
de la enfermedad, este ultimo exige un
compromiso de por vida y aunque'reduce
los riesgos y complicaciones no cura la
enfermedad.

Los tratamientos farmacoldgicos son
costosos, sobre todo si se utilizan los nue-
vos medicamentos, ademds de no olvidar
la presencia de sus efectos indeseables.

El riesgo de complicaciones cardio-
vasculares se inicia antes de verse altera-
das las concentraciones de glucosa acepta-
das por la asociacién de Diabetes America-
na como diagnésticas de diabetes (Gluce-
mia en ayuno FPG o por curva de tolerancia
a la glucosa), ya que la relacién entre la
enfermedad cardiovascular y la diabetes es
de cardcter continuo y progresivo.

Aunque los individuos diabéticos re-
ciban un tratamiento efectivo capaz de dis-
minuir los valores de glucosa aceptables,
tienen mayor riesgo de enfermedad cardio-
vascular en comparacién con los indivi-
duos que presentan cifras normales de
glucosa, ya que los factores de riesgo de la
enfermedad macrovascular ya estdn
presentes en individuos de alto riesgo de
desarrollar diabetes tipo 2. Asi que una
politica de prevencién primaria més que
de deteccién temprana y tratamiento de la
diabetes es mds efectiva en la prevencién
de complicaciones microvasculares y ma-
crovasculares.

El aumento de la prevalencia de diabetes
con la edad no es simplemente el resultado
del proceso de envejecimiento biolégico,
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sino que se debe fundamentalmente a la
exposicion a factores ambientales a lo largo
de la vida. Las evidencias cientificas y las
experiencias internacionales indican que la
diabetes es prevenible o que al menos es
posible retrasar su aparicién.

Veldzquez MO, Lara EA, Tusie L. MT,
Gonzilez Ch A, Martinez MM,
Molina CV /CNVE/ssA

Nota: El contenido de este articulo es inica ¥
exclusivamente responsabilidad del autor y no refleja
necesariamente la postura de la pce
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CUADRO 1. Casos nuevos de enfermedades de notificacion inmediata hasta Ia semana 31 del 2002

CIE-10" EN LA MED. En LA
ENFERMETDIAD REv. SEMANA  JACUMULADD | SEM. SEMANA  JACUMULADO
2002 2002 97-01 2001 2001

Colera ADD & # . N )
Paralisis flacida aguda 6 150 8 6 249

e Polionuelitis AB0 - - - - -
Difteria A36 - - - -
Enfermedad febril exantematica g 763 5 38 1741

sSarampion BO5 - - - - -
Sindrome coqueluchoide - 438 7 11 523

«Tos ferina A37 . 46 - - 156
Tétanos neonatal A33 - - - -
Tétanos A34, A35 - 45 1 2 65
Rabia: AB2

*Por perro - - = 3 =

o Por quirdptero y otros - - 1 - -
Dengue clasico (confirmados*) A90 261 2029 nd. 81 707
Dengue hemorragico: A91, A92.0

*Confirmados 12 272 2 25

sEn estudio 28 51 5 7 15
Paludismo por P. falciparum B50 " 6 = 1 33
FLENTE: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemioldgica. Informacion preliminar. Procesé: DGE.
* S han descartado 5 350 casos durante ¢ 2002

ENFERMEDAD CIE-10" REv. EN LA SEMANA ACUMULADO
2002 2002

siDA (Diagnosticados en el aio)~ | B20-B24 | 17 480 J

~ [l total no incluve extranjeros en transito por México.

CUADRO 2. Casos niievos de enfermedades de notificacién semanal hasta la semana 29 del 2002

CIE-10" ENLA MED. ENLA
ENFERMEDAD REv. SEMANA | ACUMULADO|  SEM. SEMANA | ACUMULADO
2002 2002 97-01 2001 2001
- : AO1-ADS, A4, ADS,
il::‘:iid“ e aer s a%s | 131950 | 3618215 | 159490 | 170866 | 4110426
ANTG, ADS-AD9

Infecciones respiratorias agudas | “ougson e | 320822 | 15548831 | 296499 | 407962 | 15729626
Hepatitis virales B15-B17.1, B15.2, B1Y) 223 9 700 281 369 12 453
Dengue clasico A90 609 5995 217 47 555
’aludismo por P. vivax B51 12 2272 162 135 2643
Tuberculosis respiratoria A15-A16 208 8521 262 316 9253
Meningitis tuberculosa Al17.0 - 62 2 1 67

FUENTE: Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiologica. Informacion preliminar. Procesd: DCE.

NotaLa informacion de los acumulados del 2001 corresponde al cierre oficial.

Simbologia

(-) : no se presentaron casos en la semana.
n.d. : informacién no disponible.
n.e. : informacién no enviada por la entidad federativa.
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CUADRO 3. Cnsos por entidnd federativa de Enfermedades Prevenibles
por Vacunacion hasta la semana epidentiologica 31; Meningitis fuberculosa hasta la 29 del 2002
Meningeis Tétan Teétanos neonatal Tos ferina
Ao HAanos ne £ s fo
ENTIDAD tuberculosa ;u..l ;{ 107 Rew ‘lII: o
TIV cn=10* ) o v = V. (3] o '
FEDERATIVA ey A3, A35 A33 A37
A17.0
2002 2001 2002 2001 2002 2001 2002 2001
Acumulado
Sem Acum. Acum. Sem Acum. | Acum. Sem. Acum. | Acum. Sem. | Acum. Acum.
Aguascalientes - - i . . <
Baja California " 4 0 2 5 = = F
Baja California Sur = = ¥ - E
Campeche 2 B = 2 . = = s E =
Coahuila = 1 . E 4
Colima - - - - ] 5 < » . = “
Chiapas 4 3 - 2 7 - . - 6
Chihuahua 5 1 R 1 | R = 3
Distrito Federal 9 7 1 E: = 3 R 12 21
Drurango = E 2 | . - - _ o
Guanajuato 1 g = 3 B - b 26
Cuerrern = = a 1 g R 1 R 1 B
Hidalgn - | 5 ] & = Z %
Jalisco ] H 2 = E ] 5
Mexico 2 Fl 1 3 = i 13
Michoacdn - 2 2 5 ¥ @ = I
Morelos - - = E | 2 = 5 = B 4
Mavarit - I i - 3 - - -
MNuevo Ledn . 1 1 . < 5 " I
Oaxaca - 3 5 5 3 = % 3 5
Pucbla 7 -
Querétaro B 2 ) - - - - 2
Quintana Roo . . I | B = -
San Luis D'otosi 1 5 . 3 2 - - 1 - 1 [
Sinaloa c - - - - - - 2 13
Somora - - | 2 - - - - 8 23
Tahasco = 3 . 2 k] . . - - 1
Tamaulipas 3 - 1 2 4 = - - ]
Tlaxcala Z 1 - = i ; 1 :
Veracruz - 7 18 7 E] 2 5 -
Yucatin - 2 2 4 3
Zacatecas = 5 = 3 . E = 2 E
Toral 5 62 67 = 4R 65 - ) 5 - 46 156
Dol

FuENTE: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Tpideminlogica. Infornaciin preliminar. Procesd:
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CUADRO 3.1 Casos por entidad federativa de Enfermedades Prevenibles

por Vacunacién hasta la semana epidemioligicn 29; Rubéola congénita hasta la 31 del 2002

Taratiditis

Rubéola

ENTIDAD .R:'l:_»\;{lnl et H.-p.ulili.c;:};fﬂ];in lipo B drnshita
FEDERATIVA o 806 i en=10% Rev. - B i 10 R,
B2 P3s.0
2002 2001 2002 20m 2002 2001 2002 20011
Acumulado 4
Sem Acum. Acum, Sem. Acum. Acum. Sem. | Acum. | Acum. | Sem Acum, | Acum.
Apuascalientes 1 4 89 - 43 54 - 3 1 nd B
Baja California e R0 b ne AR 427 ne 17 m o - .
B California Sur = 1 24 3 b5 o5 . 2 I nd. i iy
Campeche 2 25 5 1 31 47 1 2 aad - -
Coahuila 3 4 76 7 258 X 3 2 1 ond - -
Colima - 5 12 | 70 B4 2 4 nd . -
Chiapas - 23 3 i 170 251 - i 5 nd
Chihuahua 3 a7 174 7 224 51 9 14 nd - :
Distrito Federal 3 259 433 o sl 761 1 74 67 nd = .
Durango 4 27 32 o 104 171 - 7 10 . - -
Ciuanajuato ne. 5 75 ne. ant i8] ne 4 o . =
Cruerrero 05 A5 [ am 320 & 3 n.d. -
Hidalgo 5 h 5 w2 289 - o 2 o .
lalisco B 54 1540 1”7 549 837 - 14 32 o -
Meéxico na. 109 242 ne. 547 770 n.e. 45 a5 nd. - -
Michoacin 1 19 34 7 152 246 . 4 19 . .
Morelos - K 7 4 139 171 - - b ond -
Nayarit - 21 34 1 4 122 - 3 - o - -
Nuevo Ledn f 158 259 b 733 773 - 17 29 nd. 1
(Oaxaca 5 77 #3 0 KET 44l - 9 10 nd. i
Puebla 1 e 03 2 171 240 i 28 25 nd. - =
Querétaro 3 h i ] 149 Z ] 3 nad =
Quintana Roo 1 15 6 3 B& 10 E 3 1 nd s
San Luis Potosi 1 22 47 3 04 ale 5 9 nad 2
Sinaloa 52 4 5 326 627 1 | 25 f.d. .
Sonora - a5 53 5 240 267 - 24 33 nad -
Tabasco 1% 5 2 17 77 - 3 4 nad. - -
Tamaulipas 165 198 5 269 418 - 12 15 nd -
Tlaxcala - [ 23 5 7 135 - .. - 5
Veracruz ] 165 Hw 1h 416 673 - 13 13 nd, -
Yucatan A 133 209 2 13 27 1 14 24 nad. . -
Zacatecas 1 23 o 1 129 171 - 1 - nd.
Tora 52 2156 3103 163 7749 10592 8 384 462 nd 1 1

EneTE: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemioldgica. nforsmacton prelimiiar, Procesa: DOE.
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CUADRO 4. Casos por entidad federativa de Enfermedades Infecciosas i Parasitarias
del Aparato Digestivo hasta ln scmann epidemioldgica 29 del 2002

ENTIDAD Fidtine bifoiieg I'n.rﬂli[o'nl.m Stigelosis
. or=10° Rev. v ofras salmonelosis 104 Rew.
FEDERATIVA e we-10* Rev., i
ADL1, A2
2002 2001 2002 2001 2002 200
Acumulado
Sem. Acum. Acum, Sem, Acum. Acum. Sem. Acum. Acum.

Aguascalientes - f 8 16 a8 515 2 32 40
Baja California ne 173 e ne. 875 956 ne 65 51
Baja California Sur il 36 23 4 58 3 | 13 68
Campeche I 41 71 1 48 178 14 245 287
Coahuila 9 250 ET 77 b 7R 71239 5 124 136
Colima - '] 5 - 22 53 15 35 4n
Chiapas 2 175 194 - 3097 4148 7 2035 3319
Chihuahua 2 127 kel td 2245 4139 14 158 386
Distrito Federal 1 70 81 44 1662 2476 - 143 154
Durango 7 83 40 5 70 30 0 284 394
Guanajuato ne 93 183 ne 2555 2426 ne. 339 ERE]
Guerrero b 174 118 36 936 915 "z 1596 202
Hidalgo 4 m 47 | 116 94 18 423 481
Jalisco 1 i 129 17 296 3450 74 743 74
Meéxico ne 166 a8 ne, 1556 2052 e 575 609
Michoacin 3 ¥3 30 111 252 3an 13 182 230
Morelos 2 41 4 - 13 272 a2 244 594
MNayarit 1 42 0 f 43 3R ¥l s s
MNuevo Leon 15 476 445 1M 2644 2712 5 137 157
Oaxaca & 123 120 13 261 297 158 2422 3004
Puebla el B R2 g2 | 795 2152 50 1002 1023
Querétaro = 48 14 4 512 509 14 367 279
Cuintana Roo " 5 7 s 425 522 8 135 75
San Luis Potosi - 49 82 22 418 LTS 11 181 1540
Sinaloa k] 458 406 | 2313 2 660 5 420 [
Sonora | ) 2 22 106 614 10 20 H3
Tabasco 2 67 2 3 613 2123 44 97 1414
Tamaulipas Lis 404 7 6 118 434 &l 237 427
Tlaxcala 2 20 3 3 33 45 16 £ 572
Veracruz 5 /9 189 123 2 589 2249 40 1250 1505
Yucatin 1 20 14 1 163 it 14 o2 2
Zacatecas 15 261) 159 4 Vi T4 8 262 288

Toran 145 3928 4269 1228 40164 48 583 736 15984 20527

FrenTe: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemioldgica. Informacion prelinsingr. Procesd: DUE.
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CUADRO 4.1 Casos por entidad federation de Enfermedades Infecciosas i Parasitarias

alimentaria bacteriana hasta la 31 del 2002

del Aparato Digestivo hasta la semana epidemioldgica 29; Cdlera e Intoxicucion

Trifeswivin

ntestinal debida a

Enfermedades

infecciosas

Inlowicacion

ENTIDAD wirus ¥ olros intestinales Chlera alimentaria

FEDERATIVA AR ol R o107 Rev. bactecir

v bas mal definidas ADL-AD3, ADd, AD5, AD6.0, ADG.3, AOD =10 Rew,

=107 Rev, ADbY, ADT.0, ADT.1, AOT.2, ADT.Y, Ans
A, ADS, A9 AO8-A0%
2002 2001 2002 20 202 2001 2002 2001
Acumulado i
Sem. Acum. Acum, Hem. Acum. Acum. Sem. [Acum Acum.| Sem. | Acum. Acum,
Awuascalientes 1 847 38 289 39 750 2070 43 593 45735 - - -l 7 wz
Baja California ne 67 042 70419 ne. 73275 77 FR2 - - - ond 153 360
Baja Calitornia Sur 518 14 865 21222 B50 23150 26105 - el 315 315
Campeche 1169 25 45k 31 067 1654 37 581 44130 - - - o ? 163
Coahuila 5274 112430 122138 A01S 124 825 141 631 - % - ond 06 385
Colima 793 15 627 17 756 987 14 /22 22 143 k. - .
Chiapas 348 TI068 ol 458 517 127 212 161 929 - - nad 485 Bl
Chihuahua 3626 8 573 10723 J 078 97 B0 124218 - nd 471 68
Distrito Federal 7119 27e0l 312116 U082 UM 31 352 98 - nd. 292 114
Durango 1810 56 15 Al 454 2150 i W 71 365 - . - ond ' =
Cuanajuato ne. 124090 WS35 ne FI 174334 - - ond o 9
Guerrero 4077 g h43 1601 DUR »R92 145 059 158 Rodl - . BEY 1381
Hidalgo 2165 52665 51406 aam 78 A3 79 453 - nl. 19 a7
Jalisco Rt [ FRD 208 541 WA73 235447 251689 - mal, 06 1244
Mexico e 281 701 0 B30 ne 3085 371 221 - nad. 344 195
Michoacin 5776 106408 117233 7158 133 160 150 599 - = - ol 20 13
Morelos | s 39147 74 820 2652 7R 121 ai 413 C - . 2 12
Nayarit 1010 35 05 a7 476 1352 51 810 55 §72 - - - onad 7 410
Nuevo Ledn 5023 131 179 156 U2 5 il 174 369 142 942 - - o 5216 a079
Oaxaca 4452 8515 91 398 b b6 129112 145172 - - - nd T4 &3
Puebla 4839 122251 136 551 BTl 167 752 188 120 % - b A7 3
QLIF}l’éTi\l‘U 193z 46 TS 48733 2453 Ru 268 64 09 - - - n.d s =
Quintana Roo | 145 31308 34515 153 RERTH 43 850 - nd. 9

San Luis Potosi 29m A5 olls 72077 3637 70042 1 772 - - - oo 3n 2
Sinaloa 2441 86 807 91174 3420 115 693 122799 - - nd. 254 215
Sonora 2310 i DR2 83319 2585 73 649 43 828 - . - ond g 5
Tabasco 1433 44387 60 199 34499 A3232  TO7 793 - onal 7 239
Tamaulipas 4332 1974 136726 4785 1M 152448 - - nd 520 270
Tlaxcala 1109 3710 30413 1563 42 560 43601 - nl. 18 55
Veracruz 7 #51 161 1449 175 685 11286 234558 269343 . - - o 3lé 03
Yucatin 3441 T 305 a7 217 4763 112007 138 R22 - - - oo 65 195
Zacatecas 2450 45035 45514 2 96h 55333 57 849 e . 64 56
ToraL 93634 2843840 3172705 121150 3618215 4110426 - - - med. 11615 15170

FLEn It Sistema Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemiologica. Inforninciin prelintinar.

Procesd: DCE.
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CUADRO 5. Casos por entidad federntiva de Enfermedades Infecciosas del Aparato
i j sta o se a epidemioldgica 29 ¢
Respiratorio hasta ln senana epidentioligica 29 del 2002
Infeccionmes N .
= Tuberculosis respiralorias EUEOALY,
ENTIDAD fspiratoria apudis brovconeumaonias Influenza
FEDERATIVA 10 Rev. 210 Rev. o1 Rrv. w10 Rev.
Al15-Al6 J00-101, [02.8-02.9, h2-js e
103.8-0s, 20, 121 exvepto J18.2
2002 2811 20H12 201 00z 200 2002 2001
Acumulade
Sem. | Acum. | Acum. Sem. Acum, Acum. Sem. Acum. Acum. | Sem. | Acuni.| Acum.
Aguascalientes 1 35 ] 4220 218785 191 424 18 1574 1354 . =
Baja California ne 5% 727 ne 360991 356 778 ne 377 303 e - -
Baja California Sur [ 44 38 1312 s 350 17 505 12 776 sy -
Campeche 3 7l 51 3813 141 4 135 014 B £49 31 - 3
Coahuila 7 199 A 12034 00 803 605 677 W7 5704 R - :
Colima 2 47 K] 2014 104 951 106 542 1 560 Tk - -
Chiapas - 703 751 715 268 648 319 508 (] 1338 2004 = -
Chihuahua 12 265 157 914 Az 567 914 72 57h2 677 5 -
Distrito Federal 17 297 363 29456 14RS T2 1R 214 Lrd fi 3 7454 o 17 2
Durango 4 121 116 5224 326 045 327 b3 2% 34 A3 x 7 -
Cuanajuato ne, 114 137 ne. 0 453 FE7 014 o 5830 4509 ne
Luerrero 7 07 537 5807 402 835 388 10 62 3520 3406 : = «
Hidalgo 5 165 185 9376 437 M4 403 s 55 2163 2239 - i .
Jalisco N 326 M4 29823 1190ATK 16T 74 NT7e8 11213 - - -
México ne 410 319 ne IRI5 160 1568037 na, Y70 4162 ne - -
Michoacan 3 169 163 14370 593 363 NIER 48 224 1950 . = d
Morelos 1 5 n7 3610 245 754 Ik T36 26 2029 1561 -
Nayarit 5 133 146 4705 186 459 75 263 30 1280 1163 i 3
MNuevo Leon 16 621 BS54 15 451 FEEE A H78 (02 142 o R 11 89D 2
Oaxaca 18 338 456 9445 376 650 369 353 78 2593 1788 -
Puebla 10 242 241 12795 555 775 579 759 el 3553 3705 - -
Querétaro 2 A 116 6174 323038 261 835 a2 1982 1 546 - -
Quintana Roo 5 77 101 5039 165 HHS 107 716 BT 1004 1M = = -
San Luis Potosi 4 156 156 7143 30 48 F0d 570 i 3133 3348 = 5 =
Sinaloa 1 351 390 0241 AH2 B2K 52 294 g 4 260 3524 - -
Sonora 2 206 207 0788 419 140 40l 8BS 50 6724 727 - 4 -
Tabasco 4 237 274 5971 272067 295 #35 24 | 5ot 1527 . . =
Tamaulipas Ih Ll 58 11 470 574 4A3 549 375 57 5 246 5543 - -
Tlaxcala 24 20 R 186 386 185 1u5 5 1347 034 -
Veracruz El 1 059 1070 20733 836 D15 B4 285 65 4128 4109 - - -
Yucatian [ 43 86 58|22 450 564 435 T 74 | 777 | 548 - I g
Zacatecas 1 52 5 5330 300 403 270 856 47 2879 FU38 = : =
ToraL 208 5521 9253 320822 15548831 15720626 1793 113816 115342 - 44 54

FLENTE: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemioldgica, Informaciin preli

mimar. Procesd: DGE.
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CUADRO 6. Casos por entidad federativn de Enfermedades de Trasmision
Sexnal hasta Ia semana epidemiologica 29 del 2002

Infccidn
ENTIDAD Sifilis congénita Sifilis mdyguirida ponocieica
FEDERATIVA cu=10 Rev, =107 Rev, penitourinaria
AR AS1-AS3 107 Rev.
ASLO-A54.2
2002 20 2002 2001 2002 2001
Acumulado
Sem. Acum. Acum. Sem. Acum. Acum. Sem. Acum. Acum.

Aguascalientes - - - 3 1 - 2 -
Baja California ne " 5 ne 55 ] e kh 3
Baja California Sur - 1 7 5 1 az 57
Campeche 5 ] 1 1 a0 2 Il 13
Coahuila - - - 3 kT 12 1 7 54
Colima - - 14 14 3 3
Chiapas - 1 [ | 72 [ - 105 3z
Chihuahua - 15 15 3 78 105 5 49 46
[Hstrito Federal - 1 26 24 - 32 23
Durango - - - 5 3 2 7 20
Giuanajuato ne - 1 e I 12 na ] 9
LGuerrero : -] 7 28 1 73 49
Hidalgo - 1 1 1 23 - 0 1%
Jalisco : 2 4 25 e 2 3 56
México . 4 2 ne 15 14 ne 4 25
Michoacan 3 4 - 21 16 - 20 62

Morelos - 2 1 17 2 8
Navarit - I 2 nr 33 2 4 82
Nuevo Leon 1 5 5 2 61 - a3 70
{ Yaxaca | [ 2 4 I 19 1 63 129
Puehla s - 1 15 15 1 a7 k'
Querétaro - - 2 4 A - 3 1m0
Quintana Roo = 17 18 23 14
San Luis Potosi 1 5 - z 17 9 23 24
Sinaloa s - i 3 H 30 4 72 43
Semora ¥ - 1 [ 2 48 2 43 tua
Tabasco 1 1 E] M 16 36
Tamaulipas - i 144 56 4 149 144
Tlaxcala - - - 7 12 i 14 9
Veracruz 3 5 i ET 47 5 al m
Yucatian - 4 3 a5 a3 - 15 3|
Zacatecas - 1 12 12 [ 40 45
ToraL 2 449 57 47 1095 ua4 36 1204 1674

istema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiologica. Informacion prelintiiar, Proceso: 1
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CUADR 7. Casos por entidad federativa de Enfermedades Trasmisibles por Veetor, Paludismo
por Povivax fasta la sentana epideniiolégica 29; Paludismo por P. falciparam hasta la 31 del 2002
ENTIDAD frieesig
FEDERATIVA can-10° Rev. e T0 Rw,
BS51 50
2002 2001 2002 20m
Acumuladn & . D e |
Ketgm, Acum. Sem. Acum, Acun.

Aguascalientes . = .
Baja California " = 5 -
Baja California Sur e - z :
Campeche na I8 27
Coahuila 3 -
Colima 1 . x
Chiapas ne, | 363 1533 2 25
Chihuahua 2 1% 172
Distrito Federal - § B
Durango ne 47 ] - -
Cuanajuato -
Linerrera 14 afy - -
Hidalgo B s "
Talisco 7 12 1
México e . B
Michoacin 2 17 ke -
Morelos e = E =
Mayarit 3 6 it -
Nuevo Ledn i -
Ohaxaca ] 150 194 - .
Muehla e 2 1 -
Cuerdtaro P
Caintana Roo e 162 129 -
San Luis Potosi o - - -
Sinaloa e 249 1t a P
Sonora - 4 KB
Tabasco e, 7 134 7
Tamaulipas - - -
Tlaxcala 5 . 2
Veracruz 12 m -
Yucatin ne " ] -
Zacatecas . 3 - -

Tora 12 2272 2643 . 33

PuenTr: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemioldgica. Drforimacion prelimingr, Procesé: poE.

© Se notifican 90 casos extemporineos de Chiapas
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CUADRO 7.1 Casos por entidad federation de Enfermedades Trasmisibles por Vector,

Dengue clisico if Dengue hemorrigico lusta la semia epidemioldgica 31 del 20002

ENTIDAD

Dengue clisien

Dengue humorrigive

FEDERATIVA we A0 R, o107 Rev.
Al A5, AY20
Notificados 1 Confirmados® Mutificados | Confirmades
Acumulade 2002 2o 2002 2001
Arum.* | Sem., Acum. Acum. Acum, ] Sem, Acum. Acum.
Apuascalientes v
Baga Califorma - . . s
Baja California Sur . 4 i F
Campeche 290 4 45 ] - &l -
Coahuila 2 z = I
Colima 2510 - k] - - - 7h -
Chiapas 134 & &7 B # 4 ) X
Chihwahua 4 £ A E - %
Distrito Federal o _ =
Durango - - g - .
Guanajuato | - = - = h
Guerrero NS 4 138 0 a 2 58 2
Hidalgo - . . 5
Jalisco 7 5 = - A %
Mexico 41 9 4 s . B =
Michoacan 7§ i 77 2 - ¥ -
Muorelos 1 L - % " N
Nayarit ] 13 K] - -
Nucevo Ledn 32 15 9 1 1
Oaxaca 285 3 an 1 7 f ¥
[uebla | - 3 - .
Cuerétaro - = 3
Quintana Roo i 123 12 1 - B -
San Luis Potosi : . - . 2
Sinaloa il 49 - L - =
Sonora 1 E . L
Tabasco il - 15 9 ] +
Tamaulipas 17 2 25 | -
Tlaxcala . . - - -
1 800 187 13 425 t5 = 1 b
Y ucatan 326 2 2 3l 2 8 a7
Zacatecas - - - -
ToTaL 5995 261 2029 707 51 12 72 25

FUCNTE: Sistema Unico de Intormacion para la Vigilancia Lpidemiologica. hiformacion prelininar. P'roceso: DOE.

T e A descartado o a0l casos durante el 2R

* Hasta la semana epidemiolégica nimero 24,
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CUADRO 8. Casos por entidad federativa de Enfermedades Zoondticas

hasta la senwana epidentioldgica

74-

oty

Rabia hasta la 31 del 2002

ENTIDAD Brucilosis Leplospinosis Raila®
FEDERATIVA =10 R, vie- 107 R, w10 v,
A3 A7 As2
2002 2001 2002 2001 2002 2001
Acumuladoe 7
Sem. Acum. Acum. Sem. Acum. Acum. Acum. Acum,

Aguascalientes o 5 - . y
Baja California noe i} 1 ne =
Baja California Sur < ! ! -
Campeche 3 5 - 2 9
Coahuila f n 2085 = =
Colima I 8 = - i
Chiapas T q9 3 z £ =
Chihuahua ] ai 150 z i e
Dristrito Federal 15 " 1 2 =
[irango f 32 17 - .
Cruanajuato n 205 iE na -
Ciuerrero i 2 = E
Flidalgo It ki - 4 4 -
Taliseo 7 120 106 . 1 =
México ne 1 ] e - -
Michoacin 5 ] 72 - - -
Morelos - I 5 A = 3
Nayarit . " 7 = :
Nuevo Leon ] 277 07 - I -
Oaxaca ar 13 - -
Puehla a8 74 . = P =
Queretaro 7 15 - -
COuintana Roe 3 7 = &
San Luis Potosi 1 15 ag 2 14 E:
Sinaloa 7 238 TS 1 _
Sonora 41 02 x -
Tabasco - 26 38 . 3 -
Tamaulipas 1 & 33 - - -
Tlaxcala 12 o -
Veracruz 20 73 i 14 4 -
Yucatan 3 9 1 1 -
Zacatecas 54 26 - - - -

Torar 4 1754 1574 3 40 2

Frewre: Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia Epjdemjulhgic;\. u.f{.-r;.-rr_n‘_rrjjr prefiminar. Proceso;

e .
Incluye solo casos confirmados

[3.E.




14 Vigilancia Epidemiologica Semana 31, 2002
CUADRO Y. Casos par entidad federativa de Otras Enfermedades Exantemiticas
hasta la semana epidentioldgica 29; Enfermedad febril exantemdtica hasta la 31 del 2002
ENTIDAD Eecarkating Varivela Enfermedad febril exantemitica
FEDERATIVA ae=10" Rev, cie=10" Ry, ac=10" Rev.
A3 ] siC
2 20 2002 2001 2002 2001
Acumuladno
Sem, Acum. Acum. Sem Acum, Acum. Sem. Acum. Acum,

Aguascalientes 1 1 177 42 242 (13 4 14
Baja California ne 53 "2 n, 10833 4102 - -
Baga California Sur 5 7 235 2347 I 318 - - -
Campeche 8 ] 15 1023 1 844 - - 7
Coahuila " 121 151 17 7 5u2 4043 4 .
Colima 2 1h M 15 523 172 - i i
Chiapas 42 03 3 2980 2933 - 2 20
Chihuahua f 278 k] 150 5127 56754 - w 9
[Distrito Federal 0 1022 | 452 254 14 302 1 484 - 25 129
Phurango i 185 133 ] 2676 2 i - + 19
Gianajuato e 193 299 n 7510 57 - 194 523
Luerrero [ b 77 4 4824 4818 E 15 7
Hidalgo 7 120 247 4 47063 3700 = S 254
[alisco I 133 259 200 11874 1723 - 3
México n 1 50k 1844 na 15737 15 &a6 i7 26
Michoacan 1 15 it 51 2782 3380 e 10 27
Maorelos gl 1w 25 2773 3055 - 7
MNavarit It 14 33 2074 1701 = 27 31
Nuevo Ledn 4 185 119 154 1772 7310 - al 77
Oaxaca 2 w5 8 S 5424 i 035 - 45 15
Puebla 13 44 i 164 TEID 7598 v 14 38
Querdtaro 3 126 133 75 3887 291 il 4
Quintana Roo 1 22 7 21 | H99 Aioay - 1 29
San Luis Potosi 2 2 150 7 412 3865 - 4 17
Sinaloa ] 21 132 a0 44 2 ki
Sonora | 21 41 123 f 20 4 642 - 20 11
Tabasco 3 0 34 2 385 2313 - 1 3
Tamaulipas bl it 137 12 456 7206 12 an
Tlaxcala 7 170 27 12 2584 I 831 - 12 &
Veracruz 2 a4 45 L2 127 4 349 u8 214
Yucatan 43 il 43 BT 4 645 - 5 ]
Zacatecas 5 1400 A v 2162 2385 - 1 ]

Torar R4 5 bt 7349 2626 190 658 160 710 - 763 1741

Fepsae: Sistema Unica de Informacion para la Vigilaneia Epidemioldgica. Iufornucidn preliminar. Procesd: DGE.
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CUADRO 10. Casos por entidad federation de Enfermedades Trasmisibles hasta la semona
epidenioligica 29; Conjuntivitis liemorrigica epidéniica hasta ln 31 del 2002
o Conjuntivitis
Hepatitis upatiti= . hematiase
] G Toxoplasmosiz hemonrdgica
ENTIDAD Aguda lipe A tipe C : r-io* R‘T epidéinica
FEDERATIVA =107 R, u-10° Rav, e e
B3A LIE: v,
B15 B17.1,B18.2 B30.3
2002 20Mm 2002 2001 2002 2001 2002 2001
Avumulado
Sem. Acum Acum. Sem. Acum. | Acum. | Sem. | Acum. | Acum. | Sem Acum. | Acum.
Aguascalientes 3 0z 1wy | ] 4 : 1 . = E
Baja California e 13 23 i 0 T one - I . g
Baja California Sur 152 122 1 5 - nd. E
Campeche | A W - 1 2 nd 4 -
Coahuila | 163 7 1 21 27 1 nal 1 5
Colima % 3 36 2 | - nad .
Chiapas 110 a7 . 2 1 - 7 (1] nad, 4 3
Chihuahua 5 135 28 2 38 i 1 2 - nd. - 5
Distrito Federal i ga 1 546 2 78 14#s | nal
Durango 3 146 115 15 4 1 nal - -
Guanajuato e 183 7 e 12 7 one 1 - nd. -
CGuerrero I 43 w3 - 2 1 1 4 . 4
Hidalgoe 15 498 M4 - 2 4 2 nad =
Talisco 5 56l 711 5 78 #5 1" 20 nd 1 3
Mexico ne Sl Urh e 75 sl ne, 2 3 mad, 7 2
Michoacin 3 128 374 3 6 [ 7 9 nal, - =
Morelos 2 sl 197 - b f = 1 3 n.d. 2
Nayarit 2z [ 207 - 9 [ - | nd -
Nuevo Ledn 12 518 273 15 13 - 1 nd. 1 4
Oaxaca 1 11} 268 - 5 I - 2 3 n.d. -
Pucbla & 274 313 5 46 M - - nd. - -
Querétaro 7 175 421 2 2 - - . - -
Quintana Roo 3 &2 13 2 1 3 nad = -
5an Luis Potosi 15 i73 513 = ] 3 F 2 2 nd. "
Sinaloa lis 217 530 - n 14 E 9 8 nd ¢ 3
Sonora o 262 284 4 M0 76 - 4 - . & 5
Tabasco 2 14 137 5 & - 2 3 nal.
Tamaulipas o4 141 42 . 15 “ I 8 3 nd. 2 2
Tlaxcala 2 ag 00 2 2 " i, = -
Veracruz 12 410 an 1 15 12 1 & nd. 3 -
Yucatin 2 125 30 12 12 - 3 2 nad. - -
Zacatecas z 89 89 I ] - . 1 -
Totat 1700 7448 9ud9 23 643 6l 8 85 89 nd 9. 29

FUENTE: Sistema Unico de Informacion para fa Vigilancia Epidemiolégica. biformacicn preliminar. Procesa: DGE.
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CUADRO 10.1 Cusos por entidad federativa de Enfermedades Trasmisibles
fasta la senana epidentioldgica 29; SIDA, Meningilis iy PFA hasta la 31 del 2002

[rfevcrin asintomatica

ENTIDAD e SiA" Pardlisis flacida aguda
FEDERATIVA =10 Ry f ';!';;‘H'::" CIJ(-I-('-HS . n-'l:lf‘cKw,
Z21 = b .
AI7.0, A39.0
2002 2001 2002 2002 2001 2002 2001
Acomulado

Acum. Acum, Sem, Acum. Sem. Acum. | Acum. | Sem. Acum. Acum.
Aguascalientes i 7 . B 2 - 2
Baja California B 7 nal. 14 14 = 5
Baja California Sur 12 5 nal. 4 1
Campeche A - il + * 3
Coahuila 20 - 14 nad 4 . 3
Colima 2 - el 2 - -
Chiapas 74 o - 1 nd. 23 2 - 2
Chilwahua 2 2 34 k. I " 5
Lyistrito Federal 334 14 nd. 35 a3 % 12
Durango 12 14 nal. 2 3
Cuanajuato 14 5 aal. 22 bk = 5
Luerrero all | 11 nad. 12 15 7
Hidalgo 2 2 lis il 14 15 - 7
Jalisco 70 201 a el 15 3| - I
México hx] 104 - 23 e 15 an 22

Michoacin 2 - 32 nd, 3 - # 2

Morelos I 2 . 1 - 1 3
Nayarit 15 D nal. 5 - 2
Nuewvo Leon 75 - I el 71 w2 - 5
Olaxaca 0wl 100 1 I . 17 17 - 5
Puebla 115 141 = H . & = 7
Querétaro 15 a nd. 1 - >
Quintana Roo W = . 1 k)
San Luis Potosi | 2 2 el i 15 - 5
Sinaloa 449 - 4 nd. kil a0 2
Sonora o - nd. il 17 - 8
Tabasco ¢k 13 - 12 nd, 12 - "
Tamaulipas 55 1 2 . 14 40 1 &
Tlaxcala 2 13 fal. 1
Veracruz 105 151 8 5t n.cl. 1 20 1 1w
Yucatan 41 m - it nd 2 - |
Zacatecas Ll 4 nal, 7 3 2

Torar 1600 2047 7 480 nd. 386 501 6 150 249

FLENTE: Sistermna Unico de Informacian para la Vigilancia Epidemiclogica, Informaciin prefintiiar. Procesi: DOE.

“El total na incluve extranjeros en trinsito por México. Casos diagnosticados en ef 2002,
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CUADRO 11. Casos por entidad federativa de Enfermedades no Trasmisibles

hasta la semana epideniioldvica 29 del 2002

Eclema, proteinuria
¥ lraskornos Intoxicacion par
ENTIDAD Fiehre reumitica hipuertensivos del animales venenosos Intoxicicion por
: aglida nbarazo, parto v ie-10* Rev. veneno de creorpicn
FEDERATIVA ae0? Rev., puerperio Te3 10" Rex,
Tno-1oz c=10" Rev. fexcepto TR3.2), X20, X21, Te3.2, X22
010-016 X23, X27
exvepto 012
3002 2001 2002 2001 2002 2001 2002 2001
Acgmlg Sem | Acum | Acum | Sem. | Acum. Acum, Som. Acum. Acum. Sem. Acum, Acam,

Aguascalientes - 3 15 14 515 423 17 351 a4 24 7l 832
Baja California ne 29 i 426 515 ne, 354 435 ne a7 38
Baga California Sur - 2 4 5 177 235 7 165 221 5 &l o3
Campeche 17 a ] 4 136 7 134 124 2 4 2
Coahuila £ g 18 al 1295 872 9 398 287 il 32 32
Colima . 3 5 : a7 112 4 1 a3 178 531 4718
Chiapas - 87 144 1 399 376 - 250 3 I 123 o8
Chihuahua 1 4n 68 18 535 S48 “ 6l 747 9 16h 179
Distrito Federal 1 H 40 43 935 1333 13 72 419 i 124 13
Durango 1 32 a7 2 237 3% 15 SAD 524 4 2750 2302
Guanajuato n.e LK N onae i 5 e 270 2331 ne 14777 15510
Guerrero - 25 k| 7 a2 430 23 w5 s94 427 13091 12075
Hidalgo - 17 1 ]l &35 496 n 652 564 5 104 w
Talisco ] I 74 57 2180 762 53 2810 3978 H 21938 25 817
Meéxico n 52 54 ne 1 91 985 ne. 771 11114 ne. 2083 2004
Michoacan - 24 a3 14 478 597 41 1615 1743 518 15 403 1522
Morelos - 14 19 3 250 202 29 1358 1655 3% o7 19 850
Nayarit 4 45 51 13 137 144 i 504 5 348 7am 6515
Nuevo Leon - 42 58 El T 1174 27 S5 538 5 121 127
Oaxaca 1 26 42 5 S0 i 25 &9 758 9 2287 1950
Maebla 2 ol 3 3 721 a1 47 1 100 1035 273 T 7924
Ouerétaro 2 8 16 15 341 370 7 793 #02 a6 259 2542
Quintana Roo - 12 i1 14 4495 482 14 215 177 - 3 41
San Luis Potosi 19 38 13 1 364 473 3 345 an 7 w7 1z
Sinaloa 2 43 24 17 1l 917 92 I 836 238 205 3271 J041
Sonora 12 23 0 321 420 1 1 6 2394 ug 2147 3172
Tabascu . 45 57 12 323 583 3 70 oy 1 bt 18
Tamaulipas 4 3 5 399 A ] a9 243 12 214 123
Tlaxcala 1t 8 7 358 1] o 203 278 - 21 54
Veracruz 1 51 T 4 745 712 25 772 il 1 3 120
Yucatin - 1 i 10 282 366 7 24 277 - 31 16
Zacatecas 2 17 54 7 324 R 9 691 537 7 1757 1 hpw

Totat 45 1016 1172 543 17202 18803 843 24214 27038 3457 124471 126253

FUENTE: Sistemna Unico de Informacion para la Vigilancia Bpidemiolégica. Tnformaciin prelininar. Procest: DGE.
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CUADRO 12. Casos por entidad federativa de Enfermedades no Trasmisibles hasta la semana
epidenioldgica 31; y de Accidentes hasta la 29 del 2002

Tntosicacivon
B rdeduris
ENTIDAD por plaguicidas Murdiury
=10 Reve
=10 R,
: W53-W55
T}
2002 2001 2002 21
Acumulado
Sem. Acum. Acum. Sem. Acum. Acum.

Aguascalientes . 38 29 25 [l 505
Baja California . e 18 ne 1240 1185
Baja California Sur nal. 4 4 n 479 527
Campeche nad 2 0 a0 717 714
Coahuila nad. 24 26 53 1414 1219
Colima nal. 15 3 E} 327 429
Chiapas . 92 122 1 30 694
Chihuahua nad. 13 37 06 2318 2260
Distrito Federal nal. 9 20 448 13281 14 271
Durango el i g | » 62 1776 1838
Cruanajuato n.d. 48 13 ne. 2980 4110
Guerrero nad. i 7 ™ 2462 2417
Hidalgo nd. 10 bi 89 3508 3584
Jalisco k. 30 382 172 5400 6156
Mexico nd. 42 42 ne. 4 731 11071
Michoacin nd, 72 m 114 3164 1356
Morelos nd 32 42 il 1 4113 1 823
Nayarit nd 128 182 4 724 786
MNuevo Leon nd. 75 a1 54 2507 2534
Qaxaca il 15 15 by 2 730 2477
Puebla . 53 i 247 Bt 6777
Ouerétaro nd. 23 41 ] 1391 1384
Cintana Roo nd, 2 24 27 725 750
San Luis Potosi o, 46 El| a9 2636 2160
Sinaloa nd ol 126 4 1125 1115
Sonora nd, 7 15 71 1817 2384
Tabasco nad 14 10 47 10Mm 859
Tamaulipas nd 19 10 58 2104 209
Tlaxcala nd. - - 46 1295 1301
Veracruz nal. 52 u 140 5 70 4827
Yucatin el 1 1 ay 1621 1352
Zacatecas nal. 4 0 1] 596 571
Torav nd. 1363 1753 2333 S4968 87357

FUENTF: Sisterna Unico de Informacion para la Vigilancia Epidemiolagica. Iufrmaciin preliminar. Procesd: DGE.



-0

EPI DEMI OL OGIA

Vigilancia Epidemioldgica Semana 31, 2002 19

pagina_web, o mentados con foros de
discusién y chat p&aﬁnf&rcamblo appiniones entre asesores-

en amb'entes virtuales de
aprendizaje. Incluye eva ; y
distancia para el ﬁgm de]

Impartido’ proiesmés %mveragtégnos y
reconoci OpIEStlgiOM e

Inscripciones: agosto y septiembre 2002

Inicio; octubre 2002

Diploma ex%edu:lo por la Universidad ’Nac%l ténoma de
Mexu:o ireccion General de Epldemielog%a Secretar!a
de Salud de México. ¢ % Q

Solomecesita una computadora conectada- a‘*fmﬁrnet par
al Cui'so desde su casa u oficina. :

Informes e inscripciones: -
DIRECCION GENERAL Dﬁ% MIOLOGfA ’“‘3‘

WWW.epi.org.mx

Departamento de ‘Capacitacién y Desarrollo Humano, Planta

Baja. Edificio anexo de Capacitacion.

Tel: 5593 97 71, Ext. 10? Fax: 56 516286

Correo electrénico: mvargas@epl.org.mx
mjavier@epi.org.mx

mplacencia@epi.org.mx



EPIDEMIOLOGIA

SISTEMA UNICO DE INFORMACION

Este boletin se terming de imprimir en los talleres de Litografica Electrdnica, 5.A. de C.V,, con un tiraje de 3 500 ejemplares




