INFORMACION RELEVANTE

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS
Fuente: Direccion General de Epidemiologia (DGE)

Por mcidencia®, las entidades mas atectadas durante la semana epidemiologica
41 fueron:

Yucatan (738.5), Aguascalientes (704.6), Campeche (692.1), Zacatecas (666.1),
Durango (650.5) y Colima (649.4).

Precedidas por las entidades de: Morelos (610.8), Smaloa (609.8), Nayarit
(593.7), Hidalgo (589.7), Tlaxcala (581.1), Tabasco (580.8), Nuevo Ledn
(529.6) y Coahuila (527) .

En esta semana se presenta un incremento en el numero de casos del 18.6%, con
respecto a la semana 38.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemiologica 41, con respecto a la anterior fueron: Coahuila

(23.9%), Morelos (16.7%), Veracruz (15.2%), Oaxaca (14.9%), Guerrero
(14.2%), Sonora (12.1%), San Luis Potosi (11.9%) y Guanajuato (10.9%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemiologica 41, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Seguridad.
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Informacion relevante
Tabla 1:

Aguascalientes

Las entidades federativas  que EEEROC LA 277.4 2202 2496 2737 285.1 Nayarit 5832 5115 5835 5465 5937
I BTSRRI Y Baja California Sur ~ 408.6 2272 326.0 427.0 423.1 Nuevo Ledén 4359 4098 4704 507.5 529.6
casos de IRA en la semana | e 765.3 7143 7489 687.3 692.1 Oaxaca 4107 3722 4008 3946 4533
epidemiologica 41, con respecto a la LM 413.2 3414 4207 4252 527.0 Puebla 406.0 3534 3813 3635 3844
anterior fueron: Colima 654.2 5727 6228 6222 6494  Querétaro 570.2 4831 4750 4682 510.0
Chiapas 2928 2551 2740 2807 3067  Quintana Roo 4005 3626 3843 3735 4039
Coahuila ( A Chihuahua 397.3 3208 3876 432.8 477.8  San Luis Potosi 4327 3548 4115 4125 4617
Morelos ( %) Distrito Federal 4289 3746 4519 3901 416.2 Sinaloa 570.0 4747 5652 5795 609.8
Veracruz ( %) Durango 5447 5397 5795 6129 6505  Sonora 4624 13505 370.7 3745 4200
Oaxaca { o) Guanajuato 4351 3892 4067 3924 4350  Tabasco 5459 4924 5318 537.6 5808
SR ( %) Guerrero 5484 4510 4735 4084 4663  Tamaulipas 4312 3874 4317 4574 5035
B & : ( 7o) Hidalgo 643.8 5787 5299 5581 589.7  Tlaxcala 679.7 5554 5734 5468 581.1
San Luis Potosi ( %) )
Guanajuato { % Jalisco 402.7 3652 4021 377.6 4060  Veracruz 2882 2384 2683 267.0 307.6
_ México 4286 3447 4282 3852 4182  Yucatan 700.0 6393 7111 6819 7385
CgURa-S: Michoacan 406.9 3584 377.7 368.4 387.1 Zacatecas 581.3 502.4 6083 609.9 666.1

Macional

Por incidencia*, las entidades mas Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 41 de 2014 por entidad federativa, México.
afectadas durante la semana

epidemiologica 41 fueron:

Yucatan 738.5 ) IhiacREac

Aguascalientes 704.6 ) - 6256 - 7385
Campeche 692.1 ) I s121 - 6255
Zacatecas 666.1 } L— 908.6 - 512.0
Durango 650.5 ) - 5851 -  398.5

Colima 649.4 )

Precedidas por las entidades de: Morelos
(610.8), Sinaloa (609.8), Nayarit (593.7),
Hidalgo (589.7), Tlaxcala (581.1),
Tabasco (580.8), Nuevo Leon (529.6) y
Coahuila (527) .

En la semana epidemiologica 41, a nivel
nacional se notificaron 453 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Grafica 1. Casos notificados de IRA, México 2009 - 2014.
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Informacion relevante

Grafica 2:

Grafica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiolégica, México 2013 - 2014.
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Grafica 3:
Semana Epidemioldgica

o . . Grafica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiolégica 41, México 2014.
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Noticias relevantes

http://newsoaxaca.com/findex.php/general /26995 -medidas-preventivas-para-evitar-infecciones-respiratorias

Medidas preventivas para evitar infecciones respiratorias

Ante las bajas temperaturas que se han registrado en los Ultimos dias, los Senvicios de Salud de Oaxaca
(SS0) recomiendan extremar medidas preventivas como utilizar ropa abrigadora, evitar los cambios
bruscos de temperatura y consumir abundantes liquidos ricos en vitaminas “C" y "D".

En entrevista el director de Prevencion y promocion de la salud, Angel Alfonso Quintero Martinez, invité a
los caxaquenos a reforzar sus defensas a traves del consumo de liquidos, frutas y wverduras como:
guayaba, naranja, lima limdn, papaya, mandarina, toronja, jitomate, zanahoria, entre otros.

Detalld que como parte del programa de “Temporada de frio 2014-2015" se aplicaran los bioldgicos a
grupos de riesgo: menores de cinco afos, mujeres embarazadas, adultos mayores y personas con
enfermedades cronicas no transmisibles (obesidad grave, diabetes no controlada, problemas del corazon,
enfermedad respiratoria grave, VIH y cancer).

Agregd que se debe reforzar la estrategia del lavado frecuente de manos, al toser o estornudar cubrirse
con el angulo interno del codo, no acudir a lugares concurridos cuando se tengan sintomas de enfermedad
respiratoria y acudir a la unidad médica mas cercana ante cualquier malestar.

Asimismo, dijo que se debe evitar, en la medida de lo posible utilizar fogones de carbdn o gas dentro de
las viviendas, a fin de prevenir intoxicaciones severas o incendios que puedan afectar la salud. Preciso que
en caso de presentar sintomas como: Fiebre, dolor de cabeza, nauseas, vomito, piel enrojecida, dificultad
para respirar y pasar el alimento, acudir de inmediato a la unidad meédica mas cercana para recibir
atencion adecuada.

Elementos de comunicacion a la comunidad

Por incidencia®*, las entidades mas afectadas durante la semana epidemioldgica 41 fueron:
Yucatan (738.5), Aguascalientes (704.6), Campeche (692.1), Zacatecas (666.1), Durango (650.5) y

Colima (649.4).
Precedidas por las entidades de: Morelos (610.8), Sinaloa (609.8), Nayarit (593.7), Hidalgo (589.7),

Tlaxcala (581.1), Tabasco (580.8), Nuevo Ledn (529.6) y Coahuila (527) .
En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 18.6%, con respecto a la

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

semana 38.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 41, con respecto a la anterior fueron: Coahuila (23.9%), Morelos (16.7%), Veracruz
(15.29%), Oaxaca (14.9%), Guerrero (14.2%), Sonora (12.1%), San Luis Potosi (11.9%) y Guanajuato

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD. (10.9%) .

Sistema de Notificacion Semanal de casos En el canal endémico nacional de |la semana epidemioldgica 41, se observa que los casos de IRA se

Nuevos, acceso 23 de Octubre de 2014. encuentran en la zona de Seguridad.
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