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*Con base en el articulo 44 de la Ley Federal de Proteccién al Consumidor, los resultados de las investigaciones,
encuestas y monitoreos publicados por la Procuraduria Federal del Consumidor no podrdn ser utilizados por las
empresas o proveedores con fines publicitarios o comerciales.



METODOLOGIA

Objetivo. Conocer los habitos de la poblacion del Distrito
Federal al consumir comida preparada fuera de casa entre
semana y fines de semana.

Poblacion objetivo. Personas de 18 afos o méas que hayan
realizado compras y que vivan en el Distrito Federal.

Periodo de levantamiento. Del 28 de octubre al 27 de
noviembre de 201 3.

Muestra. Se aplicaron 877 cuestionarios.



DESAYUNO

DE LUNES A VIERNES




Entre lunes y viernes, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su desayuno?

Ninguno, no realiza
este alimento del
dia, 0.7%

Sf compraron
alimentos
preparados fuera
de casa o s6lo
consumié liquidos,

19.5%

Ninguno, este
alimento del dia es
preparado y llevado
de casa, 4.6%

&
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:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Tamales o tortas de tamal (guajalota)

Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas/ pambazos, etc.
Sandwiches, cuernitos, burritos, baguetes, etc.

Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.)

Tortas

Comidas corrida (3 0 2 tiempos, fondas)

Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, etc.)

Fruta picada

Comidas a la carta

Chilaquiles (torta o plato)

Ensaladas

Ninguno, sélo consume liquidos

Comidas menu ejecutivo (3 o 2 tiempos, restaurantes)
Comida rapida (hamburguesas, hot dogs y pizzas)
Bebidas o malteadas “nutricionales”

Postres (chongos zamoranos, flanes, etc.)

Omisién del encuestador

Comidas buffet

Barbacoa, carnitas

20.5%
16.4%
12.3%
11.7%
9.4%
6.4%
4.7%
4.7%

2.9%

2.3%
1.8%

1.2%
1.2%
1.2%
1.2%
0.6%
0.6%
0.6%
0.6%



:Qué bebidas compra en donde compra su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ)
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Refrescos 24.0%

Ninguno (lo compra en otro lugar) 24.0%

Atoles 18.1%

Café 15.2%

Jugo de frutas 9.9%

Agua embotellada (natural o sabor) 4.1%

Agua de frutas naturales 2.9%

Licuados 1.2%

Otro 0.6%

T

Otras bebidas: yogurt.




iCon qué frecuencia compra estos alimentos
preparados y bebidas para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Tres veces por semana 24.0%

Cinco veces por
semana

24.0%

1 1

Dos veces por semana 20.5%

Una vez por semana 18.7%

Cuatro veces por
semana

7.0%

Unavez cada 15 dias - 2.3%
Una vez al mes i 2.3%
Otro 1.2%

-
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Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta
usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas

para su desayuno?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa.

Cantidad Porcentaje

Hasta $20 29.8%

De $21 a $40 46.2%

De $41 a $60 15.8%

De $61 a $80 4.1%

De $81aS$100 3.5%

Otro 0.6%
De $130a 5140

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su desayuno?

El monto
de la
propina
esde S2
hasta
S20.




:Cual es la razon principal por la que consume alimentos

preparados para su desayuno fuera de casa?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

No tiene tiempo (de prepararlos o comerlos porque trabaja,
no esta en casa, etc.)

Por gusto (le gustan esos alimentos o probar diferentes)

No le gusta, no sabe 0 no quiere prepararlos

No tiene alimentos en su casa, o no los tiene preparados, etc.

Por su precio (le cuesta menos comprarlos que preparar)

Por comodidad, para no llevarlos

Otro

Convivencia con familiares o amigos

Otras razones: por costumbre y para bajar de peso.

4/ 11.1%
4/ 8.2%

-J 2.3%

J 1.8%

J 1.2%
J 1.2%

d 0.6%

73.7%



:En qué tipo de establecimientos compra regularmente

estos alimentos
desayuno?

preparados

o bebidas

para su

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Puestos moviles de la calle (tianguis, ambulantes o

semifijos)

Puestos fijos de la calle

Fonda y loncherfas

Mercados publicos

Puestos o locales en casas particulares

Tiendas de abarrotes o miscelaneas (de la esquina)
Restaurantes de cadena (Vips, Sanborns, Tok’s, etc.)
Taquerfa (local)

Otros restaurantes, no de cadena

Otro

Cafeterias

Tiendas de conveniencia (Oxxo, Seven eleven, etc.)

Comedores populares del gobierno del DF

43.3%
| 18.1%
| 7.6%
| 7.0%
5%
L 35%
L 35%
C ] 29%
] 23%
SRRV o e porcenca
u 239 Sanitarios 22.2%
Lavamanos 22.8%
u 0.6% Gel antibacterial 30.4%
u 0.6% Ninguno de los anteriores 60.0%
6%

Otros establecimientos: expendio, local fijo de tamales o se compra con personal del trabajo.



:La mayoria de las veces, usted compra su desayuno en

el (opciones) establecimiento?
: : , : PROFECQ
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de oty oL

Ccasa.

Diferente, 37.4%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados y

bebidas para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

.

Sabor de los alimentos (antojos)

Higiene

Precio (buen precio, barato, etc.)

Calidad de los alimentos i 2.9%

Atencion (amabilidad, servicio a domicilio) i 2.9%

Variedad de alimentos i 2.3%

Otro i 1.2%

Tipo de alimentos F 0.6%

Otra razén: por costumbre.

13.5%

22.2%

22.2%



En general ;Como considera la higiene con la que
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

71.9%

26.3%

1.8%

Buena Mala Regular




DESAYUNO

SABADOS Y DOMINGOS




Entre sabado y domingo, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Ninguno, no realiza
este alimento del
dia, 1.0%

Ninguno, este
alimento del dia es
preparado y llevado
de casa, 0.1%
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:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Barbacoa, carnitas 38.1%
Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas/ pambazos, etc. | 18.3%
Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.) | 12.3%
Tamales o tortas de tamal (guajalota) | 8.7%

Comidas ala carta | 4.5%

Comidas menu ejecutivo (3 o 2 tiempos, restaurantes) | 3.9%
Comidas corrida (3 0 2 tiempos, fondas) | 2.4%
Pozole, pancita, birria | 1.8%
Otro | 1.5%

Fruta picada 1.2%

Comidas buffet 1.2%

Chilaquiles (torta o plato) 1.2%

Sandwiches, cuernitos, burritos, baguetes, etc. 0.9%
Pollos rostizados, adobados, al carbén, etc. 0.9%

Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, etc.) 0.6%
Comida rapida 0.6%

Comida a granel 0.6%

Postres (chongos zamoranos, flanes, etc) | 0.3%
Golosinas (frituras, dulces, etc.) | 0.3%
Ensaladas | 0.3%

Bebidas o malteadas “nutricionales” 0.3%

Otros alimentos: caldo de gallina, conejo asado, hot cakes y sushi.



:Qué bebidas compra en donde compra su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.
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Refrescos 42.3%
Ninguno (lo compra en otro lugar)
Jugo de frutas

Atoles

Agua de frutas naturales

Café

Agua embotellada (natural o sabor)
Cerveza

Otro

Naranjadas y/o limonadas

Licuados

Otras bebidas: té helado.




iCon qué frecuencia compra estos alimentos

preparados y bebidas para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Una vez cada 15 dias __ 30.9%
Una vez al mes __ 15.0%
Dos veces por semana __ 10.2%
Otro _. 3.0%

Dos veces cada 15 dias i 1.2%

Tres veces por semana 0.9%

No contestd

Cinco veces por semana

0.3%

0.3%
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Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta
usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas

para su desayuno?

Cantidad Porcentaje @F@
Sy

Hasta $20 7.8%
De $21 a $40 31.2%
De $41 a $60 29.1%
De $61a$80 15.3%
De $81 a $100 7.8%
Otro 8.7%

De $50a $90 0.9%

De $100 hasta $250 7.8%

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su desayuno?




;Cual es la razon principal por la que consume alimentos

preparados para su desayuno fuera de casa?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Por gusto (le gustan esos alimentos o probar | 3279
diferentes) ]

No tiene tiempo (de prepararlos o comerlos porque 24,99
trabaja, no esta en casa, etc.) e

No le gusta, no sabe 0 no quiere prepararlos 23.4%

Convivencia con familiares o0 amigos 10.2%

Por comodidad, para no llevarlos i 3.9%

No tiene alimentos en su casa, o no los tiene 30%
preparados, etc. e

Por su precio (le cuesta menos comprarlos que i 0.9%
preparar) e

Otro 0.6%

Omisién del encuestador || 0.3%

Otras razones: por costumbre y para bajar de peso.
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:En qué tipo de establecimientos compra regularmente

estos alimentos
desayuno?

preparados

o bebidas

para su

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Puestos moviles de la calle (tianguis, ambulantes o...
Mercados publicos
Otro
Restaurantes de cadena (Vips, Sanborns, Tok’s, etc.)
Puestos o locales en casas particulares
Puestos fijos de la calle
Otros restaurantes, no de cadena
Fonda y loncherias
Taquerfa (local)
Tiendas de autoservicio
Rosticerias
Establecimientos de comida rapida de cadena
Tiendas de conveniencia (Oxxo, Seven eleven, etc.)

Comedores populares del gobierno del DF

| 37.8%

| 15.6%

| 11.4%

| 6.3%
ol sa%
L 3.0%
Lol 27%
] 0.9%
] 0.9%
| 0.6%

| 0.3%

| 03%

| 8.4%
| 6.6%

En estos establecimientos

Porcentaje

puede hacer uso de...
Sanitarios
Lavamanos
Gel antibacterial

Ninguno de los anteriores

Otros establecimientos: local de barbacoa, de carnitas, de quesadillas, tamales, pizzeria.

34.5%
38.1%
44.1%
38.7%



:La mayoria de las veces, usted compra su desayuno en

el (opciones) establecimiento?
PROFEC®

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de ocURAPULT TrORR AL
casa.

Diferente, 28.5%




;Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados y

bebidas para su desayuno?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Sabor de los alimentos (antojos)

Higiene

Comodidad (ubicacién, cercanfa)

Precio (buen precio, barato, etc.)

Calidad de los alimentos

Atencidn (amabilidad, servicio a
domicilio)

Variedad de alimentos

Por probar, esta de moda, la marca, etc

Otro

Tipo de alimentos

.

B 4.8%
B 33%

2.7%

2.1%

1.2%

1.2%

0.3%

Otra razén: por costumbre o los alimentos tienen poca grasa.

11.4%

28.8%



En general ;Como considera la higiene con la que
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

79.9%

19.5%

0.6%

Buena Mala Regular
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DE LUNES A VIERNES




Entre lunes y viernes, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Ninguno, no realiza
este alimento del
dia, 0.3%

Ninguno, este
alimento del dia es
preparado y llevado
de casa, 4.0%

PROFECQ
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:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Comidas corrida (3 0 2 tiempos, fondas) 50.4%
Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.) 9.2%
Comida a granel 7.6%
Comidas menu ejecutivo (3 0 2 tiempos, restaurantes) 6.5%
Comida rapida 5.3%
Tortas 5.0%
Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas /pambazos, etc. 3.8%
Pollos rostizados, adobados, al carbon, 3.8%
Comidas a la carta 3.1%
Ensaladas 1.9%
Otro 1.2%

Comidas buffet 0.8%

Sandwiches, cuernitos, burritos, baguetes, etc. | 0.4%
Postres (chongos zamoranos, flanes, etc.) | 0.4%
Pescados y mariscos | 0.4%

Barbacoa, carnitas 0.4%

Otros alimentos: chapata, sushi.



:Qué bebidas compra en donde compra su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ)
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Ninguno (lo compra en otro lugar) 40.8%

Refrescos 30.5%

Agua de frutas naturales 19.5%

Agua embotellada (natural o sabor) 6.9%

Jugo de frutas 1.2%

Naranjadas y/o limonadas 0.8%

Otro 0.4%

" —

Otras bebidas: té.




iCon qué

frecuencia compra estos

preparados y bebidas para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

Ccasa.

Cinco veces por semana

Tres veces por semana

Una vez por semana

Dos veces por semana

Cuatro veces por semana

Unavez cada 15 dias

Una vez al mes

1

18.7%

13.7%

12.6%

9.5%

5.0%

1.9%

alimentos

38.6%

PROFECQD
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Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta
usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas

para su comida?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa. PROFECQ®
R
Hasta $20 4.6%
De $21 a $40 29.8%
De $41 a $60 42.4%
De $S61 a S$80 11.5%
De $81a$100 6.5%
Otro 5.3%
De $30a S$60 0.4%
De $113 hasta $220 5.0%

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su comida?

—




:Cual es la razon principal por la que consume alimentos
preparados para su comida fuera de casa?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

No tiene tiempo (de prepararlos o comerlos

o)
porque trabaja, no esta en casa, etc.) 77.5%

No le gusta, no sabe 0 no quiere prepararlos 57%

Por gusto (le gustan esos alimentos o probar 5 39
diferentes) J =

Por comodidad, para no llevarlos J 3.4%

Convivencia con familiares 0 amigos J 2.7%

No tiene alimentos en su casa, o no los tiene J ) 39
preparados, etc. 2R

Por su precio (le cuesta menos comprarlos que

preparar) J 1.5%

Otro LJ 1.2%

Por asistir a reuniones de trabajo | 0.4%

Otras razones: por costumbre, no puede llevarlos al trabajo, no tiene estufa.



:En qué tipo de establecimientos compra regularmente
estos alimentos preparados o bebidas para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Fonday loncherias

Mercados publicos

Restaurantes de cadena (Vips, Sanborns, Toks,...

Puestos moviles de la calle (tianguis, ambulantes...

Puestos fijos de la calle

Otros restaurantes, no de cadena

Establecimientos de comida rapida de cadena
Taqueria (local)

Tiendas de autoservicio

Rosticerias

Otro

Tiendas de abarrotes o miscelaneas (de la esquina)
Comedores de la empresa en que trabaja

Puestos o locales en casas particulares

Tiendas de conveniencia (Oxxo, Seven eleven, etc.)
Maquinas expendedoras de alimentos y bebidas

Cafeterias

Otros establecimientos: casas particulares, local de quesadillas y gorditas, panaderia,

| 43.9%

| 7.6%
| 7.3%
| 6.1%
b 5.7%
o 53%
o 46%
Lo 4.2%
ol 3.1%
o4 31%
Ll 2.7%
vl 1.9%
] 1.9%
4 1.5%
| 0.4%
| 0.4%
| 0.4%

En estos establecimientos
puede hacer uso de...

Porcentaje

Sanitarios 64.5%
Lavamanos 61.5%
Gel antibacterial 42.0%
Ninguno de los anteriores 21.8%

torteria.



:La mayoria de las veces, usted compra su comida en el
(opciones) establecimiento?
PROFEC®

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de ocURAPULT TrORR AL
casa.

Diferente, 35.1%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados vy
bebidas para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Sabor de los alimentos (antojos) 30.5%

Comodidad (ubicacién, cercania) 26.0%

ivere R 17

Precio (buen precio, barato, etc.) 11.5%

|

Variedad de alimentos

Calidad de los alimentos

Atencion (amabilidad, servicio a domicilio)

Tipo de alimentos

Otro

Por probar, esta de moda, la marca, etc.

Instalaciones (juegos, estacionamientos, etc.)

Otra razén: por costumbre, ahi venden ensaladas.



En general ;Como considera la higiene con la que
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

81.3%

17.2%

0.8% i 0.8%

Buena Mala Regular No aplica

Yy e

PROFECQ)
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Entre sabado y domingo, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Ninguno, este
alimento del dia es
preparado y llevado

de casa, 0.2%



:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Pollos rostizados, adobados, al carbén, 21.6%
Comida rapida 17.6%
Comidas a la carta 11.0%
Barbacoa, carnitas 9.1%
Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.) 8.5%
Comidas corrida (3 0 2 tiempos, fondas) 6.6%
Comidas menu ejecutivo (3 0 2 tiempos, restaurantes) 6.1%
Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas /pambazos, etc. 4.7%
Comidas buffet 3.2%
Pozole, pancita, birria 2.5%
Pescados y mariscos 2.5%
Otro 1.9%
Tortas 1.5%
Comida a granel 1.3%
Ensaladas 0.6%
Postres (chongos zamoranos, flanes, etc.) 0.4%
Golosinas (frituras, dulces, etc.) 0.4%
Chilaquiles (torta o plato) 0.4%

Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, etc.) | 0.2%

Otros alimentos: caldos de gallina, cecina, comida china, sushi.



:Qué bebidas compra en donde compra su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ
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Refrescos 48.7%
Ninguno (lo compra en otro lugar)
Agua de frutas naturales

Agua embotellada (natural o sabor)
Jugo de frutas

Naranjadas y/o limonadas

Cerveza

Otro

Vino

Café

Licuados

Cocteleria (licores, etc.)

Otras bebidas: té helado, frio, o verde.




iCon qué frecuencia compra estos alimentos

preparados y bebidas para su comida?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ

PROCURADURIA FEDERAL

CaSa. DEL CONSUMIDOR

47.4%

Una vez por semana

1

Una vez cada 15 dias 20.6%

Una vez al mes 18.9%

Dos veces por semana 8.0%

Otro 3.0%

Dos veces cada 15 dias 1.3%

Tres veces por semana 0.6%

No contestd || 0.2%




Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta usted cada
vez que compra estos alimentos preparados y bebidas para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa.

Cantidad Porcentaje %me
DEL CONSUMIDOR

Hasta $20 4.7%
De $21 a $40 26.0%
De $41 aS$60 25.2%
De $61 aS$80 14.8%
De $81 aS$100 12.1%
No contestd 0.2%
Otro 17.1%
De $100 a $200 11.6%
De $200 a $300 47%
De $400 a $500 0.8%

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su comida?

—




;Cual es la razon principal por la que consume alimentos

preparados para su comida fuera de casa?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ

PROCURADURIA FEDERAL

Casa. DEL CONSUMIDOR

1

Por gusto (le gustan esos alimentos o probar 27 39
diferentes) e

No tiene tiempo (de prepararlos o comerlos 21.0%
porque trabaja, no esta en casa, etc.) e

Convivencia con familiares o amigos 14.8%

Por comodidad, para no llevarlos 57%

No tiene alimentos en su casa, o no los tiene

0,
preparados, etc. 2.5%

Otro 0.2%

Omisién del encuestador || 0.2%

Otras razones: por costumbre.




:En qué tipo de establecimientos compra regularmente
estos alimentos preparados o bebidas para su comida?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.
1
Rosticerias — 15.5%
Otros restaurantes, no de cadena — 14.4%
Establecimientos de comida rapida de cadena — 11.9%
Restaurantes de cadena (Vips, Sanborns, Tok’s,...— 11.4%
Puestos moviles de la calle (tianguis, ambulantes...— 8.7%
e ———
Mercados pUblicos _ 7.0%
Fonda y loncherfas _ 6.1%

Taqueria (local) 4.9%
Puestos o locales en casas particulares 3.8%
Puestos fijos de la calle 3.8% SSERS ESLADIEEHTIENES Po
[) gde d = D de

Tiendas de autoservicio T 58 39
Tiendas de abarrotes o miscelaneas (de la esquina) Lavamanos >6.4%
Gel antibacterial 44.5%
Tiendas de conveniencia (Oxxo, Seven eleven, etc.) Ninguno de los anteriores 27.5%

Cafeterias

Otros establecimientos: carniceria, local de barbacoa, carnitas, quesadillas, marisqueria, panaderia, pizzeria..

PROFECQ®)

PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR




:La mayoria de las veces, usted compra su comida en el
(opciones) establecimiento?
PROFEC®

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de ocURAPULT TrORR AL
casa.

Diferente, 44.1%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados y

bebidas para su comida?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

1
sabor de osaimentos Ganoios) | 0%

Higiene 17.1%

Comodidad (ubicacién, cercanfa) 16.7%
Precio (buen precio, barato, etc.) i 6.3%
Calidad de los alimentos i 4.2%
Variedad de alimentos i 3.4%
Tipo de alimentos i 2.8%
Instalaciones (juegos, estacionamientos, etc.) i 2.3%
Atencién (amabilidad, servicio a domicilio) i 1.9%

Por probar, esta de moda, la marca, etc. i 1.5%

OUO_F 1.0%

Otra razén: por costumbre, por tradicién, por promociones.




En general ;Como considera la higiene con la que &
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

PROFECQ)

82.8%

15.3%
0.2% 1.0% 0.8% i
Buena Mala Regular No aplica No sabe/No

recuerda




PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR

CENA

DE LUNES A VIERNES




Entre lunes y viernes, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Sf compraron
alimentos
preparados fuera
de casa o sélo
consumié liguidos,
7.5%

Ninguno, no realiza
este alimento del
dia, 1.4%

Ninguno,
este
alimento del
dia es
preparado y
llevado de
casa, 0.1%

PROFECQ®)

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR




:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ
PROCURADURIA FEDERAL

Casa. DEL CONSUMIDOR

Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.) 59.1%
Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas /pambazos, etc.
Tortas

Tamales o tortas de tamal (guajalota)

Otro

Comidas a la carta

Comida rapida

Sandwiches, cuernitos, burritos, baguetes, etc.

Pozole, pancita, birria

Postres (chongos zamoranos, flanes, etc.)

Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, etc.)

Otros alimentos: elotes, sushi.




¢Qué bebidas compra en donde compra su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ

PROCURADURIA FEDERAL

Casa. DEL CONSUMIDOR

Refrescos

Ninguno (lo compra en otro lugar) _ 22.7%
Café . 6.1%
Agua de frutas naturales . 4.6%

Jugo de frutas I 1.5%

Atoles F 1.5%

63.6%




iCon qué frecuencia compra estos alimentos

preparados y bebidas para su cena?
PROFEC®

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

DEL CONSUMIDOR

Ccasa.

Una vez por semana 37.9%

1

Dos veces por semana 21.2%

Una vez cada 15 dias 19.7%

Una vez al mes 7.6%

Tres veces por semana 7.6%

Cinco veces por
semana

3.0%

Dos veces cada 15 dias 1.5%

L.




Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta
usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas

para su cena?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa. PROFEC®
R
Hasta $20 7.6%
De $21 a $40 40.9%
De $41 a $60 30.3%
De $61 a S80 9.1%
De $81a $100 7.6%
Otro 4.6%
De $40a $50 1.5%
S150 3.0%

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su cena?




;Cual es la razon principal por la que consume alimentos

preparados para su cena fuera de casa?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ
Casa. PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR
Por gusto (le gustan esos alimentos o 5619
probar diferentes) P

No tiene tiempo (de prepararlos o
comerlos porque trabaja, no esta en 22.7%
casa, etc.)

No le gusta, no sabe o no quiere o
prepararlos i 10.6%

No tiene alimentos en su casa, 0 no los 469
tiene preparados, etc. o7

ST

Por comodidad, para no llevarlos 3.0%

Convivencia con familiares o amigos F 3.0%




:En qué tipo de establecimientos compra regularmente
estos alimentos preparados o bebidas para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

Ccasa.

Puestos moviles de la calle (tianguis,
ambulantes o semifijos)

Puestos fijos de la calle

Puestos o locales en casas particulares

Otros restaurantes, no de cadena i 4.6%

Cafeterias i 4.6%

Establecimientos de comida rapida de i 30%
cadena P

Tiendas de abarrotes o misceldneas (de la i 15%
. (e]

esquina)
Otro F 1.5%

Otros establecimientos: local de hamburguesas y hot dogs.

1
15.2%
9.1%
O DIC O 5
0,

( O d
Sanitarios 47.0%
Lavamanos 42.4%
Gel antibacterial 47.0%
Ninguno de los anteriores 36.4%

PROFECQ®)

PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR




:La mayoria de las veces, usted compra su cena en el

(opciones) establecimiento?
: : , : PROFECQ®
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de TocURABUTs oL

Ccasa.

Diferente, 37.9%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en

estos establecimientos los alimentos preparados vy
bebidas para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

|

Higiene 19.7%
Comodidad (ubicacién, cercania) 18.2%

Variedad de alimentos 3.0%

Precio (buen precio, barato, etc.) 3.0%

Otro 1.5%

Atencion (amabilidad, servicio a domicilio) 1.5%

E EE

Otra razén: le dan mds cantidad.



En general ;Como considera la higiene con la que
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

69.7%

28.8%

1.5%

Buena Mala Regular




PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR

CENA

SABADOS Y DOMINGOS




Entre sabado y domingo, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Ninguno, no realiza

este alimento del T
dia, 1.9%




:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor

frecuencia para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.)

Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas /pambazos, etc.
Comida rapida

Comidas a la carta

Comidas menu ejecutivo (3 0 2 tiempos, restaurantes)
Pozole, pancita, birria

Otro

Pollos rostizados, adobados, al carbén,

Tamales o tortas de tamal (guajalota)
Sandwiches, cuernitos, burritos, baguetes, etc.
Golosinas (frituras, dulces, etc.)
Tortas
Postres (chongos zamoranos, flanes, etc.)
Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, etc.)

Comidas corrida (3 0 2 tiempos, fondas)

Comidas buffet
Comida a granel

Barbacoa, carnitas

Otros alimentos: alitas de pollo, banderillas, crepas, sushi..

43.5%
24.9%
17.8%

2.6%
2.2%
1.5%
1.5%
1.1%
0.7%
0.7%
0.7%
0.4%
0.4%
0.4%
0.4%
0.4%
0.4%
0.4%



¢Qué bebidas compra en donde compra su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Ninguno (lo compra en otro lugar) _ 19.7%

Café . 2.2%

PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR

Agua embotellada (natural o sabor) l 1.9%

Jugo de frutas l 1.5%

Agua de frutas naturales l 1.5%

Naranjadas y/o limonadas § 0.7%

Licuados § 0.4%

Cerveza || 0.4%

Atoles 0.4%




iCon qué frecuencia compra estos alimentos
preparados y bebidas para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

PROFECQD

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR

Una vez por semana 46.1%

1

Unavez cada 15 dias 25.7%

Una vez al mes 14.1%

Dos veces por semana 7.8%

Dos veces cada 15 dias 3.4%

Otro 2.2%

Tres veces por semana 0.7%

R —




Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta
usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas

para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa. PROFEC®
SRR
Hasta $20 7.1%
De $21 a $40 34.6%
De $41 a $60 36.1%
De $61 a $80 9.7%
De $81a$100 6.7%
Otro 6.0%
De $100a $250 4.8%
De $300 a $400 1.1%

Regularmente, ;justed da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su cena?




;Cual es la razon principal por la que consume alimentos
preparados para su cena fuera de casa?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ
casa. D
. 1
Por gusto (le gustan esos alimentos o probar 56 1%
diferentes) e
No le gusta, no sabe o0 no quiere prepararlos 17.5%

No tiene tiempo (de prepararlos o comerlos

O,
porque trabaja, no esta en casa, etc.) 12.6%

Convivencia con familiares o amigos 7.8%

Por comodidad, para no llevarlos 3.4%

No tiene alimentos en su casa, o no los tiene

[e)
preparados, etc. 1.5%

Omisién del encuestador 0.7%

Otro 0.4%

Otras razones: por costumbre.




:En qué tipo de establecimientos compra regularmente
estos alimentos preparados o bebidas para su cena?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Taqueria (local) | 30.1%
Puestos méviles de la calle (tianguis, ambulantes o |
- | 14.9%
semifijos) 1
Puestos o locales en casas particulares | 14.1%
Puestos fijos de la calle | 12.3%

Establecimientos de comida répida de cadena | 7.4%

Otro I 7.1%

Restaurantes de cadena (Vips, Sanborns, Tok's, o
etc.) Ll a1

Otros restaurantes, no de cadena | 3.4%

Mercados publicos I 2.6%

Tiendas de abarrotes o miscelaneas (de la esquina) | 1.1% ENfestosiestablceimientos G oo e
i puede hacer uso de...
Rosticerfas | 1.1% Sanitarios 49.1%
Fonda y loncherfas _u 1.1% avamanos 40.8%
i ' Gel antibacterial 47.6%
Tiendas de autoservicio U 0.4% Ninguno de los anteriores 30.1%

Cafeterfas || 0.4%

Otros establecimientos: pizzeria.



:La mayoria de las veces, usted compra su cena en el

(opciones) establecimiento?
: : , : PROFECQ®
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de TocURABUTs oL

Ccasa.

Diferente, 34.9%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados y

bebidas para su cena?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.
1
e ——
v |

Comodidad (ubicacion, cercania) _ 14.1%

Calidad de los alimentos i 4.1%

Atencién (amabilidad, servicio a domicilio) i 4.1%

Precio (buen precio, barato, etc.) 2.6%
Variedad de alimentos 1.5%
Por probar, esta de moda, la marca, etc. i 1.5%

Tipo de alimentos I 0.7%

Otro 0.7%

Omisién del encuestador | 0.4%

Otra razén: le dan mds cantidad, por tradicién.



En general ;Como considera la higiene con la que
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

78.1%

19.7%
0.7% i 1.1% 0.4%
Buena Mala Regular No aplica No sabe/No

recuerda

Yy e

PROFECQ)




LUNCH O
COLACION



Entre lunes y viernes, ;usted consume alimentos
preparados en la calle para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Sf compraron
alimentos
preparados fuera
de casa o sélo
consumid liguidos,

8.7%

Ninguno, este
alimento del dia es
preparado y llevado

Ninguno, no realiza de casa, 3.8%

este alimento del
dia, 43.2%

j
R

PROFECQ

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR




:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Fruta picada _ 21.1%
Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, etc.) __ 14.5%
Sandwiches, cuernitos, burritos, baguetes, etc. _- 6.6%
Otro - 6.6%
Tortas _. 4.0%

Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, etc.) . 2.6%

Quesadillas/ sopes/ gorditas/ tostadas /pambazos, etc. l 1.3%

Ninguno, sélo consume liquidos F 1.3%

Otros alimentos: barras de granola o integrales, sushi, yogurt..

PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR




:Qué bebidas compra en donde compra su lunch o
colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ
casa. B
Jugo de frutas - 13.2%

Agua embotellada (natural o sabor) 6.6%

Omisién del encuestador 1.3%

Licuados 1.3%

Café 1.3%

T




iCon qué frecuencia compra estos alimentos
preparados y bebidas para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Cinco veces por semana 29.0%

I |

Una vez por semana 21.1%

Dos veces por semana 19.7%

Tres veces por semana 15.8%

Unavez cada 15 dias 53%

Una vez al mes 4.0%

Cuatro veces por semana 4.0%

Omisién del encuestador 1.3%

-

PROFECQD

PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR




Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta

usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas
para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa.

Cantidad Porcentaje

Hasta $20 67.1%
De S21 a S40 30.3%
De S41 a S60 2.6%

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su lunch o colacion?

El monto de
la propina es
de S5a
S10.




;Cual es la razon principal por la que consume alimentos
preparados para su lunch o colacion fuera de casa?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

Por gusto (le gustan esos alimentos o 67 1%
probar diferentes) e

No tiene tiempo (de prepararlos o
comerlos porque trabaja, no esta en casa, 23.7%
etc.)

PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR

Por comodidad, para no llevarlos i 2.6%

No tiene alimentos en su casa, o no los 7 6%
tiene preparados, etc. e

No le gusta, no sabe o no quiere 2 6%
prepararlos 2R

Convivencia con familiares o amigos j 1.3%




:En qué tipo de establecimientos compra regularmente
estos alimentos preparados o bebidas para su lunch o

colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Tiendas de abarrotes o miscelaneas (de la esquina)

Puestos moviles de la calle (tianguis, ambulantes o
semifijos)

Tiendas de conveniencia (Oxxo, Seven eleven, etc.)
Mercados publicos

Otro

Tiendas de autoservicio

Puestos fijos de la calle

Puestos o locales en casas particulares

Maquinas expendedoras de alimentos y bebidas
Cafeterias

Otros restaurantes, no de cadena

Fonda y loncherias

Comedores de la empresa en que trabaja

| 27.6%

| 17.1%

| 13.2%

| 9.2%

| 7.9%

| 6.6%
L des%
o 26%

L 26%
o 26%
L 13%
L 13%
L 13%

Otros establecimientos: local de cocteles y jugos, tienda naturista, torteria.

En estos establecimientos
puede hacer uso de...

Porcentaje

Sanitarios 15.8%
Lavamanos 17.1%
Gel antibacterial 7.9%
Ninguno de los anteriores 80.3%



:La mayoria de las veces, usted compra su lunch o

colacion en el (opciones) establecimiento?
: : , : PROFECQ®
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de ocURAPULT TrORR AL

Ccasa.

Diferente, 31.6%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados y

bebidas para su lunch o colacion?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

|

Higiene 19.7%

Sabor de los alimentos (antojos) i 7.9%

Calidad de los alimentos i 4.0%

Variedad de alimentos

Atencién (amabilidad, servicio a domicilio) 1.3%

Precio (buen precio, barato, etc.) I 1.3%



En general ;Como considera la higiene con la que
preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
casa.

54.0%

Buena Mala Regular No aplica No sabe/No
recuerda

Yy e

PROFECQ)




PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR

LUNCH O
COLACION

SABADOS Y DOMINGOS




Entre sabado y domingo, ;usted consume alimentos

preparados en la calle para su lunch o colacion? -
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ
casa. L CONRMIDOR

Sf compraron
alimentos
preparados fuera
de casa o sélo
consumid liguidos,

8.7%

Ninguno, este
alimento del dia es
preparado y llevado

Ninguno, no realiza de casa, 3.8%

este alimento del
dia, 43.2%




:Qué tipo de alimentos preparados compra con mayor
frecuencia para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ

PROCURADURIA FEDERAL

Casa. DEL CONSUMIDOR

Postres (chongos zamoranos, flanes, etc.) - 11.8%
Fruta picada - 7.8%

Pan o galletas (blanco, dulce, empaquetado, o
etc.) - >.9%

Otro . 3.9%

Tacos (carnes, guisados, flautas, canasta, o
etc.) l 2.0%

Ninguno, sélo consume liquidos l 2.0%

Ensaladas F 2.0%

Otros alimentos: sopa instantdnea, yogurt..




:Qué bebidas compra en donde compra su lunch o
colacion?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL

C a S a . DEL CONSUMIDOR

Ninguno (lo compra en otro lugar) 51.0%
Refrescos

Agua embotellada (natural o sabor)

Jugo de frutas




iCon qué frecuencia compra estos alimentos

preparados y bebidas para su lunch o colacion?
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PROFECQ

PROCURADURIA FEDERAL
CaSa. DEL CONSUMIDOR

Una vez por semana 39.2%

I |

Dos veces por semana 35.3%

Unavez cada 15 dias 11.8%

Una vez al mes 7.8%

Tres veces por semana i 2.0%
Otro i 2.0%
Cinco veces por semana F 2.0%




Aproximadamente ;Qué cantidad de dinero, sin propinas, gasta

usted cada vez que compra estos alimentos preparados y bebidas
para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de casa.

Cantidad Porcentaje

Hasta $20 68.6%
De $21 a $40 21.6%
De S41 aS60 2.0%
De S61 a S80 3.9%
De $81 aS100 3.9%

Regularmente, ;usted da propina en el lugar donde compra los
alimentos o bebidas para su lunch o colacion?

Omision del
encuestador, 2.0%

El monto de
) la propina es
5i,2.0% | de $3aS5.




;Cual es la razon principal por la que consume alimentos

preparados para su lunch o colacion fuera de casa?
PROFEC®

DEL CONSUMIDOR

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de
PROCURADURIA FEDERAL

Ccasa.

Por gusto (le gustan esos alimentos o probar o
86.3%

diferentes)

No tiene tiempo (de prepararlos o comerlos 5 99,
porque trabaja, no esta en casa, etc.) e

Convivencia con familiares o amigos 3.9%

Por comodidad, para no llevarlos 2.0%

No tiene alimentos en su casa, o no los tiene 5 0%
preparados, etc. R




:En qué tipo de establecimientos compra regularmente
estos alimentos preparados o bebidas para su lunch o

colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.

Tiendas de abarrotes o miscelaneas (de la esquina)

Puestos moviles de la calle (tianguis, ambulantes o
semifijos)

Tiendas de autoservicio

Tiendas de conveniencia (Oxxo, Seven eleven, etc.)

Puestos fijos de la calle

Otro

Mercados publicos

Puestos o locales en casas particulares

Otros restaurantes, no de cadena

Maquinas expendedoras de alimentos y bebidas

Otros establecimientos: tienda naturista.

] 2.0%

| 41.2%
17.7%
| 9.8%
| 7.8%
5.9%
5.9%
5.9% o
En estos establecimientos p g
orcentaje
puede hacer uso de...
Ll 2.0% Sanitarios 15.7%
Lavamanos 13.7%
Ll 2.0% Gel antibacterial 3.9%
Ninguno de los anteriores 84.3%



:La mayoria de las veces, usted compra su lunch o

colacion en el (opciones) establecimiento?
: : , : PROFECQ®
Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de ocURAPULT TrORR AL

Ccasa.

Diferente, 27.5%




¢Cual es la razon principal por la que elige comprar en
estos establecimientos los alimentos preparados y
bebidas para su lunch o colacion?

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de

casa.
|

13.7%

Sabor de los alimentos (antojos)

Higiene 13.7%

Calidad de los alimentos 3.9%

Variedad de alimentos 2.0%

Precio (buen precio, barato, etc.) 2.0%

Por probar, esta de moda, la marca, etc. 2.0%

THEE W



En general ;Como considera la higiene con la que

preparan los alimentos y bebidas en el establecimiento?
PROFEC®

Porcentaje de los que respondieron que si compraron alimentos preparados fuera de PocUL DU TEORAT

DEL CONSUMI

Ccasa.

54.9%

Buena No aplica Regular No sabe/No recuerda




PREGUNTAS
GENERALES



En general, jqué tan nutritiva cree usted que es su
alimentacion diaria?

PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR




De los alimentos que regularmente compra preparados o
fuera de casa, ;qué es lo mas importante para usted?

PROFECQ)

Su sabor 42.4%

Que los preparen higiénicamente 35.6%

Sus propiedades nutritivas 15.7%

Su precio i 5.8%

No sabe / No recuerda | 0.2%

No contestd || 0.2%




En general, ;usted ha detectado que algunos establecimientos _
que venden alimentos preparados han modificado ya sea la
calidad, porciones, etc. de sus alimentos? PROEEC®

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR

No sabe/No recuerda,
0.2%




De la siguiente informacion, ;cual le gustaria conocer para que
usted pudiera cambiar (ya sea aumentar o disminuir) sus
habitos de compra de alimentos preparados?

Calidad de los ingredientes con que se
preparan

38.0%

Cantidad caldrica de las porciones 12.4%

Ninguna, no le interesa o no quiere cambiar

de habitos 6.4%

No contestd | 0.1%

e
PROFEC®

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR




En general, justed se considera...?

Nada saludable, 2.9%




:Conoce la cantidad de calorias que usted debe comer
diariamente de acuerdo a su peso, talla y actividad
fisica?

PROFECQD

RIA FEDERAL
R

DEL CONSUMIDO!




DATOS DE LOS
ENCUESTADOS



PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR

Edad

15.8%
15.5% 1599%

14.1% 14.5%

10.9%

9.6%

4.3%

Del8a?22 De 23a27 De 28a32 De 33a37 De 38a42 De 43 a47 De 48 a52 Masde 52 anos
anos anos anos anos anos anos anos




Delegacion politica

PROFECQD

PROCURADURIA FEDERAL
DEL CONSUMIDOR

Iztapalapa 16.9%

Gustavo A. Madero 10.8%

|

|ztacalco — 7.9%
Alvaro Obregén _ 7.4%
Xochimilco — 6.6%
Azcapotzalco — 6.6%
Tlalpan — 6.4%
Coyoacan _ 5.7%
Tlahuac 5.1%
Miguel Hidalgo 5.1%
Cuauhtémoc 5.1%
Venustiano Carranza _ 4.2%
Magdalena Contreras _ 3.7%
Cuajimalpa 3.4%

Benito Juarez 2.6%

Milpa Alta 2.4%

]




Ocupacion

PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR

39.2%
33.1%
9.0%
4.7% 4.2%
. 0,
3.4% 279 5 4% .
I ™ O R LU X
T T T T T T T ﬁ T T 1

Empleado Hogar Comerciante Profesionista Jubiladoo  Estudiante Otro Oficio por  Desempleado No contesté Omision del

y/0 por cuenta  pensionado cuenta propia encuestador

empresario propia




30.0% Grado de estudios

25.7%
PROFECQ
2 1 . 2% F‘K()[C'!l,"l(,{\(lly(:gll::”lll):];ﬁ.’\l
12.0%
6.3%
3.7%
i 0.9% 0.2% 0.1%
Bachillerato Licenciatura Secundaria Carrera Primaria Posgrado  No estudié No contestéd La normal de
técnica o maestros
comercial
Estado civil
63.2%

21.3%

9.7%

T I

Casado Soltero Union libre Viudo Divorciado Separado




Ingreso mensual personal

37.1%

PROFECQ)

PROCURADURIA FEDERAL

DEL CONSUMIDOR

8.9% 9.2% 2-8%
6.3% 6.5%

0,
‘A N E TN

De SO a De $2,326 a De $4,093 a De $5,474 a De S6,889a De 58,406a De $10,191 De 512,488 De $15,816 De $21,447 No percibe No sabe/No
$2,325 $4,092 $5,473 $6,888 $8,405 $10,190 aS$12,487 a$15,815 aS$21,446 en adelante ningan contestd
ingreso

Ingreso mensual familiar

29.4%

19.4%

12.4%
8.1%
7.1%
5.1% 5.1% 5.4%
3 0% 3.1%
1.6%
S o3%

De SO a De S4,651 a De $10,946 De $13,778 De $16,811 De SZO 380 De $24,974 De $31,631 De $42,894 De $8,185 a No sabe/No Omisién del
$4,650 $8,184 as$13,777 as$16,810 a$20,379 as$24,973 a$31,630 a$42,893 enadelante $10,945 contestd encuestador




