




Está alineada en un 100% a la 

Estrategia Nacional con 

intervenciones innovadoras, de 

acuerdo a la forma de pensar 

de las y los jóvenes poblanos, 

atendiendo las 

recomendaciones 

internacionales. 



Impulsar sinergias y generar propuestas en un marco de relaciones de 

confianza, cooperación y responsabilidades compartidas. 



concentran el 38.6% (8,615) del total de 

embarazos registrados en la entidad (22,300), al 

2014:   

Municipio No. Embarazos 

Puebla  5239 

Tehuacán  971 

Atlixco  559 

San Martín Texmelucan  494 

San Pedro Cholula  403 

Amozoc  369 

Huejotzingo  292 

San Andrés Cholula  288 

8 municipios 





 Para el año 2016 reducir en 500 embarazos adolescentes.  

 Que ninguna niña menor de 15 años se embarace al 2025.  

 Para 2030 reducir 50% la tasa de embarazos en menores de 

20 años.  

Reducir el número de embarazos adolescentes de 10 a 19 años 

en Puebla, con absoluto respeto a los derechos humanos, 

particularmente los derechos sexuales y reproductivos, integrando 

de manera transversal a las instituciones públicas, privadas y a la 

sociedad civil.  



1 
Intervenciones 

integrales en 

espacios educativos 

y comunitarios 

Corto plazo 
 

 

 

 

 

 

 

 

3 
Acciones para 

promover la 
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2 
Comunicación y 

Mercadotecnia 

Social 

Mediano plazo 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 





49 centros 

educativos 

30 mil estudiantes de 8 

municipios.   

Participación y coordinación 

institucional  

Pláticas de Sensibilización 
(Martes 1° septiembre) 

Carrusel Informativo 
(jueves 24 septiembre) 

1 
Intervenciones 

integrales en 

espacios 

educativos 

Corto plazo 

 

 

 

 

 

 

 

 
Diagnósticos Escolares 

en línea 



 
   

Cero muertes por alcohol 
Suicidio, Adicciones 

   

  
Sexualidad  

Toma de decisiones 

 
 
 
 
 

  
Violencia en el noviazgo  

y Empoderamiento  

  
Constrúyete 

Hagamos las Paces  

  
Planificación Familiar 

Infecciones de Transmisión Sexual 



Amozoc  

Bachillerato  
Miguel Cástulo Alatriste Castro 
Francisco I. Madero 
José Vasconcelos 

Secundaria 
Profesor  Manuel Bernal López 
Ignacio Zaragoza 
Galileo Galilei 

Atlixco 

Bachillerato  
Ignacio Ramírez Calzada 
Antonio Garfias 
José Vasconcelos 

Secundaria 
Técnica Núm. 3 (matutino) 
Técnica Núm. 104  
Técnica Núm. 3 (vespertino)  



Huejotzingo Puebla 

Secundaria 
C.E. Niños Héroes de Chapultepec  
C.E. José María Morelos y Pavón  
BINE General Juan Crisóstomo Bonilla 

Secundaria 
Plutarco Elías Calles (matutino y 
vespertino)   
General Maximino Ávila Camacho 

Bachillerato  
Mario Molina 
Héroes del 5 Mayo 
Diego Rivera 

Bachillerato  
BINE General Juan Crisóstomo 
Bonilla 
Hermanos Serdán 
Insurgentes 



San Andrés Cholula  San Martín Texmelucan 

Bachillerato  
Rodrigo Montes de Oca 
Profesor Cándido Reyes Alegre 
José Alberto Zepeda Serrano 

Bachillerato  
Justo Sierra 
San Andrés 
Cuauhtémoc 

Secundaria 
Técnica Núm. 32  
C.E. Dr. Alfredo Toxqui Fernández de 

Lara 
Blandina Torres de Marín 

Secundaria 
Doctor Alfonso Briseño Ríos  
(matutino y vespertino) 
Técnica Núm. 61 



San Pedro Cholula  
Secundaria 
Profesor  Moisés Sáenz  
(matutino y vespertino) 
José María Lafragua  

Tehuacán 

Bachillerato  
Sara María Basave de Toxqui  
(matutino y vespertino) 
Ignacio Manuel Altamirano 

Secundaria 
Ing. Jorge L. Tamayo  
(matutino y vespertino) 
Profesor  Porfirio O. Morales (vespertino) 
Técnica Número 57  

Bachillerato  
Porfirio O. Morales (vespertino) 
Álvaro Obregón 
Lázaro Cárdenas 



Protocolo para activar alarma de embarazo  en 

adolescentes  en  los centros educativos   

 Aplicable en nivel secundaria y bachillerato  

 Asegurar la continuidad de los estudios de 

las adolescentes embarazadas  

 Garantizar que convivan en un ambiente 

escolar libre de discriminación 

 Beneficiarias de estímulos y becas  

1 
Intervenciones 

integrales en 

espacios 

educativos 

Corto plazo 



1 
Jornadas en 

Espacios 

Comunitarios 

Corto plazo 

Dirigidas a adolescentes de secundaria y bachillerato. En localidades de alta y 

muy alta marginación. Instalaciones de los Centros Integradores de Servicios. 

Transversalización de las Jornadas 

en los CIS y en población marginada 

en los 8 municipios prioritarios. 



POSITIVO. SIN PROHIBICIONES, NI 

AMENAZAS, NI CONSECUENCIAS FATALES, NI 

FOMENTO AL MIEDO O AL TEMOR 

INCLUYENTE, SIN ESTEREOTIPOS, SIN 

TABÚES 

DIRECTO Y SIN FORMALISMOS: 

«DE IGUAL A IGUAL» 

REALISMO Y SIMPLICIDAD «SIN CHOROS» 

PERSONAS REALES, JOVÉNES REALES, 

SITUACIONES Y LUGARES REALES, «COMO 

NOSOTROS». UNA CARICATURA NO ES 

INCLUYENTE PARA TODAS LAS EDADES 

ENFOQUE 

TONO 

IMAGEN 

2 
Comunicación 

y 

Mercadotecnia 

Social 

Mediano plazo 



Mapa de medios 

MEDIOS TRADICIONALES 

 SPOTS 20 “ Y 30” EN PUEBLA TV  CON EL PAUTADO DE CONAPO. 

 CALENDARIZACIÓN DE ENTREVISTAS INFORMATIVAS 

 SPOTS 20” Y 30” EN PUEBLA FM. 

 JINGLE PARA ACOMPAÑAR MENCIONES, CONTROLES 

REMOTOS, ENTREVISTAS. 

 ASÍ COMO  PARA FERIAS Y AUDIO DE CAMIONETAS. 

TIERRA 

 CIINES  

 PLAZAS COMERCIALES 

 ESTACIONES DE RUTA 

 PARABUSES 

NUEVAS TECNOLOGÍAS 

 GENERACIÓN DE  APP Y ACTUALIZACIÓN 

EN SUS 4 EJES 

 SITIO “EN BUENPLAN” 

 GENERACIÓN DE CONTENIDOS INTERACTIVOS 

 TESTS E INFORMACIÓN TIPO “REVISTA  EN LA  WEB 

 FAN PAGE DE FACEBOOK SINCRONIZADA  CON TWITTER 

 VIDEOS EN FACEBOOK Y VIDEO MEMES 
 VIDEOS TESTIMONIALES 





 Acceso al conocimiento 

Transformación 

 Agentes de cambio 

Sostenibilidad   

 Desarrollo de capacidades 

 

 Gerencia de Programas Amigables para 

adolescentes  

 Aseguramiento de Insumos de Salud Reproductiva 

 Educación Integral de la Sexualidad 

 Salud Sexual y Prevención del embarazo en 

Adolescentes   

 Familias Fuertes 

2 

Capacitación  

Mediano plazo 



 Impulsar la iniciativa en el H. Congreso del Estado para homologar el 

código penal a la legislación nacional y eliminar la violencia, el abuso 

sexual y los matrimonios forzados en la población adolescente.  

 Promover la búsqueda intencionada, la persecución de oficio y 

sanción de delitos de violencia, abuso sexual y matrimonio forzado 

cometido contra niñas/os y adolescentes.  

Mejorar el contexto para incentivar decisiones saludables 

3 
Acciones para 

promover la toma 

de decisiones 

Largo plazo 

• Revisión documental  
• Derecho comparado Análisis Validación 

• Propuesta de 
modificación  

• Reforma normatividad 
aplicable  

Propuesta 

• Modificación marco 
Jurídico 

• Secretaría General de 
Gobierno  

• Envío de iniciativa al 
H. congreso del 
Estado  

Viabilidad 



Secundaria 

Bachillerato 
Ciclo Escolar  

2016-2017 

Es la planeación de lo que me hace o puede hacerme 
feliz, partiendo de quién soy, mis virtudes y 
posibilidades presentes. 

Fortalecimiento  

de competencias 

(comunicación, 

toma de decisiones 

y autoconocimiento) 

Proyecto medible y 

de continuidad con 

carpeta de 

evidencias para su 

seguimiento en los 

siguientes ciclos.  

incorpora 

indicadores 

académicos, 

familiares y 

personales. 

Desarrollo de  

habilidades socio-

emocionales mediante la 

transversalidad del tema 

en los programas 

académicos.  

Diseño de  

metodología para 

incorporar en las 

asignaturas de: ética y 

valores, orientación 

educativa y desarrollo 

Humano.  3 
Acciones para 

promover la toma 

de decisiones 

Largo plazo 



   Muchas             
Gracias!!!! 

    

www.enbuenplan.org 


