INFORMACION RELEVANTE
TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS (TEMPORADA INVERNAL 2015-2016)
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

* En la semana epidemiolégica 08 de la temporada invernal 2015-2016, no se notificaron
casos ni defunciones asociados a temperaturas naturales extremas a nivel nacional.

* Para la semana epidemioldgica 08 de la temporada invernal 2014-2015 se contaba con
276 casos y 46 defunciones.

* De la semana epidemioldgica 41 a la 08 de la presente temporada invernal se tiene un
total de 320 casos y 40 defunciones ocurridas en los estados de Baja California, Estado

de México, Chihuahua, Coahuila, Chiapas, Nuevo Leén, Puebla, Tlaxcala, Sonora y

Veracruz.

* En las tltimas 24 horas la temperatura minima se registré en Temésachic, Chihuahua.

con -1.0 °C.

Nota: La temporada invernal inicia a partir de la semana epidemioldgica 41 del afio 2015 y finaliza en la semana epidemioldgica 11 del afio
2016.
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Informacion hasta la semana
epidemioldgica 08 del 2016

Entidad 2015-2016 2015-2016 2015-2016 2015-2016 2014-2015 | 2015-2016
oot Lo L petun L oo L oot Lo L petun Lo L Defun L Defun ]

Duranao
Casos y defunciones e % i b ; o : o ; 3
uevo Ledn X : X £

y Baia California 0 00 4 B4 0 00 4 00 0 a

Hidalao o 00 0 00 0 00 0 00 2 0

Coahuila 0 00 5 87 0 00 5 25 3 5

Tamaulipas 0 00 0 00 0 00 0 00 a 0

q . 0 00 2 67 0 00 2 50 0 2

Defunciones notificadas por Puebla ° 00 i byt o 00 1 25 0 1

. . Tlaxcala 0 00 1 33 0 00 1 25 0 1

Entidad Federativa San Luis Potosi 1 200 0 00 0 00 1 25 1 1

Veracruz o 00 o 00 1 250 1 25 1 1

Sonora 1 200 9 300 0 00 » 250 » »

Chihuahua ) 60.0 6 200 1 250 1 275 » 1

*Hasta la semana 08 del 2016, se NACIONAL 6 000 30 000 4 000 40 1000 46 40
han notificado 40 defunciones a Fuente: SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas 2014-2015; SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia
nivel nacional Epidemioldgica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la semana epidemioldgica nimero 08 (Fecha de corte: 02/03/2016) *Acumulado ala semana 08 del

. periodo 2014-2015. *Nota: Se realizo un ajuste del numero de defunciones para el Estado de México, con base en criterios de ifi 6gica de casos y

(Ver Tabla 1).
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Fuente: SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas 2015; SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la semana epidemiolégica nimero 08 (Fecha de corte: 02/03/2016).
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Gréfica 2. Casos y defunciones por temperaturas naturales extremas,
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Fuente: SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015 y 2015-2016;
SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la semana epidemioldgica 08 (Fecha de corte:
02/03/2016).
la 2. Casos notificados del 19 de octubre al 02 de
ada Invernal, México 2015-2016%

. Hipotermia Intoxicacién CO y/u otro gas Quemadura
Entidad
Casos % Casos
Chihuahua 63. . 82. 62.8
Sonora 4 21.1 58 21.2 3 10.7 65 20.3
Durango 0 0.0 15 5.5 1 3.6 16 5.0
Puebla (1] 0.0 10 3.7 0 0.0 10 3.1
Hidalgo 0 0.0 7 2.6 0 0.0 7 2.2
Coahuila 1] 0.0 6 2.2 0 0.0 6 1.9
Baja California 0 0.0 4 1.5 1 3.6 5 1.6
Chiapas (1] 0.0 4 1.5 0 0.0 4 1.3
Tamaulipas 0 0.0 2 0.7 0 0.0 2 0.6
Aguascalientes 2 10.5 0 0.0 0 0.0 2 0.6
Guanajuato 1 5.3 1 0.4 0 0.0 2 0.6

Fuente: SINAVE/DGE/SALUD. Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas,
hasta la semana epidemiolégica nimero 08 (Fecha de corte: 02/03/2016).




Temperaturas Extremas

En las Ultimas 24 horas la
temperatura minima se registro
en Temodsachic, Chihuahua con
-1.0°C.

(Ver Tabla 3).

Nota: La temporada invernal inicia a
partir de la semana epidemiolégica 41
del afio 2015 y finaliza en la semana
epidemiolégica 11 del afio 2016.

1/ Acumulado total al cierre anual del
periodo sefialado.

2/ Acumulado a la
epidemiolégica que se reporta.

semana

Fuente: SINAVE/DGE/SALUD.
Sistema de Vigilancia Epidemiol6gica
de Dafios a la Salud asociados a
Temperaturas Naturales Extremas
(temporada Invernal), hasta la
semana epidemiolégica 08 (Fecha
de corte 02/03/2016).

Lattua

Temperatura Minima en 24H (°C)

del 03 da fatzo de 2016 Tabla 3. Temperaturas minimas reportadas en

CONAGUA las dltimas 24 hrs
Ciudad Min °C

Temésachic, Chih. 10 W
Zacatecas, Zac. 6.0
Toluca, Edo. Méx. 6.7
Tlaxcala, Tlax. 9.7
Pachuca, Hgo. 9.8
Saltillo, Coah. 8.0

i Aeropuerto de la Cd. de Méx. 11.0

s 16259 101030 Longitd ::mnea,- 768 menor a 0 °C o
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Fuente: Servicio Meteorolégico Nacional/CONAGUA.
X.DND Z7ODPION=CON_CONEMEZVIEW=arCcleRIa=17&Nema=77;
ZVIew=aruclesla=5a&nemia=57. Fecha de consulta: 02/03/16

En: IZZSMN.cna.qop.mx
D /7SMN.CNAa.doD. MX/INAeX.DNDZ0PTON=COM _CONT

Noticias relevantes
SMN. México, D.F., a 03 de marzo del 2016.

SEGOB. Boletin N0.119.02.03.2016 “Sistema de Alerta Temprana” Frio Helado [3 a -3° C]: centro-occidente y
suroeste de Chihuahua, ademéas del nor-noroeste de Durango y en sierras del centro del Estado de
México. Frio [9 a 3° C]. noreste de Sonora, mayor parte de Chihuahua, Durango, Zacatecas,
Aguascalientes, Hidalgo, Tlaxcala, Puebla, Ciudad de México y Estado de México, e incluso el oriente
de Nayarit, occidente y centro de San Luis Potosi, norte de Jalisco y centro-occidente de Veracruz.

Este dia, un canal de baja presion se extendera desde el noreste del pais hasta el Pacifico Sur, en
interaccién con aire frio superior y con el ingreso de humedad del Océano Pacifico y Golfo de México
ocasionando nubosidad con potencial de lluvias puntuales fuertes en el Estado de México, Puebla,
Oaxaca, Chiapas, Tabasco, Yucatan y Quintana Roo y lluvias aisladas en Guanajuato, San Luis Potosi,
Nayarit, Jalisco, Colima, Michoacan, Guerrero, Ciudad de México, Querétaro, Hidalgo, Morelos, Tlaxcala,
Veracruz y Campeche.

Se mantendran condiciones para la caida de nieve o aguanieve en las cimas montafiosas del centro del
pais, con altitudes superiores a los 4,000 metros (Popocatépetl e Iztaccihuatl). Nuevo frente frio (posible
No. 43), préximo a la frontera norte y noreste del pais, favorecera vientos con rachas de hasta 50 km/h
en los estados del noreste de México y potencial de lluvias aisladas en Coahuila, Nuevo Leén y
Tamaulipas.

Fuente: Servicio Meteorolégico Nacional/CONAGUA.
En: IE77SMN.CNa-qoD. MXTNJEX- PP 70PITOT M_content&view—article&a=TZ&nemia=71;
A0 /SN .CNa.goD. MX/IMJeX.pND 70DHON=CoMm CoNEN&view=a X X . Fecha de consulta: 02/03/16

Elementos para comunicar ala poblacion

La Direccién General de Promocién de la Salud emitié los siguientes sencillos consejos para mantener

una buena salud durante la temporada invernal:

1. Evita cambios bruscos de temperatura y corrientes de aire.

2. Consume gran variedad de frutas y verduras para mejorar las defensas de tu cuerpo (incluye vitamina
C).

3. Abrigate bien, utiliza gorro, guantes, bufanda (cubre nariz y boca) y calcetines gruesos.

4. Lava tus manos frecuentemente, especialmente después de estornudar o toser y al regresar de la
calle.

5. Estornuda correctamente, utiliza un pafiuelo desechable o cubrete con el angulo interno del brazo.

6. Evita tocarte los 0jos, la nariz y la boca con las manos sucias, ya que son la via de entrada del virus al
cuerpo.

7. Extrema precauciones si vas a utilizar lefia o petréleo en chimeneas, estufas o calentadores dentro
de tu hogar, si lo haces asegurate de contar con una buena ventilacion.

8. Ventila las habitaciones y permite la entrada del sol.

9. Quédate en casa si tienes alguna infeccién respiratoria.

10.Protege a tus mascotas, ya que también son susceptibles al frio.

Fuente: Direccion General de Promocion de la Salud/Secretaria de Salud.
En: http://www.temporadadefrio.salud.gob.mx/
Fecha de consulta: 02/03/16


http://smn.cna.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=12&Itemid=77
http://smn.cna.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=54&Itemid=57
http://smn.cna.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=12&Itemid=77
http://smn.cna.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=54&Itemid=57

	TNE- (Bullets)_SE008_020316.pdf
	TNE-TI_SE008_020316.pdf

