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Monitoreo Ambiental Actual

Con el fin de evaluar continuamente el estado

de calidad del aire  existen 35 Sistemas de
Monitoreo Atmosférico en el pais.

Una limitante para la vigilancia de los efectos a la salud
por contaminacion del aire es la disponibilidad de

informacion de los niveles de contaminantes, por lo que
se han considerado Unicamente las estaciones de la
ZIMVM

El Sistema de Monitoreo Atmosférico de
la CDMX (SIMAT) cuenta con 44
estaciones de monitoreo, concentradas
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Fuente: Direccion ;ie Mbnitoreb Atm‘osfériéo de la Ciudad de México (SIMAT)

ZMVM: Zona Metropolitana del Valle de México

. SALUD

o SECRETARIA DE SALUD

Direccién General de
Epidemiologia



Calidad del aire

A partir del 18 de febrero en la CDMX y en todo el pais se utiliza el indice AIRE Y SALUD,
mismo que suple al indice de Calidad del Aire antes conocido como IMECA.

SALUD
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P Recomendaciones

.2 ice - a n

Concentracién SALUD Nivel de riesgo asociade Grupos  Paratodala
sensibles poblacién

Bajo Disfruta las actividades al
aire libre.
Se considera que el riesgo es minimo.

Aceptable Moderado Considera Disfruta las
>0-051 V 0-095 e reducir las actividades
Las personas sensibles pueden experimentar sintomas respiratorios (asmaticos), actividades al aire libre.
posible agravamiento de enfermedad pulmonar y cardiaca en personas con fisicas
enfermedad cardiopulmonar y adultos mayores vigorosas al
aire libre

Alto Evita las Reduce las

actividades actividades
Para todos los contaminantes criterio existe probabilidad de disminucion en la fisicas (tanto fisicas
capacidad pulmanar en personas sanas. maoderadas vigarosas
Incremento en la probabilidad de aparicién de sintomas respiratorios en personas ~ como al aire libre.
sensibles (nifios, ancianos, personas con deficiencias nutricionales, personas que vigorosas) al
realizan actividades en exteriores, ciclistas, trabajadores). aire libre.

En personas con enfermedades respiratorias (EPOC, asma) y cardiacas (angina de
pecho) hay aumento en la probabilidad de agravamiento y disminucion en la
tolerancia de la actividad fisica. asi como mayor probabilidad de muertes
prematuras en personas con enfermedad cardiaca o pulmonar

>0.135y0.175

Extremadamente
Mala

“
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Fuente: Direccion de Monitoreo Atmosférico de la Ciudad de México (SIMAT)



Calidad del aire

Activacion y suspension de la fase preventiva

o

> 135 puntos para PM2.5.

Indicador:  Concentracion  promedio
mavil de 24 horas.

Se declarard contingencia ambiental
regional solo cuando se presente este
valor por lo menos en una estacion y en
solo una de las cinco zonas en las que se

Contaminante Activacion Suspension

Ozono Pronéstico de ozono para el dia siguiente | De manera automatica al dia siguiente a las 19
mayor a 140 puntos con una probabilidad | horas® o con la enusion de un comunicado de
del 70% de ocurrencia. Fase de contingencia.
Concentracion promedio horario.

Particulas > 135 puntos para PM10. < 135 puntos de PMI10.

< 135 puntos de PM25.

Indicador: Concentracion promedio movil de
24 horas.

Cuando las concentraciones sean < 135 puntos
y se cuente con un pronostico meteorologico
favorable para el dia siguiente y con la
emision de un comunicado.

2. SALUD

SECRETARIA DE SALUD

divide la ZMVM.

Activacion y suspension de la fase |, Il y combinada.

CONTINGENCIA ACTIVACION SUSPENSION
INDICE (concentraciones) INDICE
OQZONO PMI10 PM2.5 0ZONO | PMI0 | PM25
promedio en | Promedio movil | Promedio movil
una hora 24 horas 24 horas
FASE 1 = 150 puntos = 150 puntos = 150 puntos = 150. _puntos  con pl’OﬂDStICrD
(> 154 ppb) (>214 pg/m’) (>97.4 pg/m’) n.'mcf'cl-mloglcu favorable para el dia
siguiente.
FASEII = 200 puntos = 200 puntos = 200 puntos
(=204 pph) (=354 pg/m’) (=150.4 pg'm’)
FASE = 150 puntos y = 140 puntos
COMEBINADA Ozono > 150 puntos y PM10 o PM2.5 > 140 puntos dependiendo  del contaminante, con
Ozono > 140 puntos y PM10 o PM2.5 > 150 puntos pronostico meteorologico favorable para
¢l dia siguiente.

Fuente: Gaceta Oficial de la Ciudad de México
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Efectos en la salud

Efectos agudos

* Exposicion a altas
concentraciones de
contaminantes durante
periodos cortos

=l Exacerbacion de asma

= EXxacerbaciéon de EPOC

. SALUD
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Efectos cronicos

* Exposicion prolongada a
distintos niveles de
contaminacion por largos
periodos

Aumento en la incidencia y gravedad

del asma y EPOC

= Cancer de Pulmon

=l Cardiopatia isquémica —

md Alzheimer y Parkinson

=l Enfermedad cerebrovascular

Efectos adversos en la reproduccion y

el desarrollo

=1 Infecciones respiratorias agudas —
=1 Conjuntivitis ——
=l Otitis Media aguda ——

Alteraciones en el metabolismo de la

glucosa

Padecimientos vigilados a través de la vigilancia epidemiolégica convencional, en donde se
notifican casos incidentes al Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica ﬁ

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud (OMS)/ Organizacién Panamericana de la Salud (OPS)
Efectos en la salud por la contaminacidn atmosférica en México. Instituto Nacional de Salud Publica
Sénchez-Carrillo, C, Cerén-Mireles P, Rojas-Martinez M, Mendoza-Alvarado L, Olaiz-Fernandez G, Borja-Aburto V. Vigilancia de los efectos agudos en la salud de la contaminacién del aire En 13 ciy

de México. Epidemiologia. 2003;(Primera Ed.).

ireccio Ganeral de
idlogia

Curtis L, Rea W, Smith W, Fenyves E , Pan Y. Efectos adversos para la salud de los contaminantes del aire exterior. Environ Int. 2006 Aug; 32 (6): 815-30. Epub 2006 30 de mayo



Calidad del aire SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Seleccion de Unidades Centinela

Unidades Médicas notificantes al SUAVE
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Salud/DGE/SUAVE, informacion a la semana 26 de 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020.
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Region Centro - Ozono SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Casos de Asma y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de ozono por semana
Regién Centro —ZMVM, 2020 epidemioldgica. Regidn Centro — ZMVM, 2020
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Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Centro - Ozono

'SALUD
o SECRETARIA DE SALUD
Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de ozono por Casos de Enfermedad Isquémica del Corazén y niveles maximos de ozono por
semana epidemioldgica. Region Centro — ZMVM, 2020 semana epidemioldgica. Region Centro —ZMVM, 2020
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Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Centro — PM10
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'SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Casos de Asma y niveles maximos de PM10 por semana epidemioldgica. Regiuii Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM10 por semana epidemioldgica.
Centro —ZMVM, 2020 Regién Centro —ZMVM, 2020
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Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Centro — PM10

» :SALUD
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Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Centro — PM 2.5

'SALUD
o SECRETARIA DE SALUD
Casos de Asma y niveles maximos de PM2.5 por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM2.5 por semana epidemioldgica.
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1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Centro — PM 2.5

'SALUD
o SECRETARIA DE SALUD
Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de PM2.5 por Casos de Enfermedad Isquémica del Corazén y niveles maximos de PM2.5 por
semana epidemioldgica. Regidon Centro — ZMVM, 2020 semana epidemioldgica. Region Centro — ZMVM, 2020
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Fuentes:

Epidemiologia
1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Centro
Para la semana Epidemioldgica No. 26

Contaminantes

El promedio de concentraciones maximas de Ozono, PM,,y PM, . fue de 97 ppb, 57 pg/m3y 46
ng/m3, respectivamente.

La estacion Iztacalco registré la maxima concentracion de Ozono con 100 ppb; mientras que la
estacion Merced reporté las maximas concentraciones de PM,,y PM, . 70 ug/m3y 53 pg/m3;
respectivamente.

Casos

Durante la SE 26 los casos de infecciones respiratorias agudas se redujeron a la par del promedio
de concentraciones maximas de Ozono, PM,,y PM, ¢, respecto a la SE 25 del 2020.

oot
N Direccion General de

Fuentess'STEMA NACIONAL DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacién a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020 * ppb: particula por billon
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020




Region Noreste - Ozono

Casos de Asma y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica.
Region Noreste —ZMVM, 2020 Regién Noreste —ZMVM, 2020
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Fuentes:

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020
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Region Noreste - Ozono

Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de ozono por
semana epidemiolégica. Region Noreste — ZMVM, 2020
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1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020
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Casos de Enfermedad Isquémica del Corazén y niveles maximos de ozono por
semana epidemiolégica. Region Noreste — ZMVM, 2020
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Regiéon Noreste — PM10 SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Casos de Asma y niveles maximos de PM10 por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM10 por semana
Regidn Noreste — ZMVM, 2020 epidemioldgica. Regidn Noreste —ZMVM, 2020
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1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Regiéon Noreste — PM10 SALUD

L. , ) 5 ¥  SECRETARIA DE SALUD
Casos de Enfermedad Isquémica del Corazdn y niveles maximos de PM10 por

semana epidemioldgica. Region Noreste — ZMVM, 2020

Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de PM10 por
semana epidemioldgica. Regidon Noreste — ZMVM, 2020
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Fuentes:

Epidemiologia
1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Noreste — PM 2.5 SALUD

SECRETARIA DE SALUD

S
Casos de Asma y niveles maximos de PM2.5 por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM2.5 por semana
Regidn Noreste — ZMVM, 2020 epidemioldgica. Regidn Noreste —ZMVM, 2020
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Region Noreste SALUD

Para la semana Epidemioldgica No. 26 \oe®  SECRETARIA DE SALUD

Contaminantes

El promedio de las concentraciones maximas de Ozono, PM,,y PM,  fue de 82 ppb, 115
ug/m3y 42 ug/ms3, respectivamente.

La estacion Villa de las Flores registro las maximas concentraciones de Ozono y PM,,con
95 ppb y 149 pg/m3, respectivamente; mientras que la estacion Nezahualcdyotl
reportd las maximas concentraciones de PM, . con 50 pg/m3.

Casos

Durante la SE 26 los casos de conjuntivitis e infecciones respiratorias se redujeron a la
par del promedio de concentraciones maximas de Ozono, PM,,y PM, ¢, respecto a la SE
25 del 2020.
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SECRETARIA DE SALUD

Casos de Asma y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica.

Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica.
Region Noroeste — ZMVM, 2020

Region Noroeste — ZMVM, 2020

60 250 250 250
20 200 200 J i 200
40 3 3
150 .§ 150 150 §
S =
30 o s
% s 8 c
b 100 8 & 100 100 8
8 20 S S 3
() ()
50 50
10 50
0 0 0 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemiolégica Semana epidemioldgica
e Asa(J4 5, 146) e 0Z ONO e CONjuntivitis (H10) e 0ZONO
. i A . - Casos de Otitis Media Aguda y niveles maximos de ozono por semana
Casos de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y niveles maximos de ozono . o .g y_ B P
. S 3 epidemioldgica. Regidon Noroeste — ZMVM, 2020
por semana epidemioldgica. Regién Noroeste — ZMVM, 2020
6000 250 200 250
5000 180
200 160 200
4000 3 140 o
150 .5 2
g 120 150 §
© o
3000 g 100 S
o o 0 c
2 100 S 2 80 100 8
$2000 S ] <
60 o
-
1000 0 40 50
20
’ 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 ’ 0 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica . L
Infecci iratori das(J00-J06, J20, )21 EXCEPTO J02.0 Y J03.0 0ZONO Semana epidemiolcgica
nfecciones respiratorias agudas(/00-J06, 120, : 0) = Otitis media aguda(H65.0-H65.1) e 0ZONO
Direccion General de
Fuentes:

Epidemiologia
1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Regidon Noroeste - Ozono SALUD

3 2%  SECRETARIA DE SALUD
Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de ozono por Casos de Enfermedad Isquémica del Corazdn y niveles maximos de ozono por
semana epidemiolégica. Region Noroeste —ZMVM, 2020 semana epidemiolégica. Region Noroeste — ZMVM, 2020
18 250 16 250
16 14
e - 0 B e 200
14 200 -
o
12 A S 10 2
------ k- 150 .5 150 5
10 3 8 g
E “—
2 8 = 8 100 8
a 100 8 3 6 e
(1] c Q
o 6 o o
b O AN o 4
50
4
50 2
2
0 0
0 0 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 Semana epidemioldgica
Semana epidemioldgica e Fnfermedad isquemica corazon e 0Z ONO

e cnfermedad cerebro vascular e 0Z ONO

= -
S

Direccion General de
Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Regidon Noroeste — PM10 SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Casos de Asma y niveles maximos de PM10 por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM10 por semana
Regidn Noroeste — ZMVM, 2020 epidemioldgica. Regidén Noroeste —ZMVM, 2020
60 600 250 600
50 500 200 500
o a
= 400 =
40 A 400 5 150 %
= .
8 S
30 N 300 3 ” 300 o
8 £ 2100 <
) o © o
S 20 200 £ °© 200 ¢
8 o
50
10 100 100
0 0
0 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
S idemiolési Semana epidemioldgica
£mana epldemiclogica Conjuntivitis(H10) ——PM10
e ASa (145, 146) ——PM10
Casos de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y niveles maximos de PM10 por Casos de Otitis Media Aguda y niveles maximos de PM10 por semana
semana epidemioldgica. Region Noroeste — ZMVM, 2020 enidemioldgica. Regidn Noroeste — ZMVM. 2020
200 600
6000 600
180 n
500
5000 500 160
o
9 140 400 S
4000 400 S 120 o
a c
y_ i ©
v ] 100 300 9
3000 300 3 2 =
S = © 80 A r g
%) 8 (@] 60 200 ¢
8ooo 200 £ S
o
40 100
1000 100 20
0 0
0 0 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 o
) o Semana epidemioldgica
Semana epidemioldgica ——0titis media aguda(H65.0-H65.1) ——PM10
Flrmmr=. e;nfecciones respiratorias agudas(J00-J06, J20, J21 EXCEPTO J02.0 Y J03.0) PM10 Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Noroeste — PM10 SALUD

SECRETARIA DE SALUD

S
Casos de Enfermedad Isquémica del Corazon y niveles maximos de PM10 por

Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de PM10 por semana epidemiologica. Region Noroeste — ZMVM, 2020

semana epidemioldgica. Region Noroeste — ZMVM, 2020

18 600 16 600
14
16 500 500
14 12
2 400 §
12 400 E 10 o
c j=
10 0 ©
300 'g 8 300 §
i ) ]
3 8 e 2 c
g A 8 o} 6 ¥ _____ % ____ 8
o 6 200 ¢ o 200 <
o (o)
o 4 o
4
100 100
2 2
3 .
0 0 0 i 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica Semana epidemioldgica
e cnfermedad cerebro vascular ——PM10 e [ nfermedad isquemica corazon = PM10

-~
——

Direccion General de
Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Noroeste — PM 2.5 SALUD

SECRETARIA DE SALUD

S
Casos de Asma y niveles maximos de PM2.5 por semana epidemioldgica. Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM2.5 por semana
Regidn Noroeste — ZMVM, 2020 epidemioldgica. Regidén Noroeste —ZMVM, 2020
60 500 250 500
50 400 200 400
n n
40 S g
300 % 150 300 &
bl S
g2 3
o b= 3 =]
2 200 § 2100 200 €
8 20 b= 8 g
c
b\ 38 3
10 2 100 50 100
m /N
0 TTTTTTTTTTTTTTTTToooooomoooooooooooes Mg -----oooooooooooeeee 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 0 0
o 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica ) o
e As 2 (J45, J46) PM2.5 Semana epidemioldgica
Conjuntivitis(H10) PM2.5
Casos de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y niveles maximos de PM2.5 por Casos de Otitis Media Aguda y niveles maximos de PM2.5 por semana
semana epidemioldgica. Region Noroeste —ZMVM, 2020 epidemioldgica. Regidén Noroeste — ZMVM, 2020
6000 500 200 500
000 180 n
5
400 160 400
I.Q wn
pt )
4000 = 140 g
300 ¢ 120 300 &
= 0
3000 e 100 3
o b= 2 =]
2 200 & 2 80 200 S
2000 2 S c
\ 8 60 8
100

: 40 W 100
1000 TN M
20

0 0 0 \'\ﬁﬁr—_—s 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemiolégica Semana epidemioldgica
e |nfecciones respiratorias agudas(J00-J06, J20, J21 EXCEPTO J02.0 Y J03.0) PM2.5 e Otitis media aguda(H65.0-H65.1) PM2.5
Fuentes: ’ ’ ’

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Noroeste — PM 2.5 SALUD

o SECRETARIA DE SALUD
Casos de Enfermedad Isquémica del Corazén y niveles maximos de PM2.5 por
semana epidemiolégica. Region Noroeste— ZMVM, 2020

Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de PM2.5 por
semana epidemioldgica. Region Noroeste — ZMVM, 2020

18 500 16 500
14
400 400
12 "
wn H
g 10 z
300 % 300 &
S el
H P :
3 5 8 e
© 200 § & 6 200 g
S = c
] 4 \ 8
100 100
2 1 i’ - V \ g ﬁ
B el e SV O & S— o
17 21 25 29 33 37 1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica Semana epidemioldgica
e==cnfermedad cerebro vascular PM2.5 e Fnfermedad isquemica corazon PM2.5

S
Direccion General de

Fuentes: Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Region Noroeste SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Para la semana Epidemioldgica No. 26
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Region Sureste - Ozono

Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de ozono por
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Region Sureste — PM10

Casos de Asma y niveles maximos de PM10 por semana epidemioldgica.
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Region Sureste — PM10
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Region Sureste — PM 2.5

Casos de Asma y niveles maximos de PM2.5 por semana epidemioldgica.

Regidn Sureste —ZMVM, 2020
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Region Sureste — PM 2.5

Casos de Enfermedad Cerebro Vascular y niveles maximos de PM2.5 por
semana epidemioldgica. Regidon Sureste — ZMVM, 2020
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Region Sureste SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Para la semana Epidemioldgica No. 26

Contaminantes

El promedio de concentraciones maximas de Ozono, PM,,y PM, : fue de 92 ppb, 62
ug/m3y 38ug/ms3, respectivamente.

La estacion UAM lztapalapa registro las maximas concentraciones de Ozono, PM,, y
PM, < con 109 ppb, 62 pg/m3y 38 ug/ms3, respectivamente.

Casos
Durante la SE 26 los casos de conjuntivitis, infecciones respiratorias agudas y otitis
media aguda se redujeron a la par del promedio de concentraciones maximas de
Ozono, PM,,y PM, ., respecto a la SE 25 del 2020.
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Region Suroeste - Ozono

Casos de Asma y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica.
Regidn Suroeste —ZMVM, 2020

140 250
120
200
100 o
o
c
20 150 S
o
» =
° 60 100 g
Q c
o
40 S
50
20
0 . 0
1 5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica
e Asma(J45, 146) e 0Z ONO

Casos de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA) y niveles maximos de ozono
por semana epidemioldgica. Regién Suroeste —ZMVM, 2020

4000 250
3500
200
3000
3
2500 150 :5
O
2000 Ju
8 <
1500 100 e
8 3
1000 i
50
500
0 0

=
wv
(o)

13 17 21 25 29 33 37

Semana epidemioldgica
e |nfecciones respiratorias agudas(/00-J06, J20, )21 EXCEPTO J02.0 Y J03.0) === 0ZONO

Fuentes:
1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020

Casos

Casos

120

100

80

60

40

20

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de ozono por semana epidemioldgica.

Regidn Suroeste —ZMVM, 2020

250
=7 200

o
o

150 -5
Q
o
=

100 g
o
o
(s}

50

0

5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica
e CO NjUNtivitis(H10) e 0Z ONO

Casos de Otitis Media Aguda y niveles maximos de ozono por semana

50
45
40
35
30
25
20
15
10

epidemioldgica. Regién Suroeste —ZMVM, 2020

250

200

150

100

Concentracion O3

50

5 9 13 17 21 25 29 33 37
Semana epidemioldgica
e Otitis media aguda(H65.0-H65.1) s 0ZONO

Direccion General de
Epidemiologia



Region Suroeste - Ozono SALUD

SECRETARIA DE SALUD
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Region Suroeste — PM10
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Regidn Suroeste — PM10
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Region Suroeste — PM 2.5 SALUD

Y . SECRETARIA DE SALUD
Casos de Conjuntivitis y niveles maximos de PM2.5 por semana
epidemioldgica. Regidn Suroeste —ZMVM, 2020
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Region Suroeste — PM 2.5 SALUD

o SECRETARIA DE SALUD
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Region Suroeste

SECRETARIA DE SALUD

Para la semana Epidemioldgica No. 26

Contaminantes

El promedio de concentraciones maximas de Ozono, PM,,y PM, . fue de 103 ppb, 49
ug/m3y 36 pug/ms3, respectivamente.

La estacion Centro de Ciencias de la Atmodsfera registro la maxima concentracion de
Ozono con 116 ppb; mientras que la estacion Santa Fe registrd las maximas
concentraciones de PM ,y PM, . con 56 pg/m3y 40 pg/m3, respectivamente.

Casos
Durante la SE 26 los casos de enfermedad cerebrovascular se redujeron a la par del
promedio de concentraciones maximas de Ozono, PM,, y PM, : respecto a la SE 25 del
2020.

i
g Direccion General de

Fuentess'STEMA NACIONAL DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Epidemiologia

1. Salud/DGE/SUAVE, informacién a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020 * ppb: particula por billén
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020




Consideraciones SALUD

* Enlo que va del afio 2020 se han registrado 34 dias limpios (17.8%) en la ZMVM.

* Las concentraciones de Ozono, PM,, y PM, ; por debajo de los 95 ppb, 75 ug/m?3y 45
pug/m3 se han presentado en 64 (33.6%), 136 (71.5%), y 178 (93.6%) dias,

respectivamente.

 Para la SE No. 26 del 2020, el promedio de concentraciones maximas de Ozono, PM,, y
PM, . se redujeron en cuatro zonas Centro, Noroeste, Sureste y Suroeste, y se

incrementaron en la zona Noroeste, respecto a la semana 25.
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2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Consideraciones SALUD

* Lareduccién de Ozono, PM,, y PM, . se acompaiio de:
» Lareduccidn de infecciones respiratorias agudas en la zona Centro.
» Lareduccidn de conjuntivitis e infecciones respiratorias agudas en la zona Noreste.
» La reduccion de conjuntivitis, infecciones respiratorias agudas y otitis media aguda en la zona
Sureste.

» Lareduccion de enfermedad vascular cerebral en la zona Suroeste.

Fuentes:
1. Salud/DGE/SUAVE, informacidn a la semana 26 del 2020, acceso a cubos el 09 de julio del 2020
2. http://www.aire.df.gob.mx, acceso el 09 de julio del 2020



Indice de Calidad del Aire SALUD

* Durante la Semana Epidemioldgica 26 se reportd una indice de calidad del aire y salud

entre buena y regular, para Ozono, PM,, Y PM, ..

Pronostico de calidad del Aire

10 de julio del 2020 e Para el dia 10 de julio del 2020, se

pronostica una calidad del aire regular.
* Por lo anterior se recomienda:
v' Limitar las actividades al aire libre de
13:00 a 19:00 horas.
v" Que los grupos sensibles permanezcan
en interiores de 13:00 a 19:00 horas
v' Compartir el auto y evitar viajes

innecesarios.

® ‘e
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