
Curso Virtual Sobre Trata de Personas 

 
Objetivo del curso  
 
Sensibilizar a los miembros del Servicio Exterior Mexicano y otros funcionarios de 
la Secretaría de Relaciones Exteriores sobre la problemática de la trata de 
personas y la protección integral de las víctimas, y brindarles herramientas para 
colaborar en la respuesta social y pública a ese delito.  
 
Objetivos específicos 
 
1. Promover la reflexión y sensibilización sobre la problemática de la trata de 
personas como grave violación de los derechos humanos, sus causas, riesgos y 
consecuencias, así como la responsabilidad individual y colectiva de enfrentarla. 
 
2. Compartir y difundir el conocimiento teórico-conceptual existente para la 
apropiada comprensión del delito de la trata de personas, su definición, 
características, manifestaciones, dinámicas e impacto en la vida de las personas. 
 
3. Analizar la realidad de la trata de personas en la región y en el mundo, así como 
de la respuesta social e institucional existente. 
 
4. Brindar herramientas para la prevención y detección oportuna, sensible y eficaz 
de la problemática de la trata de personas, así como para la atención y protección 
integral de las víctimas, desde una perspectiva integral. 
 

Título de la semana Tema central 

1. De lo que se trata…  Aspectos básicos sobre la trata de 

personas  

2. De mi historia previa y cómo me 

atraparon…  

Condiciones previas y etapa de 

Captación  

3. ¿Qué pasó y que podemos hacer?  Análisis y discusión  

4. De cuando me llevaron y lo que 

me ocurrió…  

Etapas de Traslado, Explotación y 

Salida  

Impacto de la trata de personas  

5. ¿Qué pasó y qué podemos hacer? Análisis y discusión  

6. Estableciendo contacto…  Principios para la atención y 

protección a víctimas. 

Entrevista de contacto inicial 

Valoración inicial de riesgos 

7. De vuelta a la esperanza…  Reintegración  

8. ¿Qué podemos hacer?  Discusión y análisis  



9. Construyendo el cambio  Prevención integral  

10. Cierre  Cierre y evaluación  

 
 


