
INFORMACIÓN RELEVANTE:
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
Fuente: Dirección General de Epidemiología (DGE)
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En esta semana se presenta un incremento en el número de casos del 5%, con
respecto a la semana 38.

Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA
en la semana epidemiológica 41, con respecto a la anterior fueron: Tabasco
(12.4%), Guerrero (12%), Guanajuato (11.6%), Zacatecas (11.2%), Chihuahua
(10.5%),  Durango (10.4%), Puebla (10.3%) y  Querétaro (10.1%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 41, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Éxito.

Por incidencia*, las entidades más afectadas durante la semana epidemiológica
41 fueron:

Zacatecas (758.7) y Yucatán (750.8).

Seguidas por las entidades de: Quintana Roo (636.8), Tlaxcala (583.9),
Campeche (561.8) y  Aguascalientes (531.2) .
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Tabasco ( 12.4 %)
Guerrero ( 12.0 %)
Guanajuato ( 11.6 %)
Zacatecas ( 11.2 %)
Chihuahua ( 10.5 %)
Durango ( 10.4 %)
Puebla ( 10.3 %)
Querétaro ( 10.1 %)
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Zacatecas ( 758.7 )
Yucatán ( 750.8 )
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En esta semana se presenta un
incremento en el número de casos del
5%, con respecto a la semana 38.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiológica 41, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Éxito.

Información relevante

Seguidas por las entidades de: Quintana
Roo (636.8), Tlaxcala (583.9), Campeche
(561.8) y  Aguascalientes (531.2) .

En la semana epidemiológica 41, a nivel
nacional se notificaron 385 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Las entidades federativas que
presentaron el mayor incremento de
casos de IRA en la semana
epidemiológica 41, con respecto a la
anterior fueron:

Por incidencia*, las entidades más
afectadas durante la semana
epidemiológica  41 fueron:

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 41 de 2019 por entidad federativa, México.

Gráfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.

37 38 39 40 41 37 38 39 40 41
Aguascalientes 602.7 601.6 599.1 505.4 531.2 Morelos 319.2 318.6 367.0 345.4 369.6
Baja California 241.2 278.1 280.2 322.6 300.6 Nayarit 504.1 443.3 487.5 438.2 458.6
Baja California Sur 613.0 527.3 562.7 614.6 551.2 Nuevo León 459.3 480.0 523.2 501.5 489.9
Campeche 533.1 504.7 547.5 582.9 561.8 Oaxaca 350.5 334.8 333.2 308.3 335.5
Coahuila 360.5 394.5 384.5 360.2 395.1 Puebla 392.5 339.5 368.7 329.5 363.6
Colima 560.5 492.8 497.1 515.2 521.5 Querétaro 471.8 422.2 434.3 418.1 460.3
Chiapas 237.4 226.6 236.4 243.3 259.2 Quintana Roo 558.6 560.1 606.5 607.4 636.8
Chihuahua 322.5 303.3 312.9 303.4 335.2 San Luis Potosí 422.3 410.8 390.1 349.3 372.3
Cd de México 340.1 331.0 365.7 391.4 408.7 Sinaloa 551.3 526.1 526.0 468.7 478.6
Durango 485.6 490.7 456.0 433.0 478.2 Sonora 381.3 378.5 365.3 366.1 395.6
Guanajuato 365.6 345.4 362.1 333.5 372.2 Tabasco 371.4 342.3 347.2 373.9 420.4
Guerrero 326.3 320.5 339.9 325.6 364.5 Tamaulipas 468.7 483.5 502.0 452.4 464.1
Hidalgo 455.2 429.9 425.9 420.4 431.9 Tlaxcala 570.7 527.3 628.9 550.5 583.9
Jalisco 285.3 247.1 269.1 248.6 268.6 Veracruz 304.7 309.1 313.1 291.2 294.4
México 317.1 312.7 323.3 313.7 322.4 Yucatán 682.4 669.7 739.7 710.5 750.8
Michoacán 329.1 337.4 343.0 364.1 345.4 Zacatecas 850.4 809.5 770.7 682.4 758.7

Nacional 377.8 366.6 381.3 367.4 384.9

Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infección Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 37 hasta la semana
41 de 2019 por entidad federativa, México.
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Gráfica 2:

Gráfica 3:

un año es de 54,490 casos y en el

34,896

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificación Semanal de casos
Nuevos, acceso 43762.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Con respecto al mismo período del año
anterior se presenta un decremento del
5.8% en el número de casos.

Información relevante

El 56% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

La tasa de *incidencia nacional
acumulada hasta la semana
epidemiológica   41 en menores de

La razón de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.2.

grupo de de 1 a 4 años es de

Gráfica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiológica, México 2018 - 2019.

Gráfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiológica 41, México 2019.
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Noticias relevantes

https://www.hoytamaulipas.net/notas/399069/Pide-Gobierno-de-Tamaulipas-prevenir-infecciones-respiratorias-por-lluvias.html

Pide Gobierno de Tamaulipas prevenir infecciones respiratorias por lluvia
Tras las lluvias registradas en varias zonas del estado y el pronóstico de un nuevo frente frío para el
próximo fin de semana, a través de la Secretaría de Salud, exhortó a la población a protegerse
adecuadamente y extremar precauciones con niños y adultos mayores.

Ciudad Victoria, Tamaulipas.- Tras las lluvias registradas en varias zonas del estado y el pronóstico de un
nuevo frente frío para el próximo fin de semana, el Gobierno de Tamaulipas, a través de la Secretaría de
Salud, exhortó a la población a protegerse adecuadamente y extremar precauciones con niños y adultos
mayores para evitar infecciones respiratorias agudas (IRAS). Gloria Molina Gamboa, secretaria de Salud,
informó que estas enfermedades representan la primera causa de consulta en todas las unidades
médicas, siguen patrones temporales y suelen incrementarse durante las temporadas de invierno y de
lluvias.

Afirmó que el gobierno del estado puso en marcha desde el pasado 15 de octubre el programa Temporada
Invernal con la finalidad de prevenir y atender los padecimientos asociados al frío, como son las
infecciones respiratorias agudas incluyendo la influenza, quemaduras por escaldadura, fuego directo e
inhalación de humo, intoxicaciones por monóxido de carbono, hipotermia y asfixia por obstrucción.

Para disminuir el riesgo de contraer estas enfermedades, la titular de la SST recomendó vacunarse contra
la influenza, lavarse las manos frecuente y correctamente, reforzar las defensas de niños y ancianos con
alimentos y complementos altos en vitamina C y A (frutas y verduras) así como abundantes líquidos.
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Por incidencia*, las entidades más afectadas durante la semana epidemiológica  41 fueron:

Zacatecas (758.7) y Yucatán (750.8).

En esta semana se presenta un incremento en el número de casos del 5%, con respecto a la semana
38.

Elementos de comunicación a la comunidad

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 41, se observa que los casos de IRA se
encuentran en la zona de Éxito.

Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA en la semana
epidemiológica 41, con respecto a la anterior fueron: Tabasco (12.4%), Guerrero (12%), Guanajuato
(11.6%), Zacatecas (11.2%), Chihuahua (10.5%), Durango (10.4%), Puebla (10.3%) y Querétaro
(10.1%) .

Seguidas por las entidades de: Quintana Roo (636.8), Tlaxcala (583.9), Campeche (561.8) y
Aguascalientes (531.2) .


