
INFORMACIÓN RELEVANTE:
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
Fuente: Dirección General de Epidemiología (DGE)
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En esta semana se presenta un incremento en el número de casos del 18.4%, con
respecto a la semana 36.

Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA
en la semana epidemiológica 39, con respecto a la anterior fueron: Tlaxcala
(19%), Morelos (15.2%), Yucatán (10.5%), Ciudad de México (10.5%),
Nayarit (9.9%),  Nuevo León (8.5%), Campeche (8.5%) y  Jalisco (8.5%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 39, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Éxito.

Por incidencia*, las entidades más afectadas durante la semana epidemiológica
39 fueron:

Zacatecas (770.7) y Yucatán (739.7).

Seguidas por las entidades de: Tlaxcala (627.5), Quintana Roo (606.5),
Aguascalientes (599.1), Campeche (547.5), Nuevo León (521.1) y Sinaloa
(512.2) .
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Tabla 1:

Tlaxcala ( 19.0 %)
Morelos ( 15.2 %)
Yucatán ( 10.5 %)
Ciudad de México ( 10.5 %)
Nayarit ( 9.9 %)
Nuevo León ( 8.5 %)
Campeche ( 8.5 %)
Jalisco ( 8.5 %)

Figura 1:

Zacatecas ( 770.7 )
Yucatán ( 739.7 )

Gáfica 1:

En esta semana se presenta un
incremento en el número de casos del
18.4%, con respecto a la semana 36.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiológica 39, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Éxito.

Información relevante

Seguidas por las entidades de: Tlaxcala
(627.5), Quintana Roo (606.5),
Aguascalientes (599.1), Campeche
(547.5), Nuevo León (521.1) y Sinaloa
(512.2) .

En la semana epidemiológica 39, a nivel
nacional se notificaron 377 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Las entidades federativas que
presentaron el mayor incremento de
casos de IRA en la semana
epidemiológica 39, con respecto a la
anterior fueron:

Por incidencia*, las entidades más
afectadas durante la semana
epidemiológica  39 fueron:

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 39 de 2019 por entidad federativa, México.

Gráfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.

35 36 37 38 39 35 36 37 38 39
Aguascalientes 332.7 462.3 602.7 601.6 599.1 Morelos 250.0 308.3 319.2 318.6 367.0
Baja California 197.3 192.8 241.2 278.1 278.3 Nayarit 373.8 451.2 504.4 443.6 487.5
Baja California Sur 256.1 413.1 613.0 527.3 562.7 Nuevo León 288.5 365.7 456.5 480.1 521.1
Campeche 373.4 440.7 533.1 504.7 547.5 Oaxaca 241.5 289.0 346.1 330.8 326.7
Coahuila 211.8 295.7 360.5 394.5 380.7 Puebla 229.3 273.3 349.2 343.5 370.6
Colima 400.9 466.9 560.6 492.9 497.3 Querétaro 276.6 373.3 471.8 422.2 434.3
Chiapas 192.4 225.8 236.7 226.1 233.9 Quintana Roo 428.0 524.3 558.6 560.1 606.5
Chihuahua 186.5 272.1 322.2 301.4 312.6 San Luis Potosí 240.4 333.8 422.3 410.8 390.1
Cd de México 261.0 317.4 340.1 331.0 365.7 Sinaloa 352.4 438.9 542.8 516.2 512.2
Durango 316.2 408.4 485.6 479.6 446.5 Sonora 219.8 309.2 381.3 371.8 365.4
Guanajuato 257.8 326.6 365.6 345.4 361.7 Tabasco 264.3 345.8 371.4 342.3 346.2
Guerrero 227.0 294.2 326.3 319.8 266.7 Tamaulipas 356.8 388.9 468.4 482.3 499.9
Hidalgo 248.3 378.7 455.1 429.9 425.9 Tlaxcala 323.9 442.4 570.7 527.3 627.5
Jalisco 212.0 265.0 284.6 247.1 268.1 Veracruz 199.3 262.0 304.8 309.3 313.3
México 193.3 260.0 314.9 308.8 318.1 Yucatán 444.4 562.0 682.4 669.7 739.7
Michoacán 236.9 296.3 329.1 337.4 335.6 Zacatecas 454.5 694.6 850.4 809.5 770.7

Nacional 249.1 318.4 374.7 365.4 377.0

Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infección Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 35 hasta la semana
39 de 2019 por entidad federativa, México.
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Gráfica 2:

Gráfica 3:

un año es de 51,666 casos y en el

32,823

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificación Semanal de casos
Nuevos, acceso 43748.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Con respecto al mismo período del año
anterior se presenta un decremento del
4.5% en el número de casos.

Información relevante

El 56% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

La tasa de *incidencia nacional
acumulada hasta la semana
epidemiológica   39 en menores de

La razón de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.2.

grupo de de 1 a 4 años es de

Gráfica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiológica, México 2018 - 2019.

Gráfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiológica 39, México 2019.
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Noticias relevantes

https://eldemocrata.com/capacita-secretaria-de-salud-a-padres-y-maestros-en-nutricion-saludable/

Capacitan a padres y maestros en nutrición saludable

Córdoba. Con el objetivo de promover buenos hábitos alimenticios para la prevención y control del
sobrepeso y obesidad, la Secretaría de Salud (SS) lleva a cabo acciones de orientación a padres de
familias, tutores y maestros.

Personal del Programa de Atención a la Salud de la Infancia y la Adolescencia (PASIA) de la Jurisdicción
Sanitaria VI de Córdoba impartió pláticas en nutrición saludable y prevención del maltrato infantil; además
de que pesó, midió y tomó índices de masa corporal (IMC) a alumnos de primaria.

De igual forma, asesoró a los padres y docentes en lo referente a los signos de alarma de las infecciones
respiratorias y enfermedades diarreicas agudas.

La Secretaría de Salud implementa estas labores dentro de las instituciones de educación básica con el
objetivo de erradicar padecimientos cardiometabólicos en la niñez. 
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Por incidencia*, las entidades más afectadas durante la semana epidemiológica  39 fueron:

Zacatecas (770.7) y Yucatán (739.7).

En esta semana se presenta un incremento en el número de casos del 18.4%, con respecto a la
semana 36.

Elementos de comunicación a la comunidad

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 39, se observa que los casos de IRA se
encuentran en la zona de Éxito.

Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA en la semana
epidemiológica 39, con respecto a la anterior fueron: Tlaxcala (19%), Morelos (15.2%), Yucatán
(10.5%), Ciudad de México (10.5%), Nayarit (9.9%), Nuevo León (8.5%), Campeche (8.5%) y Jalisco
(8.5%) .

Seguidas por las entidades de: Tlaxcala (627.5), Quintana Roo (606.5), Aguascalientes (599.1),
Campeche (547.5),  Nuevo León (521.1) y  Sinaloa (512.2) .


