INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

* Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiologica 31
fue:

Zacatecas (457.4).

» Seguida por las entidades de: Quintana Roo (391.4), Yucatan (388.6), Tlaxcala
(342.9), Campeche (332.9) y Colima (331.8) .

* En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 15.3%, con
respecto a la semana 28.

» Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA
en la semana epidemioldgica 31, con respecto a la anterior fueron: Baja California
Sur (8.9%), Zacatecas (2.6%), Smaloa (1.1%), Sonora (0.2%), Guanajuato
(0.1%) y Nayarit (0%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 31, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Exito.
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Informacion hasta la semana epidemioldgica
31del 2019
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Por incidencia*, la entidad mas afectada
durante la semana epidemiolégica 31
fue:

Zacatecas ( 457.4)

Seguida por las entidades de: Quintana
Roo (391.4), Yucatan (388.6), Tlaxcala
(342.9), Campeche (332.9) y Colima
(331.8) .

En la semana epidemiolégica 31, a nivel
nacional se notificaron 228 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

En esta semana se presenta un
decremento en el nimero de casos del
15.3%, con respecto a la semana 28.

Gafica 1:

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiolégica 31, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Exito.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.
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Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infeccién Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana, 27 hasta la semana
31 de 2019 por entidad federativa, México.

Semana Epidemiolégica Semana Epidemiol6gica

Entidad Entidad

27 28 29 30 31 27 28 29 30 31

Aguascalientes 3679 3295 316.3 307.9 293.7 Morelos 300.9 3084 289.8 264.3 236.1
Baja California 2189 2176 2019 1829 1719 Nayarit 367.7 327.6 3325 289.1 289.2
Baja California Sur ~ 280.4 323.4 2422 227.0 247.2 Nuevo Leén 350.8 320.9 297.2 299.0 294.8
Campeche 435.0 419.9 3855 357.1 3329 Oaxaca 264.2 2623 2433 223.0 1921
Coahuila 242.8 2432 2520 2243 208.9 Puebla 288.2 2885 2784 2440 2125
Colima 434.8 4139 348.3 346.3 331.8 Querétaro 339.8 324.6 294.7 292.7 255.7
Chiapas 2143 204.6 200.2 1759 163.0 Quintana Roo 418.3 401.4 371.0 4169 3914
Chihuahua 178.6 184.8 160.8 161.3 160.6 San Luis Potosi 290.8 296.7 269.3 258.6 248.1
Distrito Federal 276.1 288.6 2782 2769 269.6 Sinaloa 350.5 3233 2974 2712 2742
Durango 3315 3194 311.7 3128 310.0 Sonora 226.5 2054 1779 169.7 170.1
Guanajuato 265.5 279.0 2585 2413 2416 Tabasco 247.3 3176 270.2 2745 258.7
Guerrero 2344 2599 2155 213.0 198.7 Tamaulipas 372.4 352.7 343.6 326.3 306.3
Hidalgo 311.0 318.7 2824 3044 2241 Tlaxcala 4115 4035 3955 360.3 342.9
Jalisco 191.3 1754 166.2 1799 178.7 Veracruz 249.6 2515 2243 211.3 193.2
México 230.0 222.3 2048 195.1 180.7 Yucatan 398.3 381.1 3725 402.3 388.6
Michoacan 2655 207.6 254.6 2259 199.7 Zacatecas 525.1 530.8 493.3 4458 457.4
Nacional 274.4 269.3 2527 2425 228.2,

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 31 de 2019 por entidad federativa, México.

Gréfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.
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Noticias relevantes

https://elmercurio.com.mx/la-ciudad/mas-de-500-mil-tamaulipecos-afectados-por-infecciones-respiratorias

Mas de 500 mil tamaulipecos afectados por infecciones respiratoria

Ya son 585 mil 133 tamaulipecos los que han llegado a las instituciones de salud a consecuencia de las
infecciones respiratorias agudas, ademas de casos complicados como neumonias Yy bronconeumonias
han afectado a tres mil 50 personas.

Las cifras mencionadas son los casos que se reportan por entidad federativa de enfermedades infecciosas
del aparato respiratorio, la estadistica abarca de enero a la primera semana de agosto del presente afio y
son dadas a conocer a través del boletin epidemiolégico nacional.

Se resalta que las infecciones respiratorias agudas son un grupo de enfermedades que afectan desde
oidos, nariz, garganta y hasta los pulmones.

Casi un 90% de las infecciones respiratorias son causadas por microorganismos llamados virus, los
cuales no requieren que se administre tratamiento antibiético. Las bacterias, parasitos y hongos, también
pueden producir estas enfermedades, aunque en menor frecuencia. Los microorganismos se transmiten
por el contagio de persona a persona, principalmente por gotitas de saliva que se expulsan al hablar, toser
o estornudar.

Casi siempre las personas se tapan la boca o nariz al toser o estornudar con las manos, las cuales se
impregnan con las gotitas de saliva y si no se lavan, al tomar cualquier objeto o incluso, al saludar de
mano, transmiten los microorganismos y con ello, la posibilidad de contagiar a otras personas, ya que los

Elementos de comunicacion a la comunidad
Porincidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiolégica 31fue:

Zacatecas (457.4).

Seguida por las entidades de: Quintana Roo (391.4), Yucatan (388.6), Tlaxcala (342.9), Campeche
(332.9) y Colima (331.8) .

En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 15.3%, con respecto a la
semana 28.

Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 31, con respecto a la anterior fueron: Baja California Sur (8.9%), Zacatecas (2.6%),
Sinaloa (1.1%), Sonora (0.2%), Guanajuato (0.1%) y Nayarit (0%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 31, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Exito. -




