
Varonil Femenil Varonil Femenil Varonil Femenil

11 19.00 20.5 18 19.30 17.00 19.00

12 17.00 18.85 17.00 18.35 15.00 17.50

13 17.00 18 16.15 17.40 14.90 17.20

20 14.50 17.00 14.43 16.92

33

34

35 21.00 26.00 20.00 27.00

36 19.00 25.00 18.00 24.00

37 16.30 26.00 16.30 21.00

38 17.00 26.00 16.00 23.00

40

41

42/61/63

43/62

44/64

45

46

47

51

52

53 26.00 28.00 21.00 25.00 20.00 24.00

54 20.00 27.50 19.50 25.00 19.00 23.00

21

22

25 14 16.3 13.30 16.1 13.10 15.95

11 37.00 39.00 36.00 38.00 34.00 37.00

12 35.00 38.00 33.00 37.50 31.00 35.50

13 34.20 37.50 29.00 36.20 28.50 34.00

20 29.95 34.30 26.60 33.11 25.97 32.05

35 45.00 01:05.0

36 43.00 50.00

37 39.00 45.00

38 38.00 40.00

42/61/63

43/62

44/64

45

46

47

51

52

53 52.00 56.00 37.00 50.00 36.00 44.00

54 47.00 54.00 36.00 54.00 34.00 42.00

21

22

25 27.30 34.50 27.10 34.40

41.00 47.00 36.36 44.87 35.00 41.50

59.0001:01.10 01:01.15 58.00 01:01.10 56.00

36.00 44.00 33.00 37.00 29.00 35.00

37.00 47.00 36.00 42.00 33.00 41.00

47.00 01:00.0 46.00 54.00

200 m

50.00 01:01.10 43.00 01:01.10

19.00 23.00 17.65 22.36 16.41 21.00

30.00 33.00 28.00 30.00 26.00 28.00

16.30 17.00 16.00 19.00 16.00 19.00

18.00 23.00 16.00 22.00 16.00 19.50

Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

20.00 29.00

26.00 35.00

00:45.00 01:00.00

100 m

01:00.00 01:00.00 00:50.00 01:00.00
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11 01:15.00 01:45.00 01:15.00 01:34.00 01:13.00 01:25.00

12 01:15.00 01:40.00 01:12.00 01:28.00 01:10.00 01:20.00

13 01:13.00 01:30.00 01:07.00 01:20.00 01:00.00 01:20.00

20 01:05.56 01:19.05 01:00.00 01:16.08 00:59.30 01:11.33

35

36 01:21.00

37 01:19.00 01:33.00

38 01:17.00 01:21.00

43/62

44/64

45

46

47

51

52

53 01:45.00 01:52.00 01:12.00 01:48.00 01:08.00 01:20.00

54 01:35.00 01:50.00 01:08.00 01:47.00 01:04.00 01:16.00

21

22

25 01:06.00 01:22.00 01:05.00 01:18.00 01:04.00 01:16.00

11 03:12.00 03:25.00 03:05.00 03:25.00 02:45 03:10

12 03:12.00 03:25.00 03:05.00 03:10 02:45 03:10

13 03:12.00 03:25.00 02:45.00 03:10 02:25 03:00

20 02:45.1 03:20.1 02:27.2 03:17.0 02:20.9 03:17.1

35

36

37

38

52

53

54 02:33 02:50 02:00 02:15

21

22

25 02:38 03:10 02:32 03:05 02:28 03:05

11 05:50 06:45 05:40 06:45 05:30 06:15

12 05:42 06:40 05:30 06:30

13 05:42 06:40 05:30 06:30

20 05:00.0 06:10.3 04:45.1 05:40.3

37

38

45

46

51

52

53

54

21

22

25 06:00 06:30 06:00 06:30

11 13.50 14:30 13:00

12 13:45 14:00 13:00

13 13:45 14:00 13:00

20 13:55.2 14:03.2

3,000 m

07:59.2 08:31.9

04:3903:56 05:40 03:53.0

06:00 05:00

06:00 07:40 05:40 06:50

06:00 05:00 06:30

1500 m

05:15 05:55

04:00.0 04:25.2 03:55.8 04:20.1

03:37 04:00 02:25 02:37

03:15.0

800 m

03:21.0 02:50.0

01:32.00 01:53.00 01:27.00 01:50.00 01:26.00 01:49.00

02:00.00 03:00.00 02:00.00 03:00.00 02:00.00 03:00.00

01:25.00 01:38.00 01:12.00 01:25.00 01:03.00 01:13.00

01:30.00 01:50.00 01:12.00 01:28.00 01:09.00 01:23.00

01:25.00 01:26.00

400 m

01:35.00
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11 25.00 24.00 25.20

12 24.00

13 24.00

20 20:00 23:00

45/64

46

53

54

11 0:47:30 0:55:00

12

13

45/64

46

11 9.00 9.00 10.00 11.00 14.30 12.00

12 11.00 11.00 17.50 14.00

13 11.00 11.00 17.50 14.00

20 12.55 11.87

32

33

34 8.50 5.30 6.00 3.00

35

36

37 21.00 10.00 19.00 11.50

38 21.00 10.00 19.00 11.50

40 8.00 8.00 12.00 10.00

41 8.00 8.00 12.00 10.00

42/61/63 15.00 12.00 18.00 15.00 15.00 15.00

43/62 15.00 12.00 18.00 16.00

44/64 15.00 12.00 18.00 17.00

46 15.00 13.00 18.00 18.00 20.00 15.00

51 5.00 3.00 5.00 3.00

52 5.00 3.00 5.00 3.00

53 8.00 5.00 7.50 4.00 10.00

54 8.00 5.00 13.00 5.00

55 8.00 5.00 14.00 6.00

56 12.00 6.00 15.00 8.00

57 12.00 6.00 16.00 8.00 17.00

21

22

25 15.00 13.00 15.00 13.00

11 4.50 4.00 6.40 4.00 5.00

12 4.50 4.00 6.40 4.00 5.00

13 6.00 4.15 6.50 5.50 5.30 6.50

20 7.50 5.15 7.70 6.00 7.80 6.20

32 4.50 2.60 3.80 2.00

33 3.80 2.50

34 4.00 3.00

35 5.50 3.10

36 6.00 3.20

37 6.50 4.30

38 5.50 4.50

40 3.00 2.00 4.00 3.00

41 3.00 2.00 4.00 3.00

42/61/63 6.00 3.00 7.00 4.00 8.00 5.00

43/62 7.00 4.00 8.00 5.00

44/64 7.00 4.00 8.00 5.00

46 7.00 4.00 8.00 5.00 10.00 7.00

52 2.50 2.00 3.50 2.00 4.00 3.00

53 3.00 2.00 4.00 3.00

54 4.00 3.00 5.00 4.00

55 4.00 3.00 5.00 4.00 6.00

56 4.50 3.50 5.00 4.00

57 4.50 3.50 5.00 4.00

21

22

25 6.10 6.53 6.26 6.75 6.58 6.88

4.80 4.25 5.00 4.50 5.10 4.60

8.00 6.00

5.00
4.00

10.00 5.00

5.00 4.00

4.60 5.00 6.50 6.50

4.00 2.50 6.00 5.80

4.50 2.60

Impulso de 

Bala

4.50

3.00 2.00

8.00 6.60 10.00 7.50 13.00 7.70

14.00
8.00

14.00

5.00
5.00

20.00 15.00

12.00 10.00

13.00 9.00

8.00 9.00 20.00 8.00 16.00 8.00

7.50 4.50
8.50 5.30 6.00 3.00

Disco

17.00 14.30

0:47:30 0:55:00

0:47:30 0:55:00
10,000 m

Sin marca Sin marca Sin marca

Sin marca

5,000 m

22:30 25



Varonil Femenil Varonil Femenil Varonil Femenil

Pruebas Convocadas, Marcas Mínimas de Clasificación y Pesos de Implementos

Prueba Clasificación
Juvenil Menor Juvenil Mayor Juvenil Superior

Paralimpiada Nacional 2019

Anexo Técnico-Para-Atletismo

11 6.00 7.00 9.00 7.00 12.00 7.00

12 10.00 8.00 14.00 11.00

13 10.00 8.00 14.00 11.00

20 19.00 15.00

33

34

35

36

37 15.00 15.00 11.00

38 15.00 15.50 11.50

40 14.00 10.00 14.00 10.00

41 14.00 10.00 14.00 10.00

42/61/63 14.00 10.00 18.00 15.00

43/62 14.00 10.00 18.00 15.00

44/64 14.00 10.00 18.00 15.00

46 14.00 10.00 20.00 18.00 25.00 18.00

53 9.00 4.00 9.00 5.00

54 9.00 4.00 9.00 5.00

55 12.00 6.00 15.00 10.00 15.00

56 12.00 6.00 16.00 10.00

57 12.00 6.00 16.00 11.00 15.00

21

22

25 20.00 18.00 20.00 20.00

31

32

51 5.00 4.00 6.00 5.00 9.00 8.00

11 3.15 1.75 3.50 2.55

12 3.15 1.75 3.50 2.55

13 3.40 3.00 3.70 3.60 4.20 4.00

20 4.00 3.00 4.20 3.10 4.50 3.15

36 3.00 2.00 2.50 2.00

37 3.50 2.00

38 3.00 2.00

42/61/63 3.00 2.50 3.00 2.50 3.00

43/62

44/64

45

46

47

21

22

25 4.00 3.00 4.20 3.10 4.40 3.20

12

13

42/61/63

43/62

44/64

45

46

47

20 7.90 8.85

45

46

47

11

12

13

35

36

37

38

21

22

25 Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

Sin marca

Relevo 4x100

Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

11.00
Salto Triple

0.80 1.00 1.25

Salto de Altura

1.00 1.20 1.20

2.90 2.50 3.00 2.70

3.00 2.50 3.50 3.00 3.50 3.00

2.50
3.00 2.50 3.50 3.00 3.50

3.00 1.50
3.00 2.00

Salto de 

Longitud

4.00 2.70

6.00
Clava

3.00 3.00 6.00 5.00 9.00

16.00 7.00

7.00

18.00

10.00 6.00

20.00 16.00

14.00 10.00

12.00 6.50 7.50

10.00 6.50 12.00 6.50 15.00 9.00

5.50 3.50 8.00 8.00

Jabalina

15.00 11.00
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11

12

13

33

34

35

36

37

38

42

43

44

45

46

47

51

52

53

54

20 Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

11

12

13

21

22

11 1.50 kg 1.00 kg 2.0 kg 1.00 kg 2.00 kg 1.00 kg 

12

13

20 1.50kg 1.00 kg

32

33

34

35

36

37 1.00 kg 1.00 kg 

38 1.50 kg 1.50 kg 

40

41

42/61/63 1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 1.50 kg 1.00 kg 

43/62

44/64

46/47 1.00 kg 1.00 kg 1.50 kg 1.00 kg 1.50 kg 1.00 kg 

51

52

53 750 gr 750 gr 

54

55

56 7.50 kg 750 gr 1.00 kg 750 gr 1.00 kg 

57 1.00 kg 750 gr 1.00 kg 750 gr 1.00 kg 

21

22

25 1.50 kg 1.00 kg 2.00 kg 1.00 kg 

1.00 kg 

750 gr 600 gr 1.00 kg 750 gr 1.00 kg 750 gr 

750 gr 750 gr 1.00 kg 1.00 kg 
1.00 kg 1.00 kg 

750 gr 750 gr 750 gr 750 gr 1.00 kg 1.00 kg 

1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 1.50 kg 1.00 kg 

750 gr 750 gr 1.00 kg 1.00 kg 

1.00 kg 750 gr 1.00 kg 750 gr 1.00 kg 750 gr 

750 gr 750 gr  1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 

2.00 kg 1.00 kg 

750 gr 750 gr 1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 1.00 kg 

Pesos de Implementos

Disco

1.50 kg 1.00 kg 2.0 kg 1.00 kg 

Sin marca Sin marca Sin marca Sin marca

Sin marca Sin marca
Relevo 4x400

Sin marca
4 x100 mixto 

IPC
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11

12

13 5.00 kg 3.00 kg 6.00 kg 4.00 kg 7.26 kg 4.00 kg 

20 5.00 kg 3.00 kg 6.00 kg 4.00 kg 7.26 kg 4.00 kg 

32 1.00 kg 1.00 kg 2.00 kg 2.00 kg 2.00 kg 2.00 kg 

33 2.00  kg 2.00 kg 3.00 kg 3. 00 kg 3.00 kg 3.00 kg 

34 3.00 kg 2.00 kg 4.00 kg 3.00 kg 4.00 kg 3.00 kg 

35 4.00 kg 3.00 kg 

36 4.00 kg 3.00 kg 

37 5.00 kg 3.00 kg 

38 5.00 kg 3.00 kg 

40 4.00 kg 3.00 kg 

41 4.00 kg 3.00 kg 

42/61/63 4.00 kg 5.00 kg 6.00 kg 

43/62

44/64

46/47 4.00 kg 3.00 kg 5.00 kg 3.00 kg 6.00 kg 4.00 kg 

52 2.00 kg 2.00 kg 2.00 kg 

53 2.00 kg 3.00 kg 3.00 kg 

54 3.00 kg 

55 3.00 kg 

56

57

21

22

25 5.00 kg 3.00 kg 6.00 kg 3.00 kg 7.26 kg 4.00 kg 

11 700 gr 500 gr 800 gr 600 gr 800 gr 600 gr 

12

13

20 800 gr 600 gr 

33

34

35

36

37 500 gr 600 gr 600 gr 600 gr 

38 600 gr 700 gr 800 gr 600 gr 

40 500 gr 400 gr 

41 600 gr 500 gr 

42/61/63

43/62

44/64

46/47 600 gr 400 gr 700 gr 500 gr 800 gr 600 gr 

53

54

55 500 gr 600 gr 

56

57 500 gr 600 gr 600 gr 

21

22

25 800 gr 600 gr 800 gr 600 gr 

31

32
397 gr 397 gr 

51 397 gr 397 gr 397 gr 397 gr 397 gr 397 gr 

600 gr 400 gr 

Clava

397 gr 397 gr 397 gr 397 gr 

400 gr 
400 gr 

500 gr 600 gr 

500 gr 600 gr 

400 gr 400 gr 500 gr 500  gr 600 gr 600 gr 

600 gr 400 gr 700 gr 500 gr 800 gr 600 gr 

600 gr 600 gr 

500 gr 500 gr 

400 gr 400 gr 400 gr 

600 gr 

600 gr 500 gr 600 gr 600 gr 

Jabalina

700 gr 500 gr 800 gr 600 gr 800 gr 

500 gr 500 gr 600 gr 500 gr 

3.00 kg 

3.00 kg 2.00 kg 4.00 kg 3.00 kg 4.00 kg 3.00 kg 

4.00 kg 

2.00 kg 2.00 kg 3.00 kg 2.00 kg 4.00 kg 

2.00 kg 2.00 kg 2.00 kg 

2.00 kg 2.00 kg 3.00 kg 2.00 kg 

3.00 kg 3.00 kg 4.00 kg 
4.00 kg 5.00 kg 6.00 kg 

4.00 kg 

3.00 kg 2.00 kg 4.00 kg 3.00 kg 

3.00kg
2.00 kg 

4.00 kg 3.00 kg 

Impulso de 

Bala

5.00 kg 3.00 kg 6.00 kg 4.00 kg 7.26 kg 

3.00 kg 2.00 kg 3.00 kg 2.00 kg 


