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Paralimpiada Nacional 2019
Anexo Técnico
Para-Ciclismo

1. CATEGORIAS Y RAMAS:

Juvenil Menor 13-16 anos (2006-2003)

- - Femenil y Varonil
Juvenil Mayor 17-21 anos (2002-1998)

2. PRUEBAS:

. Varonil Femenil .
Categoria cs | calc3 | c2 | cilcs |C4 c3 |C2 | al Contra Reloj Ruta

N 8-12 km 34-40 km
. N 6-10 Km 24-30 Km
JuvenitMenor 7 12-16 km 52-58 km
v 10-12 Km 42-48 Km
v 12-16 km 52-58 km
Juvenil Mavor v 10-12 Km 42-58 Km
4 N 16-20 km 64-70 Km
N 12-16 km 52-58 km

Categoria Varonil Femenil Contra Ruta
9 H1|[H2 [H3 [H4 | H5 | H1|H2|H3 |H4|H5 Reloj
Juvenil Menor Vi Vi Vi VA 8-15 km 30-35 km
. N Y 12-16 km 45-56 km
Auvenil Mayor VY 12-16 km 55-66 Km

. Varonil Femenil .
Categoria = T 2 | = Contra Reloj Ruta
] N 8-12 km 20-26 km
Juvenil Menor v 6-10 Km 14-20 Km
. N 12-16 Km 28-32 Km
Juvenil Mayor v 8-10 km 16-20 km

Las distancias, seran ajustadas conforme a las dimensiones del circuito de competencia,
por lo que, durante la Reunion Técnica Nacional y Junta Previa, las entidades seran
informadas de las caracteristicas del Circuito.

3. PARTICIPANTES:

Ningun participante podra desempenar otra funcién dentro de la Paralimpiada Nacional,
en el caso de los deportistas solo aplica durante el periodo total de competencia de su
categoria, ramay prueba.

Paralimpiada Nacional 2019, Anexo Técnico Para-Ciclismo 2019

1 EMILIANO ZAPATA



EDUCACION | =~ CoNADE

3.1 DEPORTISTAS:

Los deportistas durante todo el proceso de clasificacion y Etapa Final Nacional, sélo
podran participar en la categoria que les corresponde de acuerdo a su edad y ano de
nacimiento, por lo que no se permite subir o bajar de categoria, ni la participacion de
deportistas menores o mayores a las edades convocadas.

3.2 ASIGNACION DE PLAZAS DE PARTICIPACION MAXIMA POR ENTIDAD:
La CONADE notificara a los Organos de Cultura Fisicay Deporte, la cantidad de plazas de
participacion a la que tendra derecho, a mas tardar el 30 de agosto del 2019.

Las plazas asignadas de participacion son administradas por los Organos de Cultura
Fisica y Deporte.

Con el objetivo de apoyar a las entidades con menor participacion deportiva en la Etapa
Final Nacional, se permitira el incremento en el numero de plazas por entidad, siendo
distribuidas en orden ascendente, iniciando con las entidades con menor participacion
hasta las de mayor participacion.

3.3 PROCESO DE CONFIRMACION DE PLAZAS OTORGADAS:

A mas tardar el 17 de septiembre de 2019 las entidades deben confirmar por escrito a la
CONADE a los correos electronicos: arturo.ramirez@conade.gob.mx vy
centrosOl@conade.gob.mx, si utilizaran las plazas asignadas.

En caso de que una entidad decida no utilizar la totalidad de las plazas asignadas, debera
notificarlo por escrito antes de |la fecha limite de confirmacion para que esas plazas sean
redistribuidas entre otras entidades.

4 PARTICIPACION MAXIMA POR ENTIDAD:
Una entidad puede inscribir como maximo 15 deportistas masculinos o femeninas.

5. INSCRIPCION MAXIMA EN PRUEBAS INDIVIDUALES:
Los Organos de Cultura Fisica y Deporte, podran inscribir un maximo de tres (3)
deportistas por prueba, categoriay rama.

6. FUNCIONES Y ACREDITACIONES:

Todos los participantes deberan estar dado de alta en el Sistema de Eventos Deportivos
de CONADE y se deberda presentar la cedula de inscripciéon correspondiente, en la que se
aprecie la categoria, ramay pruebas en las que participaran, asi como estar avalados por
el Organo de Cultura Fisica y Deporte, en caso contrario, no seran acreditados.

Lo anterior de conformidad a lo establecido en la Convocatoria y el Reglamento General
de Participacion.

Ningun participante debidamente acreditado podra desempefar alguna funcion
distinta a la establecida en su acreditacion, siendo las funciones oficiales las siguientes:
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Funciones y Acreditaciones Cuota
De conformidad al numero de plazas autorizadas
Deportistas para la participacion de la entidad en la Etapa Final
Nacional.
Entrenador . . .
. Podra ser inscrito un entrenador por cada 4
Entrenador Asistente, . . o
- deportistas, siempre y cuando no se exceda del 40%
Mecanico, . . ..
Médico de la totalidad de deportistas participantes por

blogue de deportes, de conformidad al Calendario

Fisioterapeuta, General de Competencias.

Delegado por Deporte.

7. ELEGIBILIDAD DE DEPORTISTAS:
Para ser un deportista elegible para participar en la Paralimpiada Nacional, es necesario
cubrir los siguientes requisitos:

eTener una Clase Deportiva Nacional o Internacional de acuerdo a los criterios de
clasificacion de cada Asociacion Deportiva Nacional del Deporte Paralimpico.

e Representar a una Entidad Federativa o Deportiva durante todo el proceso de
clasificacion y Etapa Final Nacional.

e Cumplir con los procedimientos y requisitos establecidos en la Convocatoria de
Paralimpiada Nacional, Reglamento General de Participacion y el presente Anexo
Técnico.

e Participar en alguna de las 5 etapas del serial nacional de Ciclismo Convocado por el
Comité Paralimpico Mexicano; en caso de no cumplir tendra posibilidad de participar
mediante una validacion emitida por el Comité Paralimpico Mexicano.

e Competir solo en las pruebas convocadas para su Clase Deportiva.

7.1 CLASE DEPORTIVA:

Todos los deportistas participantes en la Paralimpiada Nacional 2019, deberan contar con
una clasificacion de competencia confirmada o en revisiéon al dia 13 de septiembre, por lo
que deberan presentarse en el lugar y la fecha acordada entre los Organos de Cultura
Fisica y Deporte y los Clasificadores Nacionales, para mayores informes acudir a las
Federaciones del Deporte Paralimpico correspondiente.

Asi mismo, deberan estar incluidos en el “Master List de Clasificacion” emitido por el
Comité Paralimpico Mexicano en coordinacion con la CONADE y las Asociaciones
Deportivas Nacionales del Deporte Paralimpico, mismo que sera dado a conocer a los
Organos de Cultura Fisica y Deporte el dia 16 de septiembre.

Solo en caso excepcionales, la Subdireccion de Cultura Fisica en coordinacion con la
Subdireccién de Calidad para el Deporte de CONADE, previa solicitud del Organo de
Cultura Fisica y Deporte, podran autorizar la realizacion de Clasificaciones posteriores al
periodo de inscripciones establecido en la Convocatoria de la Paralimpiada Nacional 2019
y coordinara las acciones correspondientes con la Asociacion Deportiva Nacional, por lo
que el Organo de Cultura Fisica y Deporte, es la Unica instancia facultada para presentar
dicha solicitud ante CONADE, cabe hacer mencion que el solicitante debera hacerse
cargo de los gastos que sean generados por dicha clasificacion.
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Los procesos de Clasificacion Deportiva estan a cargo de las Asociaciones Deportivas
Nacionales del Deporte Paralimpico.

No se realizaran clasificaciones de deportistas durante la Etapa Final Nacional, en caso
contrario los deportistas que sean clasificados, seran descalificados de las pruebas en las
que se encuentren inscritos.

Hay tres grupos de discapacidad en Para-Ciclismo:

7.2 ALTERACIONES NEUROLOGICAS CON DANO CENTRAL O PERIFERICO, YA SEA
CONGENITO O ADQUIRIDO:

e Espasticidad.

e Athetosis.

e Ataxia.

e Distoniay espasticidad mixta / atetosis / ataxia / distonia.

e Dano a los nervios periféricos.

o Deterioro de la potencia muscular.

7.2.1 LOCOMOTOR, INCLUYENDO:

¢ Amputaciones.

e Deficiencia de la extremidad y diferencia de la longitud de la extremidad.

e Deterioro de la potencia muscular.

¢ Rango de movimiento de la articulacion pasiva deteriorada.

e Multiples impedimentos que conducen a una Limitacion de actividad permanente y
verificable.

7.2.2 LESIONES DE LA MEDULA ESPINAL:
¢ Completa o incompleta.

7.3 MODALIDADES DE COMPETENCIA:
7.3.1 CICLISMO:
o Cl-2-3-4-5.

7.3.2 BICICLETA DE MANO:
e H1-2-3-4-5.

7.3.3 TRICICLO (2 CLASES):
o TTI-2.

8. STAFF DE COMPETENCIA:

Los Organos de Cultura Fisica y Deporte participantes, tiene el derecho de inscribir hasta
un maximo del 40% del total de la cantidad de deportistas inscritos como Staff de
Competencia, por lo que la CONADE validara dicho total durante el proceso de
inscripcion.

De igual forma, los Organos de Cultura Fisica y Deporte participantes, tienen la facultad
de distribuir el total de Staff de competencia, de acuerdo a las necesidades de la
delegacion.
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Ningun Entrenador, Entrenador Asistente, Utilero, Mecanico, Médico, Fisioterapeuta o
Delegado por Deporte, podran desempefnar otra funcion dentro de la Paralimpiada
Nacional, por lo que solo podran desempefnar aquella que se encuentre establecida en
su Acreditacion.

8.1 ENTRENADORES Y ENTRENADOR ASISTENTE:

Deberan estar incluidos en la cedula de inscripciéon, en la que se aprecie la categoria y
rama en la que participaran y avalados por el Organo de Cultura Fisica y Deporte, en caso
contrario, no serdn acreditados.

Podran ser registrados como entrenadores o delegado por deporte las personas que se
acrediten con los siguientes grados académicos, Licenciados de Educacion Fisica,
Licenciado en Entrenamiento Deportivo, Licenciado en Cultura Fisica Egresados de
alguna Institucion Oficial.

8.2 MECANICO
Deberan estar incluidos en la cedula de inscripcion y avalado por el Organo de Cultura
Fisica y Deporte.

Los Organos de Cultura Fisica y Deporte, podran inscribir a un maximo de 1 Mecanico, sin
sobrepasar el 40% del total del Staff de competencia establecido en el Punto 8, del
presente Anexo Técnico.

8.3 MEDICO Y FISIOTERAPEUTA:

Deberan estar incluidos en |la cedula de inscripcion y para la recepcion de su acreditacion
deberan presentar su Cedula o Titulo Profesional, que los avala para ejercer la funcion, asi
como ser avalado por el Organo de Cultura Fisica y Deporte.

Los Organos de Cultura Fisica y Deporte, podran inscribir a un maximo de 1 Médico y 1
Fisioterapeuta para la disciplina, sin sobrepasar el 40% del total del Staff de competencia
establecido en el Punto 5, del presente Anexo Técnico.

8.4 DELEGADO POR DEPORTE:
Deberan estar incluidos en la cedula de inscripcion y avalado por el Organo de Cultura
Fisica y Deporte.

Los Organos de Cultura Fisica y Deporte, podran inscribir a un maximo de 1 Delegado por
Deporte, sin sobrepasar el 40% del total del Staff de competencia establecido en el Punto
8, del presente Anexo Técnico.

9. ARBITROS Y/O JUECES:

Seran designados y avalados por el Director Técnico de Competencia y formaran parte
de la delegacion, como lo marca el Reglamento General de Participacion, cubriendo los
gastos de traslado (viaje redondo) la Entidad a la que representan. En caso que alguna
Entidad no cuente con Arbitros y/o Jueces certificados, el Director Técnico de
Competencia podra designar la asistencia de elementos de otra Entidad, cubriendo la
primera los gastos de traslado (viaje redondo) a la Entidad Sede.
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Ningun Arbitro y/o Juez podra desempefiar otra funcién dentro de la Paralimpiada
Nacional, por lo que solo podran desempenfar aquella que se encuentre establecida en
su Acreditacion.

10. DIRECTOR TECNICO DE COMPETENCIA:

Sera el responsable de la organizacion y realizacién de la Disciplina Deportiva, siendo
designado en reunion de trabajo entre las Asociaciones Deportivas Nacionales del
Deporte Paralimpico, el Comité Paralimpico Mexicano en coordinacién con la CONADE.

Ningun Director Técnico de Competencia podra desempenar otra funcion dentro de la
Paralimpiada Nacional, por lo que solo podran desempefar aquella que se encuentre
establecida en su Acreditacion.

11. SISTEMA DE CLASIFICACION A LA ETAPA FINAL NACIONAL:

Los Atletas asistentes a la Etapa Final Nacional deberan haber participado en alguna de
las 5 etapas del Serial Nacional de Para Ciclismo del 2019 avalado por Comité Paralimpico
Mexicano o la Federacion Mexicana de Deportes para Personas con Paralisis Cerebral y/o
por la Federacion Mexicana de Deporte sobre Sillas de Ruedas. En dado caso de no
cumplir este criterio podran inscribirse bajo dictamen técnico del Comité Paralimpico
Mexicano.

12. INSCRIPCIONES A LA ETAPA FINAL NACIONAL:

Las inscripciones para la Etapa Final Nacional se llevaran a cabo de conformidad a lo
establecido en la Convocatoria de la Paralimpiada Nacional, en la cual las cédulas de
inscripcion y documentacion sera recibida por la CONADE y revisada por el Director
Técnico de Competencia y/o Asociaciones Deportivas Nacionales del Deporte
Paralimpico, asi mismo se debera entregar la memoria de competencia del evento
Estatal o Nacional validada por la Entidad participante, en el lugar designado por la
Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, sin prorroga ni excepcién alguna.

Se abrird un periodo de registro en el Sistema de Eventos Deportivos (SED) del SINADE a
partir de agosto, en el cual cada entidad podra dar de alta a cualquier deportista
participante en este proceso. Asi mismo, cada Entidad sera la Unica responsable del
registro de sus deportistas en la disciplina, categoria, rama y pruebas en las que podra
participar.

El cierre del Sistema para el registro de los deportistas, sera un dia antes de la inscripcidon
a la Etapa Final Nacional de cada entidad.

13. SISTEMA DE COMPETENCIA:
Finales Contra Reloj o puntos de factor, esto sera informado durante la Junta Previa.

14. REGLAMENTO:
El evento se regira de acuerdo al reglamento vigente de la UCI.

15. MARCAS MINIMAS DE PARTICIPACION:
Estar dentro del 10° Lugar del Ranking Nacional por Clasificacion Deportiva, publicado el
9 de Septiembre por el Director Técnico de Competencia.
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16. UNIFORMES:

Los exteriores o Pants, deberan ser de conformidad al reglamento general de
participacion de la Olimpiada Nacional, Nacional Juvenil y Paralimpiada Nacional, y los
interiores de competencia de conformidad al reglamento de la UCI.

Es obligatorio el uso del casco rigido para todos los Competidores tanto durante los
entrenamientos previos como en la prueba respectiva.

Los colores del casco para cada clasificacion en ambas ramas seran:

CLASE DEPORTIVA COLOR DE CASCO
H5 y C2 Varonil y Femenil, T1 Varonil Negro
C3 Varonil y Femenil, T1 Femenil, H2 Varonil Azul
C1 Varonil y Femenil, H2 Femenil Amarillo
C4,H3 Varonil y Femenil, T2 Femenil Blanco
C5, H4,T2 Varonil y Femenil Rojo
H1 Femenil Anaranjado
H1 Varonil Verde

17. PROTESTAS:
Las protestas deberan ser presentadas de manera individual, es decir una protesta por
cada participante, en caso contrario no seran recibidas para su analisis.

17.1 TECNICAS:
Por escrito de acuerdo a los lineamientos del Reglamento de Competencia y al
Reglamento General de Participacion.

17.2 DE ELEGIBILIDAD:

Se aceptardn con documentos probatorios, se podran presentar dentro y/o fuera del
terreno de juego o area de competencia con tales requisitos. Toda protesta debera ser
acompanada por el importe econdmico correspondiente y de conformidad al
Reglamento General de Participacion.

17.3 DE CLASE DEPORTIVA:

Dado que los deportistas fueron sometidos a un proceso de Clasificacion Deportiva y para
ello se requiere un panel de especialistas, este tipo de protestas no seran dictaminadas,
sin embargo, deberan ser entregadas a la Asociacion Deportiva Nacional, para su
atencion y dictamen posterior a la Paralimpiada Nacional y con copia de conocimiento
al Comité Paralimpico Mexicano y a la CONADE, a mas tardar al finalizar la Disciplina
Deportiva, de conformidad al calendario general de competencias.

En caso de ser modificada la Clase Deportiva, el deportista serd descalificado de las
pruebas individuales, asi como de las pruebas por equipos o conjunto en las que haya
competido, por lo que, en ambos casos, los lugares seran recorridos.

18. PREMIACION:
El Cuadro General de Medallasy Puntos de |la Paralimpiada Nacional sera independiente
del Cuadro General de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil.
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La Paralimpiada Nacional, se premiara, bajo el criterio de tabla estandar de rendimiento
del reglamento de la UCI (Regla 16.1.005), en caso de ser compactadas las clases de
Competencia.

Los deportistas que no estén debidamente inscritos tanto en datos personales como en
pruebas de competencia, no se les registraran los resultados obtenidos.

De acuerdo al sistema de competencia establecido, todos los deportistas y equipos
participantes se clasificaran por prueba del 1° al ultimo lugar de manera consecutiva.

18.1 CRITERIO DE VIABILIDAD DE EVENTOS:
Para que una prueba cuente en el Cuadro de Medallas y Puntos de la Paralimpiada
Nacional, debera cumplir con los siguientes criterios:

e Deberan estar inscritos hasta un minimo de tres (3) atletas de dos (2) Entidades
diferentes, en caso contrario, seran fusionadas las Clases Deportivas.

e Las pruebas que no puedan ser compactadas dadas las Clases Deportivas y que sean
ejecutadas no contaran para el cuadro general de medallas ni de puntos de la
Paralimpiada Nacional.

19. ALTAS BAJAS Y SUSTITUCIONES:
19.1. ALTAS:
No habra, una vez concluido el periodo de inscripcién a la Etapa Final Nacional.

19.2. BAJAS:

ANTES DE LA COMPETENCIA: Con la presentacion de Certificado Médico Oficial y de ser
posible con documentos que avalen su imposibilidad para asistir a la Competencia y su
lugar no podra ser ocupado por algun otroy su lugar quedara desierto.

DURANTE LA COMPETENCIA: Unicamente se autorizaran por prescripcion médica del
comité organizador y en caso de no ser asi, sera dado de baja de todas pruebas en la que
haya sido inscrito.

19.3. SUSTITUCIONES:
No se encuentran permitidas, por lo que el lugar del deportista que cause baja en |la Etapa
Final Nacional, su lugar quedara desierto.

20. REUNION TECNICA NACIONAL:
En la Reunion Técnica Nacional se llevaran a cabo el sorteo y siembra de Grupos.

Tendra efecto en el lugar designado por la CONADE de conformidad a |la calendarizacion
establecida en la Convocatoria de la Paralimpiada Nacional.

Durante la realizacion de la Reunidén Técnica Nacional, el Director Técnico de
Competencia, dara a conocer el listado final de todos los deportistas inscritos por prueba.

21. JUNTA PREVIA:

Se realizard un dia antes del inicio de la competencia, donde se instalara el Jurado de
Apelaciony el resto de los asuntos a tratar seran de caracter informativo, estara presidida
por un representante del Comité Organizador Local, un representante de la CONADE y
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el Director Técnico de Competencia, en la cual se daran a conocer los detalles finales para
el buen desarrollo del evento.

En la Junta Previa de la Etapa Final Nacional el Director Técnico de Competencia, dara a
conocer el listado final de deportistas y equipos inscritos por prueba, asi como el
Reglamento y Sistema de Competencia.

22. JURADO DE APELACION:

El Jurado de Apelaciéon serd instalado en la Junta Previa y fungira en base a lo establecido
en el Reglamento General de Participacion de la Olimpiada Nacional, Nacional Juvenil y
Paralimpiada Nacional y debera ser conformado de la siguiente manera:

e Director Técnico de Competencia.

e Jefe de Arbitros y/o Jueces.

e 3 Representantes de las entidades participantes, quienes seran elegidos por acuerdo a
los presentes y fungiran como: Secretario, Primero y Segundo Vocal.

¢ 2 Representantes por deporte de las entidades participantes, quienes seran Suplentes,
y deberan entrar en funciones en caso que alguna de las entidades representadas por
los 3 Representantes de las entidades que fungen como Secretario, Primero y Segundo
Vocal, se encuentre involucrada en la protesta.

23. CAMBIO DE ENTIDAD:

El procedimiento de Cambio de Entidad que rige la Paralimpiada Nacional, y al cual los
deportistas participantes en caso de cambio de entidad de representacion se
encuentran obligados a su cumplimiento, se encuentra descrito en el Articulo 20 del
Reglamento General de Participacion, por lo que en caso de incumplimiento los
deportistas no seran inscritos y seran descalificados de las pruebas en las que se
encuentren compitiendo.

24. SANCIONES:

Las protestas que sean presentadas ante el Jurado de Apelacion, seran dictaminadas y
en su caso se aplicaran las sanciones que correspondan conforme al Reglamento de
Competencia, establecido en el presente Anexo Técnico.

En el caso de las controversias o solicitudes presentadas ante la CAAD, por acciones
realizadas por los participantes, dentro o fuera del terreno de juego o area de
competencia, seran resueltas bajo los criterios establecidos por dicha Comision.

25. TRANSITORIOS:
Los aspectos no previstos en el presente Anexo Técnico, seran resueltos por el Director
Técnico de Competencia en coordinacion con la CONADE.
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