INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

» Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemioldogica 20
fue:

Zacatecas (654.7).

» Seguida por las entidades de: Nayarit (538.3), Sinaloa (494), Baja California Sur
(490.6), Colima (477.3), Tlaxcala (464.8) y Durango (430) .

» En esta semana se presenta un decremento en el numero de casos del 3.2%, con
respecto a la semana 17.

» Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA
en la semana epidemioldgica 20, con respecto a la anterior fueron: Quintana Roo
(30.2%), Meéxico (21.1%), Nayarit (20.7%), Baja California Sur (20%), Oaxaca
(19.2%), Jalisco (18.2%), Sinaloa (17.7%) y Tlaxcala (17.3%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 20, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Exito.
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Informacion hasta la semana epidemioldgica
20 del 2019

Informacién relevante
Tabla 1:

Las entidades federativas que
presentaron el mayor incremento de
casos de IRA  en la semana
epidemiolégica 20, con respecto a la
anterior fueron:

Quintana Roo ( 30.2 %
México ( 211 %
Nayarit ( 20.7 %
Baja California ¢ ( 20.0 %
Oaxaca ( 192 %
Jalisco ( 182 %
Sinaloa ( 177 %
Tlaxcala ( 173 %
Figura 1:

Por incidencia*, la entidad mas afectada
durante la semana epidemiolégica 20
fue:

Zacatecas ( 654.7)

Seguida por las entidades de: Nayarit
(538.3), Sinaloa (494), Baja California
Sur (490.6), Colima (477.3), Tlaxcala
(464.8) y Durango (430) .

En la semana epidemioldgica 20, a nivel
nacional se notificaron 326 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

En esta semana se presenta un
decremento en el nimero de casos del
3.2%, con respecto a la semana 17.

Géfica 1:

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiolégica 20, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Exito.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.
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Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infeccién Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana, 16 hasta la semana
20 de 2019 por entidad federativa, México.

Semana Epidemiolégica Semana Epidemiol6gica

Entidad Entidad

16 17 18 19 20 16 17 18 19 20

Aguascalientes 4245 532.8 363.0 370.3 4225 Morelos 362.1 358.3 277.6 324.0 345.6
Baja California 279.0 286.6 230.3 239.2 2655 Nayarit 492.1 487.1 434.7 4459 538.3
Baja California Sur ~ 453.0 486.3 402.8 409.0 490.6 Nuevo Leén 490.1 483.4 389.1 389.0 423.7
Campeche 372.0 418.2 3413 368.7 389.2 Oaxaca 246.9 249.1 2109 217.4 259.2
Coahuila 342.2 3634 260.3 2753 313.8 Puebla 318.6 3343 2929 2853 299.7
Colima 454.0 478.7 427.2 4583 477.3 Querétaro 397.0 413.8 3415 366.0 418.7
Chiapas 171.2 2083 165.6 164.8 191.3 Quintana Roo 357.4 408.7 398.2 303.6 3955
Chihuahua 286.9 296.2 236.3 252.1 284.6 San Luis Potosi 352.8 397.0 293.3 298.3 332.6
Distrito Federal 2784 319.0 251.3 280.6 3285 Sinaloa 459.0 489.6 4142 4196 494.0
Durango 414.6 492.8 393.1 385.0 430.0 Sonora 3279 327.2 2865 279.6 318.6
Guanajuato 3115 336.4 2847 3109 3236 Tabasco 282.7 339.3 280.8 269.4 309.5
Guerrero 229.9 2244 2344 2717 3009 Tamaulipas 488.1 484.7 396.8 384.6 408.2
Hidalgo 355.4 382.8 301.3 318.7 360.8 Tlaxcala 525.1 477.6 387.1 396.2 464.8
Jalisco 2425 276.4 2444 266.9 3153 Veracruz 252.4 283.0 2316 2329 249.6
México 2358 251.2 207.8 226.8 274.7 Yucatan 379.4 409.3 3454 327.0 380.9
Michoacan 296.4 3514 277.0 2828 2949 Zacatecas 616.9 677.6 558.6 598.9 654.7
Nacional 313.2 337.0 278.0 2885 326.1,

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 20 de 2019 por entidad federativa, México.

Gréfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.
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Noticias relevantes
https://www.novedadescampeche.com.mx/estado/campeche/aumentan-enfermedades-por-calor/

Aumentan enfermedades por calor

Ante el intenso calor continian en aumento las enfermedades diarreicas y respiratorias, con mil 25 y tres
mil 20 casos, respectivamente, durante la Semana Epidemiolégica niUmero 19.

Sin embargo, segin dio a conocer el Sector Salud, las cifras son menores en comparacion del afio
pasado.

Durante la temporada de calor proliferan algunas enfermedades tipicas, en las que el aumento de
temperatura y rachas de viento coadyuvan a la propagacion de enfermedades, ya que el polvo contribuye a
los males respiratorios y contamina los alimentos, mientras que el calor los descompone mas rapido.

En la Semana Epidemiolégica se tiene registro de mil 25 casos nuewos de infecciones intestinales, que se
suman al total de 16mil 796 casos en lo que va del afio, afectando con mayor frecuencia a las mujeres,
mientras que las enfermedades respiratorias agudas aumentaron esta semana con tres mil 20 casos
nuevos.

Cabe sefialar que pese al incremento de casos de estas enfermedades, el Sector Salud asegura que no
representa un riesgo para la poblacién, ya que incluso en comparacién con el afio pasado los acumulados
se encuentran muy por debajo de las cifras del 2018.

Sin embargo, no se debe bajar la guardia, por lo que recomiendan mantener cuidado especial a la
poblaciéon winerable como nifios y adultos mayores; evitando el consumo de comida en la via publica,
mantener los alimentos frescos y refrigerados, ya que su exposiciéon prolongada al aire libre puede
descomponerlos y ocasionar infecciones gastrointestinales en caso de ser consumidos.

Elementos de comunicacion a la comunidad
Porincidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiolégica 20 fue:

Zacatecas (654.7).

Seguida por las entidades de: Nayarit (538.3), Sinaloa (494), Baja California Sur (490.6), Colima
(477.3), Tlaxcala (464.8) y Durango (430) .

En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 3.2%, con respecto a la
semana 17.

Las entidades federativas que presentaron el mayor incremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 20, con respecto a la anterior fueron: Quintana Roo (30.2%), México (21.1%),
Nayarit (20.7%), Baja California Sur (20%), Oaxaca (19.2%), Jalisco (18.2%), Sinaloa (17.7%) y
Tlaxcala (17.3%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 20, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Exito. -




