INFORMACION RELEVANTE:

ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

La entidad federativa con mayor incidencia® de EDA en menores de cinco

aflos durante la semana epidemiolégica 20 es: Zacatecas(4.6).

Precedida por Chihuahua (3.5), Quintana Roo (3.4), Tamaulipas (3.4) y

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 20, se observa

que los casos de EDA se encuentran en la zona de Exito.

En 19 de las 32 entidades federativas (59.4%) se ha incrementado la
incidencia, con respecto a la semana anterior ; y 19 entidades muestran mas

del 5% de incremento con respecto al promedio de las Gltimas 5 semanas.

En la semana epidemiolégica 20 , 19 entidades federativas presentaron un
incremento en el nimero de casos de EDA con respecto a la semana
anterior, siendo las 8 principales: Quintana Roo (54.5%), Tabasco (25%),
Yucatin (21.4%), Sinaloa (17.4%), Aguascalientes (16%), Tlaxcala (13.6%),
Chihuahua (12.9%) y México (12.5%).
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Informacién hasta la semana

) o Tabla 1. Comparativo de incidencia* de Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) en menores de cinco afios desde
epidemioldgica 20 del 2019

la semana 16 hasta la semana 20, por entidad federativa, México 2019.

i Semana Epidemiolégica i Semana Epidemiolégica
Entidad Entidad
. 16 17 18 19 20 16 17 18 19 20
Informacién relevante :
Tabla 1: Aguascalientes 3.0 3.4 2.6 25 29 Morelos 2.4 24 1.9 2.1 2.1
Baja California 2.4 25 2.1 2.3 2.3 Nayarit 3.1 2.9 25 2.6 2.9
En la semana epidemiolégica 20 , 19 Baja California Sur 3.2 4.0 3.1 3.0 3.0 Nuevo Leén 2.0 2.6 2.7 2.7 2.7
entidades federativas presentaron un Campeche 23 23 18 23 23 Oaxaca 21 22 21 23 23
neremenorE NN merorecaeosrs Coahuila 25 31 31 27 30 Puebla 18 18 18 16 18
EDA con respecto a la semana Colima 2.9 3.3 2.8 2.4 2.2 Querétaro 2.3 2.4 21 2.6 2.7
anterior, siendo las 8 principales: Chiapas 1.4 2.0 2.0 2.1 2.1 Quintana Roo 2.2 2.9 3.1 2.2 3.4
Chihuahua 2.0 2.7 2.9 3.1 35 San Luis Potosi 1.6 2.2 2.0 2.2 2.3
Quintana Roo ( 54.5 %) Distrito Federal 1.7 2.0 1.9 1.9 2.0 Sinaloa 21 2.4 27 2.3 27
Tabasco ( 25.0 %) Durango 2.2 3.2 2.8 2.9 3.0 Sonora 3.1 3.5 3.7 3.8 3.9
Yucatan ( 21.4% Guanajuato 1.6 1.9 1.8 2.0 2.0 Tabasco 1.4 1.8 1.6 1.6 2.0
Sinaloa ( 17.4%) Guerrero 1.3 1.3 1.7 1.6 1.7 Tamaulipas 2.8 3.3 3.2 34 3.4
gguas‘ia“e“tes E ig-g Zf’; Hidalgo 12 16 15 17 17 Tlaxcala 21 24 20 22 25
axcala .6 %) )

Jal 2.0 2.2 2.0 1.7 1.9 \ 1.3 1.6 1.9 1.9 2.0
B ( 1299 NTéIS'CO 1.6 1.8 1.7 1.6 1.8 YeracIiuz 2.6 3.0 2.9 2.8 3.4

México ( 125% xico : : : : : ucatan ' : : : :
5 Michoacan 1.7 21 1.6 1.8 1.6 Zacatecas 4.1 53 4.4 4.9 4.6

Figura 1: .
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La entidad federativa con mayor FHgura 1.Incidencia* de EDA en menores de cinco afios durante la semana epidemioldgica 20, México, 2019.
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Precedida por Chihuahua (3.5),
Quintana Roo (3.4), Tamaulipas (3.4) y
Yucatan (3.4).

Gréafica 1. Casos notificados de EDA, México 2014 - 2019.
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Informacion relevante

Gréfica 2:

Hasta la semana 20 del 2019 se
registraron 438,953 casos, lo
que representa un incremento del

10.8% en el reporte de casos de EDA
en menores de cinco afos de edad
con respecto al mismo periodo del
afio anterior.

Gréfica 3:

A nivel nacional, en la semana 20 se
notificaron 2 casos nuevos de EDA por
cada 1,000 menores de 5 afnos.

Gréfica 2. Comparativo de incidencia* de EDA en menores de cinco afios por semana epidemioldgica, México,

2018 - 2019.
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Grafica 3: Incidencia por grupo de edad y sexo de EDA en menores de cinco afios en México

Acciones realizadas y datos
proporcionados por el CENAPRECE,
2019.
6,959 Casas visitadas

Muestras de humanos
22,539 (Hisopo rectal)

Procesadas

La proporciéon de casos de EDA en
menores de un afio esde un 22%.

La razén de tasas de incidencia

hombre-mujer esde 1.02%.

De las ocho patologias incluidas en el
grupo de EDA, predominan las
ocasionadas por otros organismos y
las mal definidas con el (94.6%) de los
casos notificados, seguido de las
amebiasis (3.1%).

Para la estimacion de las EDA se
tomaron las notificaciones de
Amebiasis intestinal, Shigelosis,

Fiebre tifoidea, Giardiasis, Infecciones
intestinales por otros organismos y las

mal definidas, Intoxicacion
alimentaria, Paratifoidea y otras
salmonelosis y Otras infecciones

intestinales debidas a protozoarios.

*Incidencia semanal por mil menores de 5
afos.

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificacion Semanal de
casos Nuevos, acceso 43615.
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Noticias relevantes

https://www.elsoldetampico.com.mx/local/advierten-riesgo-de-enfermedades-diarreicas-3683252.html

Advierten Riesgo de Enfermedades Diarreica

En Tamaulipas se presentan en promedio 5 mil casos de enfermedades diarreicas agudas semanalmente
y suelen incrementarse durante la temporada de calor, sin embargo, pueden prevenirse con las medidas
preventivas mencionadas.

Ante ello y para evitar enfermedades diarreicas agudas (EDAS) durante esta temporada de calor, la
Secretaria de Salud recomendd a la poblacién lavarse las manos frecuentemente, toma agua potable y no
ingerir alimentos en la via publica.

Destaco la importancia de tener siempre en su casa sobres de Vida Suero Oral, que es gratuito en todos
los centros de salud y extremar cuidados con nifios menores de cinco afios y adultos mayores de 60.

Y es que las EDAS , son una de las principales causas de enfermedad que si no se tratan
adecuadamente, pueden derivar en complicaciones graves como la deshidratacion e incluso en
fallecimientos; de ahi la importancia de acudir de inmediato a su centro de salud ante cualquier sintoma.
Es recomendable lavarse las manos correcta y frecuentemente, henvr el agua, clorarla o desinfectarla, no
comer alimentos en la calle, ni aguas frescas, pescados o mariscos crudos.

La falta de higiene es el principal factor para contraer una enfermedad diarreica, por ello la SST insiste en
lavar y desinfectar frutas y verduras, no ingerir alimentos vencidos o de dudosa calidad, protegerla de
moscas y cucarachas, mantener las ufias limpias y no utilizar anillos mientras se manipula la comida.

Elementos de comunicacion a la comunidad

La entidad federativa con mayor incidencia* de EDA en menores de cinco afios durante la semana
epidemioldégica 20 es: Zacatecas(4.6).

Precedida por Chihuahua (3.5), Quintana Roo (3.4), Tamaulipas (3.4) y Yucatan (3.4).

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 20, se observa que los casos de EDA se
encuentran en la zona de Exito.

En 19 de las 32 entidades federativas (59.4%) se ha incrementado la incidencia, con respecto a la
semana anterior ; y 19 entidades muestran mas del 5% de incremento con respecto al promedio de
las dltimas 5 semanas.

En la semana epidemiolégica 20, 19 entidades federativas presentaron un incremento en el nimero
de casos de EDA con respecto a la semana anterior, siendo las 8 principales: Quintana Roo (54.5%),
Tabasco (25%), Yucatdn (21.4%), Sinaloa (17.4%), Aguascalientes (16%), Tlaxcala (13.6%), Chihuahua

(12.9%) y México (12.5%). Pagina 2



