INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

* Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemioldgica 12
fue:

Zacatecas (839.8).

 Seguida por las entidades de: Baja California Sur (699.6), Tlaxcala (697.3),
Aguascalientes (677.4), Tamaulipas (652.8), Nuevo Leon (642.7), Sinaloa
(573.7) y Durango (555.4) .

» En esta semana se presenta un decremento en el niimero de casos del 17.1%, con
respecto a la semana 9.

» Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemioldgica 12, con respecto a la anterior fueron: Quintana Roo
(1.3%), Yucatan (3.7%), Guerrero (3.8%), Morelos (5.1%), Chiapas (5.7%),
Michoacéan (6.1%), Baja California Sur (6.2%) y Oaxaca (6.2%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 12, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Seguridad.
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Informacion hasta la semana epidemioldgica | Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infeccion Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 8 hasta la semana

12 del 2019 12 de 2019 por entidad federativa, México.
) Semana Epidemiolégica Semana Epidemiol6gica
Informacién relevante Entidad Entidad
Tabla 1: 8 9 10 11 12 8 9 10 11 12
Aguascalientes 875.6 8220 810.8 7689 677.4 Morelos 502.8 420.2 3927 437.0 414.7
Las entidades federativas que Baja California 4849 4719 440.1 4489 400.8 Nayarit 671.0 630.5 583.3 606.4 544.1
presentaron el menor decremento de Baja California Sur  833.7 806.1 825.6 745.7 699.6 Nuevo Leén 901.3 831.9 730.7 709.1 642.7
casos de IRA en la semana campeche 471.7 484.4 453.1 4645 408.0 Oaxaca 384.6 341.3 3357 329.3 309.0
epidemiolégica 12, con respecto a la coahuila 719.7 639.7 600.7 5659 501.7 Puebla 507.8 471.8 4815 4419 396.0
anterior fueron: Colima 619.2 614.0 597.1 5645 52238 Querétaro 723.8 666.0 6282 597.4 523.9
Chiapas 260.7 2415 2348 2284 2153 Quintana Roo 615.3 430.5 469.3 4458 440.1
Quintana Roo ( 13 % Chihuahua 684.3 670.1 6450 607.3 4755 San Luis Potos{ 749.8 687.2 648.6 606.0 518.4
Yucatan ( 37 % Distrito Federal 527.3 4964 4565 4203 375.7 Sinaloa 7349 6746 6144 6132 573.7
Guerrero ( 38 % Durango 638.8 614.7 610.0 616.2 555.4 Sonora 636.3 621.9 571.3 522.7 465.8
Morelos ( 51 % Guanajuato 5511 4853 456.0 443.6 399.6  Tabasco 4223 3832 3650 387.4 324.6
Chiapas ( ar Guerrero 379.4 350.9 3495 340.3 3275  Tamaulipas 812.9 756.4 689.0 7150 652.8
Michoacan ( 61 % )
o G ( 62 % Hidalgo 677.9 580.0 6459 586.4 504.7 Tlaxcala 7840 7714 7254 7442 697.3
- ( 62 % Jalisco 385.8 345.8 3189 321.1 276.2 Veracruz 404.8 380.2 357.9 361.0 320.2
_ _ México 4472 386.8 388.0 3547 319.1 Yucatan 531.0 478.9 430.0 446.0 429.7
Figura 1: Michoacan 3444 3288 3375 3446 3236  Zacatecas 1090.6 1010.3 940.9 9460 839.8
Nacional 540.6 4952 4731 457.7 4105,
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En la semana epidemioldgica 12, a nivel
nacional se notificaron 411 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Gréfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.

. Alarma
Seguridad

800 - = i

En esta semana se presenta un f— Exito

decremento en el nimero de casos del

17.1%, con respecto a la semana 9.

—e— casos actuales

Miles de casos

Géfica 1:

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiolégica 12, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Seguridad. 1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51

Semana Epidemiolégica

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes. Péagina 1
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Noticias relevantes

https://rotativo.com.mx/noticias/metropoli/queretaro/762523-alerta-sector-salud-por-infecciones-respiratorias-agudas-e-
influenza/

Alerta sector Salud por infecciones respiratorias agudas e influenza

Querétaro, 3 Abril 2019.- La Secretaria de Salud del estado de Querétaro subraya la importancia de seguir
aplicando medidas preventivas y de promocién de la salud contra las infecciones respiratorias agudas e
influenza.

Estas infecciones forman un grupo de enfermedades que se originan en el aparato respiratorio, causadas
por microorganismos como bacterias y virus, que inician de forma repentina y duran menos de dos
semanas.

La influenza es una infecciéon virica que afecta principalmente a la nariz, la garganta, los bronquios y
ocasionalmente, los pulmones. La infecciéon dura generalmente una semana y se caracteriza por la
aparicion subita de malestar general importante, dolor de cabeza, fiebre alta, dolores musculares, tos seca
y dolor de garganta o secrecién y congestién nasal

En el estado de Querétaro durante la temporada invernal 2018- 2019 (que comprende del mes de octubre
al mes de marzo) se han confirmado 231 casos a influenza en comparaciéon a los 286 confirmados durante
la temporada invernal anterior (con una disminucién de 19.2%).

Se han registrado 18 defunciones por influenza, en personas que no habian sido vacunadas y con otros
padecimientos como obesidad, diabetes e hipertensién arterial.

Con respecto a los brotes (dos o mas casos asociados epidemiolégicamente) detectados, durante la
temporada invernal 2018-2019 se reportaron 33 por infecciones respiratorias agudas de los cuales dos se
confirmaron a influenza. Estos ultimos se presentaron en dos familias (brote familiar) en el mes de
noviembre y enero.

Elementos de comunicacién a la comunidad
Porincidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiolégica 12 fue:

Zacatecas (839.8).

Seguida por las entidades de: Baja California Sur (699.6), Tlaxcala (697.3), Aguascalientes (677.4),
Tamaulipas (652.8), Nuevo Ledn (642.7), Sinaloa (573.7) y Durango (555.4) .

En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 17.1%, con respecto a la
semana 9.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 12, con respecto a la anterior fueron: Quintana Roo (1.3%), Yucatan (3.7%),
Guerrero (3.8%), Morelos (5.1%), Chiapas (5.7%), Michoacan (6.1%), Baja California Sur (6.2%) y
Oaxaca (6.2%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 12, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Seguridad. -




