
INFORMACIÓN RELEVANTE:
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
Fuente: Dirección General de Epidemiología (DGE)

•

•

•

•

•

En esta semana se presenta un decremento en el número de casos del 5.7%, con
respecto a la semana 5.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemiológica 8, con respecto a la anterior fueron: Quintana Roo
(21.4%), Tabasco (10.9%), Tamaulipas (10%), Sinaloa (7.7%), Guanajuato
(7.3%),  Querétaro (7.2%), Baja California (6.5%) y  Guerrero (5%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 8, se observa que los
casos de IRA se encuentran en la zona de Seguridad.

Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiológica  8 fue:

Zacatecas (1090.6).

Seguida por las entidades de: Nuevo León (897.5), Aguascalientes (876.3), Baja
California Sur (818.8), Tamaulipas (810.1), Tlaxcala (784), San Luis Potosí
(749.8),  Querétaro (723.8) y  Coahuila (718.9) .
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Tabla 1:

Quintana Roo ( 21.4 %)
Tabasco ( 10.9 %)
Tamaulipas ( 10.0 %)
Sinaloa ( 7.7 %)
Guanajuato ( 7.3 %)
Querétaro ( 7.2 %)
Baja California ( 6.5 %)
Guerrero ( 5.0 %)

Figura 1:

Zacatecas ( 1090.6 )

Gáfica 1:

En esta semana se presenta un
decremento en el número de casos del
5.7%, con respecto a la semana 5.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiológica 8, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Seguridad.

Información relevante

Seguida por las entidades de: Nuevo
León (897.5), Aguascalientes (876.3),
Baja California Sur (818.8), Tamaulipas
(810.1), Tlaxcala (784), San Luis Potosí
(749.8), Querétaro (723.8) y Coahuila
(718.9) .

En la semana epidemiológica 8, a nivel
nacional se notificaron 534 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Las entidades federativas que
presentaron el menor decremento de
casos de IRA en la semana
epidemiológica 8, con respecto a la
anterior fueron:

Por incidencia*, la entidad mas afectada
durante la semana epidemiológica  8 fue:

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 8 de 2019 por entidad federativa, México.

Gráfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.

4 5 6 7 8 4 5 6 7 8
Aguascalientes 974.2 989.6 885.1 911.8 876.3 Morelos 557.0 537.2 515.3 496.9 502.8
Baja California 525.5 495.2 430.8 455.0 484.6 Nayarit 645.2 671.8 623.3 642.2 671.2
Baja California Sur 846.4 889.5 715.1 785.9 818.8 Nuevo León 903.7 914.8 804.4 858.7 897.5
Campeche 541.0 539.0 460.6 478.3 471.7 Oaxaca 412.4 351.4 326.5 373.9 372.7
Coahuila 752.5 770.3 636.5 746.9 718.9 Puebla 574.5 525.6 492.5 524.8 470.0
Colima 572.5 693.3 646.3 667.7 619.2 Querétaro 732.8 719.9 668.2 675.1 723.8
Chiapas 270.6 253.9 239.2 246.1 256.3 Quintana Roo 595.9 560.7 515.4 507.0 615.3
Chihuahua 714.3 728.8 409.8 661.6 673.1 San Luis Potosí 774.5 725.2 697.8 756.1 749.8
Distrito Federal 625.9 594.0 522.0 549.4 526.6 Sinaloa 700.0 688.9 623.5 660.9 712.0
Durango 785.2 815.8 643.9 653.9 638.8 Sonora 692.7 733.0 560.0 653.3 629.4
Guanajuato 590.8 534.9 496.2 513.3 551.0 Tabasco 381.1 409.9 368.1 372.0 412.6
Guerrero 375.2 391.2 345.0 352.6 370.3 Tamaulipas 813.9 836.6 710.8 736.4 810.1
Hidalgo 726.1 653.6 663.8 653.5 677.9 Tlaxcala 837.7 815.7 747.2 792.1 784.0
Jalisco 458.4 465.3 415.2 404.7 380.6 Veracruz 440.1 423.8 384.4 402.8 409.3
México 469.4 458.3 416.7 420.9 433.3 Yucatán 552.5 582.9 495.0 545.3 531.0
Michoacán 381.7 369.1 317.8 327.4 339.5 Zacatecas 1329.3 1297.9 1183.6 1157.0 1090.6

Nacional 578.7 566.5 499.3 527.9 534.0

Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infección Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 4 hasta la semana 8
de 2019 por entidad federativa, México.
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Gráfica 2:

Gráfica 3:

un año es de 13,914 casos y en el

8,981

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificación Semanal de casos
Nuevos, acceso 43531.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Con respecto al mismo período del año
anterior se presenta un incremento del
6.1% en el número de casos.

Información relevante

El 56% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

La tasa de *incidencia nacional
acumulada hasta la semana
epidemiológica   8 en menores de

La razón de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.2.

grupo de de 1 a 4 años es de

Gráfica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiológica, México 2018 - 2019.

Gráfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiológica 8, México 2019.

< 1 1 a 4 5 a 9 10 a 14 15 a 19 20 a 25 25 a 44 45 a 49 50 a 59 60 a 64 65 o más
Masculino 1806 1191.2 774.3 510.8 306.3 278.8 239.9 360.4 355.3 427.6 381.4
Femenino 1 754.2 1 197.1 799.9 527.5 378.5 394.2 366.5 553.2 527.3 639.3 447.8
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Noticias relevantes

Noticias relevanteshttps://www.20minutos.com.mx/noticia/486622/0/atienden-a-casi-30-mil-personas-por-infecciones-
respiratorias-agudas/

Atienden a casi 30 mil personas por infecciones respiratorias agudas
El Centro de Salud de la región de Tijuana, Tecate y Playas de Rosarito ha atendido durante el presente
año a 29 mil 333 personas por alguna infección de vías respiratorias. El jefe de la Jurisdicción de Servicios
de Salud, Óscar Ginera, informó que, aunque las temperaturas no están tan gélidas como en semanas
anteriores, los cambios bruscos pueden afectar a la población, sobre todo en adultos mayores e infantes.
Agregó que respecto a este rango de edad, del total de las atenciones cinco mil 972 corresponden a
menores de cinco años, a quienes se debe evitar suministrar medicamentos sin la previa revisión de un
médico, porque puede agravar la salud del paciente. “El respirar aire frío por las mañanas de manera
intempestiva puede afectar la garganta, nariz, oído, lo que puede desencadenar un problema respiratorio
con un cuadro de escurrimiento nasal, tos con flemas o seca, dolor del oído interno o tráquea”, señaló.
Ginera Aparicio manifestó que en caso de no cuidar la salud ante una infección respiratoria, se puede
complicar convirtiéndose en neumonías o bronconeumonías, de las cuales se atendieron 241 del mes de
enero a la fecha, que 56 fueron a menores de cinco años.

El titular de la Jurisdicción indicó que la neumonía es una complicación de las vías respiratorias donde la
función normal de los pulmones se ve comprometida, ocasionando fiebre, escalofrío, tos con flema,
sudoración excesiva y dificultad para respirar. En caso de que el paciente presente respiración agitada, se
le hunda la piel entre las costillas al respirar, tenga falta de apetito, no quiera ingerir líquidos, no despierte
al hablarle, tenga labios de color morado o azules, es necesario llevarlo a urgencias, señaló.
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Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiológica  8 fue:

Zacatecas (1090.6).

En esta semana se presenta un decremento en el número de casos del 5.7%, con respecto a la
semana 5.

Elementos de comunicación a la comunidad

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 8, se observa que los casos de IRA se
encuentran en la zona de Seguridad.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemiológica 8, con respecto a la anterior fueron: Quintana Roo (21.4%), Tabasco (10.9%),
Tamaulipas (10%), Sinaloa (7.7%), Guanajuato (7.3%), Querétaro (7.2%), Baja California (6.5%) y
Guerrero (5%) .

Seguida por las entidades de: Nuevo León (897.5), Aguascalientes (876.3), Baja California Sur
(818.8),  Tamaulipas (810.1),  Tlaxcala (784),  San Luis Potosí (749.8),  Querétaro (723.8) y  Coahuila


