INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

» Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiologica 4 fue:

Zacatecas (1320.5).

 Seguida por las entidades de: Aguascalientes (975.8), Nuevo Leon (903.4),
Tlaxcala (837.7) y Tamaulipas (810.2) .

» En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 32.4%, con
respecto a la semana 1.

» Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemiologica 4, con respecto a la anterior fueron: Tlaxcala
(14.1%), Aguascalientes (13.9%), Baja California (12.2%), Nuevo Leon
(10.9%), Hidalgo (10.3%), Guanajuato (9.9%), Tabasco (8.9%) y San Luis
Potosi (8.6%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 4, se observa que los
casos de IRA se encuentran en la zona de Seguridad.
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Informacion hasta la semana epidemioldgica 4 [ Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infeccion Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 52 hasta la semana

del 2019 4 de 2019 por entidad federativa, México.
. Semana Epidemiolégica Semana Epidemiolégica
Informacién relevante Entidad Entidad

Tabla 1: 52 1 2 3 4 52 1 2 3 4

Aguascalientes 7948 783.4 846.1 857.0 975.8 Morelos 3546 3353 527.8 5459 556.3

Las entidades federativas que Baja California 370.9 386.4 455.0 468.6 5255 Nayarit 528.2 532.0 650.3 630.0 650.0

presentaron el menor decremento de Baja California Sur  633.6 5755 683.0 795.9 846.4 Nuevo Ledn 7312 6982 796.8 814.4 903.4

casos de IRA en la semana campeche 470.9 4426 491.9 5235 541.0 Oaxaca 2749 2991 3825 3785 386.8

epidemiolégica 4, con respecto a la coahuila 5357 585.8 682.8 700.1 7485 Puebla 3527 331.8 461.3 5439 5484

anterior fueron: Colima 561.0 486.3 589.2 544.9 5725 Querétaro 570.7 554.0 716.8 702.0 732.8

Chiapas 152.4 176.9 242.7 248.7 266.5 Quintana Roo 397.4 405.8 590.6 5789 5959

Tlaxcala ( 141 % Chihuahua 604.6 621.3 686.4 678.3 7035 San Luis Potos{ 501.2 519.1 666.0 713.5 774.6

Aguascalientes ( 139 % Distrito Federal 440.3 491.8 656.5 588.8 617.6 Sinaloa 4969 557.2 650.2 640.9 668.8

Baja California ( 122 % Durango 6435 678.1 808.9 783.0 787.7 Sonora 571.3 5412 619.8 626.1 662.2

Nuevo Ledn (109 % Guanajuato 4173 4289 5133 537.4 590.8  Tabasco 2311 2442 3647 3444 3749

hidalgo (g Guerrero 1611 1781 3320 3588 3659  Tamaulipas 6705 619.2 737.9 756.0 810.2
Guanajuato ( 99 % )

Tabasco ( 89 % Hidalgo 4105 4258 6258 6585 726.1 Tlaxcala 7023 669.3 740.0 734.0 837.7

San Luis Potosi ( 86 % Jalisco 382.1 401.6 4769 4369 4493 Veracruz 3141 3111 4121 4138 4405

. _ México 2995 337.1 447.8 4319 4443 Yucatan 503.1 4351 530.1 530.3 552.9

Figura 1: Michoacan 2934 3325 4211 4151 3760  Zacatecas 9451 1010.9 1205.4 1312.6 1320.5

Nacional 416.9 429.7 540.3 541.3 568.9,

. . . Fgura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 4 de 2019 por entidad federativa, México.
Por incidencia*, la entidad mas afectada

durante la semana epidemioldgica 4 fue:

Zacatecas ( 1320.5) ——
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Seguida por las entidades de:
Aguascalientes (975.8), Nuevo Ledn
(903.4), Tlaxcala (837.7) y Tamaulipas
(810.2) .

En la semana epidemiolégica 4, a nivel
nacional se notificaron 569 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Gréfica 1. Casos notificados de IRA, México 2014 - 2019.
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En el canal endémico nacional de la
semana epidemioldégica 4, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
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*Incidencia semanal por 100,000 habitantes. Péagina 1
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Noticias relevantes

http://planoinformativo.com/636037/-infecciones-respiratorias-agudas-han-incrementado-50-slp

Infecciones respiratorias agudas han incrementado 50%

San Luis Potosi, SLP.- Esta temporada invernal se ha presentado un incremento considerable de
infecciones respiratorias agudas hasta de un 50 por ciento respecto a la temporada previa de calor,
enfermedades que van desde un resfriado comun, influenza estacional, faringitis, bronquitis y neumonia;
mismas que afectan oidos, nariz, garganta, pulmones, pero que es necesario identificar cada una y darle
el tratamiento especifico. Asi lo indicdé la secretaria de Salud en el Estado, Ménica Liliana Rangel
Martinez, quien explicé que esta temporada invernal esta teniendo episodios de bajas temperaturas, por lo
que las enfermedades respiratorias se han elevado en los centros de salud de primer nivel, y en algunos
casos en hospitalizacion.

“Hay que tener mucha precauciéon como padres de familia, estamos teniendo frios intensos por la mafana,
es importante que salgan bien abrigados los menores y adultos mayores sobretodo, que lleven vestimenta
de algodoén de inicio, si se puede cuello alto. Los chicos llegan a la escuela, y al sentir el calor se quitan
suéter y chamarras, es ahi donde el cuello alto les protege del repentino cambio de temperatura”, explicé
Rangel Martinez. Dijo que aunque son generalmente enfermedades que se autolimitan, es decir, donde no
se requiere antibiéticos, no pasa lo mismo con el incremento que se ha tenido de neumonias, que en esta
temporada incrementa mas de un 100 por ciento es hospitales.

“No queremos que lleguen a neumonia porque son muy peligrosas para los extremos de la vida, debemos
asumir medidas de prevencién constante en casay al salir de ella, no asistir a lugares concurridos, lavado
frecuente de manos, comer abundante fruta rica en vitamina C y liquidos, con eso creamos una barrera de
proteccién organica”, agrego la funcionaria de salud.

Elementos de comunicacion a la comunidad
Porincidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemioldgica 4 fue:

Zacatecas (1320.5).

Seguida por las entidades de: Aguascalientes (975.8), Nuevo Ledén (903.4), Tlaxcala (837.7) y
Tamaulipas (810.2) .

En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 32.4%, con respecto a la
semana 1.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 4, con respecto a la anterior fueron: Tlaxcala (14.1%), Aguascalientes (13.9%), Baja
California (12.2%), Nuevo Ledn (10.9%), Hidalgo (10.3%), Guanajuato (9.9%), Tabasco (8.9%) y San
Luis Potosi (8.6%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemiolégica 4, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Seguridad. -




