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Mensaje

El Gobierno de la Republica considera la atencién a la poblacién adulta mayor como un tema
prioritario de la agenda publica, porque las expectativas que se plantean en la vida requieren
del acompafiamiento para que las alcancen.

A partir de reconocer la enorme contribucién que las mujeres y los hombres adultos mayores
han hecho a México, el INAPAM no ha dejado de consolidar su modelo integral para fomentar
su participacion y para responder a los desafios que plantea el envejecimiento en los ambitos
de organizacion social, econdmica y cultural.

En el desarrollo de sus politicas publicas parte de la combinacién de dos grandes enfoques: el
primero basado en los regimenes de bienestar y el segundo que promueve la participacion
ciudadana.

Es asi que el gran objetivo de la politica social para este grupo etario es garantizar para estas
personas una mayor calidad de vida apoyandose en el deporte y la cultura, entre otras
opciones, para propiciar su inclusién, desarrollo y reconocimiento social.

Con el deporte por su reconocida influencia para la prevencion y el control de muchas de las
patologias cronicas y porque contribuye para que conserven la capacidad funcional durante un
mayor periodo.






A través de fomento de la cultura propicia el aprovechamiento de sus capacidades creativas con
actividades pensadas con un enfoque prioritario de rescate de la cultura popular, asi como el
acercamiento al desarrollo cultural nacional.

De ahi que con estas alternativas el Instituto promueve el ejercicio de los derechos de estas
personas, procurando que su atencién sea de manera coordinada entre los gobiernos estatales,
municipales, los organismos privados, de la sociedad civil y de la academia.

iLos Juegos Nacionales Deportivos y Culturales de las Personas Adultas Mayores son muestra
de ello!

La vigésimo séptima edicion de los Juegos Nacionales cont6 con la participacion de
representantes de las 32 entidades federativas del pais y se organizé con el apoyo del Instituto
Mexicano del Seguro Social y el Instituto Politécnico Nacional, en cuyas instalaciones se
realizaron.

Estas prestigiosas instituciones son aliadas del INAPAM en favor de una cultura de vejez, que
fortalece su politica social incluyente e incentiva la promocion y fomento del ejercicio de los
derechos humanos de los adultos mayores.

Otros aliados destacados para el impulso de la politica social que promueve el Instituto son los
sistemas para el desarrollo integral de la familia estatales, los tomadores de decisiones de los
gobiernos municipales y estatales, como se aprecia en la numeralia generada de este evento, y
que se refleja en la mejora de las condiciones de vida de la poblacién adulta mayor de la
nacion.

iGracias por acompafiar al INAPAM en la promocion del envejecimiento digno, saludable y
activo!

De esta manera es que el Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores convoca a
superar esfuerzos aislados y, bajo una perspectiva longitudinal, visualiza en la colaboracién y
complementariedad interinstitucional acciones exitosas para promover el desarrollo de
objetivos, capacidades y elementos de seguimiento que deriven en buenas practicas para
fortalecer la politica social incluyente a favor de las personas adultas mayores.

Cabe resaltar en esta tarea el apoyo incondicional de nuestro hoy Secretario, el Licenciado
Eviel Pérez Magafia, quien desde su llegada a la Subsecretaria y mas ahora como Secretario,
ha promovido, decidida e incondicionalmente, la atencién a los adultos mayores. jGracias amigo
Eviel por tu respaldo para hacer posible estos Juegos!

Finalmente, recordemos lo que ha sefialado el Presidente de la Republica, Licenciado Enrique
Pena Nieto: “No olvidemos que la extraordinaria naciéon que hoy somos es el resultado del
esfuerzo, la perseverancia y compromiso de las generaciones que nos antecedieron”.

Aracely Escalante Jasso

Directora General

Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores
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Afios

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2016

2018

Historico de participantes: 1997 a 2018.

Edicion

1los.

120s.

130s.

140s.

150s.

160s.

170s.

180s.

190s.

200s.

210s.

220s.

230s.

240s.

250s.

260s.

270s.

Mujeres
3,037
4,204
4,565
4,949
5,053
3,936
2,241
2,179
1,977
1,590
1,719
1,936
2,215
2,233
2,802
2,480

2,155

Personas inscritas

Hombres

1,317

1,483

1,756

1,866

2,136

2,117

1,530

1,572

1,568

1,182

1,400

1,630

1,725

1,963

2,200

2,108

1,917

Total

4,354

5,687

6,321

6,815

7,189

6,053

3,771

3,751

3,545

2,772

3,119

3,566

3,940

4,196

5,002

4,588

4,072
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Participantes por entidad federativa

coahuita I 26
NuevoLesn [
Estado de México I >3
Cudad de éxico [N 230
g E
san uis potosi I 201

veracrwz [ 187
salisco I 170
tidago I 150

Chihuahua _ 151
Nayarit [ 150
Morelos [ 141
colima [N 140

Michoacan [N 135
Guanajuato _ 132

Querétaro _ 124

Guerrero _ 115
sonora [ o4

31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18

32

Quintana Roo
Campeche
Sinaloa
Tamaulipas
Oaxaca

Baja California
Aguascalientes
Tlaxcala
Durango
Chiapas
Yucatdn
Zacatecas
Tabasco

Baja California Sur

Total 4,072
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Participantes por sexoy grupo de edad

60-64 afios

65-69 afios

70-74 afios

75-79 afios

80-84 afios

85-89 afios 20

90 afiosy mds 3

3

Total

o Mujeres ' Hombres m Total



Aguascalientes
Baja California
Baja California Sur
Campeche
Chiapas
Chihuahua
Ciudad de México
Coahuila
Colima
Durango
Estado de México
Guanajuato
Guerrero
Hidalgo

Jalisco
Michoacan
Morelos
Nayarit

Nuevo Ledn
Oaxaca

Puebla
Querétaro
Quintana Roo
San Luis Potosi
Sinaloa

Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatan

Zacatecas

Total de participantes

Participantes por entidad federativay grupo de edad

I

[
= - o |® " &
o [ -] =] o

4,072

u60-64aifios 116569 afos m70-74afos m75-79afos  80-84afos 85-8%afos 90 afiosy mds



Competencias deportivas individuales

Competencias deportivas en equipo

Competencias culturales individuales

Competencias culturales en equipo

Participantes por sexo en disciplinas deportivas y actividades culturales, individual y
por equipo

Muleres E

Hombres

Mujeres 1,180
Hombres 1,239

Total 2,419

Mujeres ([
Hombres

Total 231

Mujeres 701

* Algunas personas compiten en mas de una disciplina deportiva y/o actividad cultural
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Atletismo

Basquetbol

Béishol

Cachibol

Pelota Tarasca

Ulama de Antebrazo

Domind

Natacion

Tablas Gimndsticas

Taichichuan

Total femenil, varonil y mixto

?

9 108k

Equipos en disciplinas deportivas

26

o Femenil

m Varonil

u Mixto

Total

19



Atletismo

Basquetbol

Béisbol

Cachibol

Pelota tarasca

Ulama de antebrazo

npm

ngn

nee

npn

Total

Unica

Total

Unica

Total

npm

ngn

nee

Total

npm

ngn

Total

npm

ngn

Total

Equipos en disciplinas deportivas, porrama y categoria

=
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=

-
.n-
-

-
.n-
-

I 10

s 10
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I 19

m Femenil = Varonil mTotal
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Natacién [categorias)

ia tnica

Domind (categor

Tablas gimnasticas (categorias)

ia Unica

Taichichuan [categor

Equipos mixtos en disciplinas deportivas, por categoriay forma

a1

ol 1

Total

Total
19

Total

Forma 32 con espada _ 1

Total
14

21



Grupos en actividades culturales

Baile de salén

Coro 2

Danza folklérica

Danza tradicional 3

Grupos tradicionales

B b4

Muisica

Total 133

Equipos de baile de salén, por ritmo

Chachacha

[}

Danzodn abierto - 15
Danzdn cerrado - 11
s [
Rock and roll - 5

v



Participantes en disciplinas deportivas individuales

- ) Categorias
Disciplinas Competencias [ Sexo - Total
A B | ¢ | o | E | Unica
Ajedrez F 1 1
\Y 36 36
Total 37
Atletismo Caminata F 13 17 10 9 7 4 60
1,600 m. \ 11 16 16 13 6 6 68
Subtotal 24 33 26 22 13 10 128
Caminata F 7 6 6 4 4 1 28
2,500 m. \Y 10 16 9 6 4 3 48
Subtotal 17 22 15 10 8 4 76
Carrera F 11 10 8 11 3 2 45
100 m. \ 15 15 17 9 7 6 69
Subtotal 26 25 25 20 10 8 114
Carrera F 9 3 6 2 20
2,800 m. \% 17 15 15 12 6 3 68
Subtotal 26 18 21 14 6 3 88
Lanzamiento  F 6 6 6 4 22
de bala \Y 8 11 33
Subtotal 14 15 17 9 55
Total 107 113 104 75 37 25 461
Natacién F 21 23 13 6 7 70
Crowl 50 m.
\Y 15 23 20 4 7 69
Subtotal 36 46 33 10 14 139
F 14 15 13 5 5 52
Dorso 50 m.
\Y 10 15 12 5 5 47
Subtotal 24 30 25 10 10 99
F 11 14 9 1 4 39
Pecho 50 m.
\Y 8 14 15 1 46
Subtotal 19 28 24 9 5 85
Total 79 104 82 29 29 323
Taichichuan F 10 10
Forma 24
\Y 3 3
Subtotal 13 13
Forma 32 F 3 3
con espada Vi 1 1
Subtotal 4 4
F 4 4
Forma 42
\ 1 1
Subtotal 5 5
F 1 1
Forma 48
\Y 1 1
Subtotal 2 2
Total 24
Total de participantes en competencias deportivas individuales 845
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Participantes en disciplinas deportivas en equipo

Categorias
Disciplinas ; Competencias Sexo — Total
A | 8 | ¢ | o | e | F | Unca |
F 12 8 4 4 28
Atletismo ?g(l)evos 4X
m. \Y 20 16 16 16 68
Total 32 24 20 20 96
F 79 79
Basquetbol
\Y 176 176
Total 255
F 0
Béisbol
\Y 178 178
Total 178 178
F 22 242 203 711
Cachibol 29
\% 6 180 183 589
Total 492 422 386 1,300
F 9 9
Domind
\ 35 35
Total 44 44
i F 2 12
Natacion Relevos mixtos
4 x50 m. \V; 2 4 4 2 12
Total 4 8 8 4 24
Pelota F 40 36 76
Tarasca V] 41 38 79
Total 81 74 155
Tablas F 64 61 125
Gimnasticas v 8 15 23
Total 72 76 148
68 68
Taichichuan Forma 24
5 5
Subtotal 73 73
Forma32con F 25 25
espada Vv 4 4
Subtotal 29 29
Total 102
Ulama de F 24 23 47
Antebrazo v 39 31 70
Total 63 54 117
Total de participantes en competencias deportivas en equipo 2,463

Participantes en actividades culturales individuales
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Categorias

Actividad Competencias Sexo — Total
B Unica
Artes
Plasticas Dibujo F 6 6
\Y 2 2
Subtotal 8
4 4
Escultura
4 4
Subtotal 8
F 12 12
Pintura
\ 1 1
Subtotal 13
Total 29
Artesanias 14 14
Bordado
0
Subtotal 14
5 5
Cartoneria
3 3
Subtotal 8
F 9 9
Joyeria
1 1
Subtotal 10
2 2
Marqueteria
2 2
Subtotal 4
2 2
Orfebreria
2 2
Subtotal 4
Peleteria (arte F 1 1
en piel y cuero) 1 1
Subtotal 2
Pintura en F 5 5
ceramica Vv 2 2
Subtotal 7
Pintura en F 2 2
porcelana Vv 0
Subtotal 2
2 2
Pirograbado
5 5
Subtotal 7
Repujado o [= 6 6
labrado en
metal \4 1 1
Subtotal 7
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Talla en F 1 1
madera Vv 7 7
Subtotal 8
F 4 4
Vitral
\% 2 2
Subtotal 6
Total 79
Canto F 7 8 15
Amateur
\ 9 10 19
Subtotal 16 18 34
F 3 3
Profesional
\Y 9 9
Subtotal 12
Total 46
Declamacion F 9 9
\Y 6 6
Total 15
Manualidades Estampadoen g 13 13
tela, bordado
Il'quido o Vv 0
pintura textil
Subtotal 13
Jugueteria E 7 7
popular o
artesanal \ 4 4
Subtotal 11
Peluche o F 6 6
fieltro Vv
Subtotal
E 14 14
Tejido
\Y 1 1
Subtotal 15
Total 45
Musica F 2 2
\Y 2 2
Total 4
Poesia F 4 4
\% 9 9
Total 13
Total de participantes en actividades culturales individuales 231

Participantes en actividades culturales en grupo
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Categorias

Actividad Competencias Sexo — Total
B Unica
; 6 6
Bai I,e de Chachacha
Salén 6 6
Subtotal 12
Danzén 15 15
abierto 15 15
Subtotal 30
Danzén 11 11
cerrado 11 11
Subtotal 22
8 8
Mambo
8 8
Subtotal 16
5 5
Rock and roll
5 5
Subtotal 10
Total 90
Canto 230 230
Coro
24 24
Subtotal 254
Grupos 64 64
tradicionales 70 70
Subtotal 134
Total 388
Danza 205 205
folklérica 82 82
Total 287
Danza 156 156
tradicional 50 50
Total 206
1 1
Musica
23 23
Total 24
Total de participantes en actividades culturales en grupo 995
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Medallero

Deporte
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Medallero en disciplinas deportivas

Coahuila

Ciudad de México

Jalisco

Puebla

Estado de México
Nuevo Ledn
Chihuahua

Michoacéan

Sonora
Veracruz

Guerrero

Morelos

San Luis Potosi
Yucatan

Tlaxcala

Nayarit
Hidalgo

Aguascalientes
Tamaulipas
Guanajuato
Zacatecas

Baja California Sur
Querétaro
Colima

Oaxaca
Campeche
Durango

Baja California
Sinaloa
Quintana Roo
Chiapas

Tabasco

Total de medallas

1° 2° S Total
64 46 29 139
64 17 Sl 112
36 19 15 70
31 31 14 76
29 24 28 81
21 54 35 110
19 39 S 61
19 14 7 40
19 2 0 21
11 8 12 31
6 1 5 12
) 18 17 40
) 0 34 39
4 2 2 8
3 7 0 10
3 5 1 9
2 3 1 6
2 0 7 9
1 19 8 28
1 10 6 17
1 1 1 3
0 3 0 3
0 2 0 2
0 1 13 14
0 1 2 3
0 1 0 1
0 0 10 10
0 0 8 8
0 0 4 4
0 0 2 2
0 0 0 0
0 0 0 0
346 328 295 969
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Medallero en actividades culturales

Coahuila
Nuevo Ledn
Nayarit

Colima

Yucatan

Ciudad de México
Querétaro
Estado de México
Guanajuato
Veracruz
Aguascalientes
Michoacén
Guerrero
Sonora

Jalisco

Morelos
Chihuahua
Quintana Roo
Puebla

San Luis Potosi
Sinaloa
Tlaxcala

Baja California
Baja California Sur
Campeche
Chiapas
Durango
Hidalgo
Oaxaca
Tabasco
Tamaulipas

Zacatecas

Total de medallas

1° 2° Sh Total
34 14 38 86
19 26 2 47
18 21 1 40
14 14 0 28
S| 0 2 7
4 3 1 8
3 4 4 11
3 1 5 9
2 3 0 5
2 2 15 19
2 1 2 5
1 1 5 7
1 1 2 4
1 1 2 4
1 0 3 4
1 0 1 2
1 0 0 1
0 20 0 20
0 2 1 3
0 1 2 3
0 0 3 3
0 0 2 2
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
112 115 91 318
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Premiados en disciplinas deportivas
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Ajedrez.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
o . Jardin de la Sierra
1 Leopoldo Jordan Huerta Puebla INAPAM Tlatlauguitepec
2° Javier Granados Mondragén Querétaro INAPAM Sun Tzu
3° Ernesto Ramirez Cortés Chihuahua YMCA YMCA
Dominé.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1 Puebla Puebla INAPAM INAPAM Puebla
2 Nuevo Leén Nuevo Leén INAPAM Adulto mayor Santiago
3 Sinaloa Sinaloa INAPAM Los renegados del domin6

Atletismo. Rama femenil.

Lanzamiento de bala. Categoria “A”.

Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucién Club
1° Rosa Meza Alvarado 8.60 m. Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Maria Francisca Ayaquia Delgado 7.35m. Puebla INAPAM Estrellas
30 Maria Félix Aguero Téllez 6.46 m. Ciudad de México INAPAM Senectud Dorada

Lanzamiento de bala. Categoria “B”.

Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucién Club
1° Yolanda Hernandez Gallegos 12.53 m. Chihuahua ISSSTE ISSSTE
20 Angelina Diaz Plascencia 12.12 m. Jalisco DIF DIF Jalisco
3° Julia Maria Perera Solis 11.43 m. Yucatan ISSSTE Lol-beh

Lanzamiento de bala. Categoria “C”.

Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucién Club

Instituto Estatal de Educacién Instituto Estatal de

1° Ma. de JesUs Lopez Jiménez 10.15m. Coahuila Educacion Integral al
Integral al Adulto Mayor Adulto Mayor

20 Rosario Aida Cazares Campos 8.97 m. Morelos INAPAM INAPAM Morelos

3° Maria Teresa Rodriguez Miranda 7.36 M. Chihuahua INAPAM Dorados de Chihuahua
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Lanzamiento de bala. Categoria “D”.

Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucion Club
1° Bertha Nufiez Martinez 8.46 m. Nuevo Ledn INAPAM Ciénega de flores
20 Maria Amelia Garcia Vazquez 8.01 m. Puebla DIF Casa del Abue
3° Gloria Brisefio Torres 6.46 m. Jalisco DIF DIF Jalisco

Caminata 1,600 m. Categoria “A”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Rosa Elvira Vazquez Garcia 10'59” Tamaulipas INAPAM Renacimiento
20 Gloria Victoria Moreno Chavez 11°06” Jalisco DIF DIF Jalisco
30 Ma. Guadalupe Jurado Lépez 11°08” San Luis Potosi INAPAM Zeuz

Caminata 1,600 m. Categoria “B”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Tayde Caracosa Cervantes 11°07"" Estado de México DIF Nueva esperanza
20 Ana Maria Cruz Herrera 11712 Hidalgo DIF Casadela tercera
edad Tulancingo
30 Martha Alicia Montoya de Le6n 11728~ Coahuila DIF Lobas de Saltillo

Caminata 1,600 m. Categoria “C”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Martha Alicia Alanis 12742 Chihuahua INAPAM Deportiva
1° Isabel Rosas Vega 12742 Tlaxcala INAPAM Hilos de plata
20 Sara Reyes Coria 12’50 Estado de México DIF Divino atardecer
20 Celia Larios Romero 12’50 Ciudad de México INAPAM Otofial tlalpense
3° Elva Ortiz Mata 13°36” Coahuila DIF DIF Monclova

Caminata 1,600 m. Categoria “D”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Maria de Jesus Bocardo Aguilar 11°49” Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
20 Gloria Diaz Luna 12°19” Estado de México DIF CIMA
30 Sara Hidalgo Zamudio 12726 Zacatecas INAPAM Joven abuelo
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Caminata 1,600 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Tolentina Sanchez Sanchez 14°07” Veracruz INAPAM Halcones rojos de
Acayucan
20 Juana Gonzalez Pérez 1408~ Coahuila DIF Lobas de Saltillo
3° Francisca Ramirez Vazquez 1521 Ciudad de México INAPAM Chapulines
Caminata 1,600 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Leonarda Zafiga Martinez 15'56” Coahuila DIF Lobas de Saltillo
20 Clementina Ramirez Aguilar 16721” Hidalgo DIF Sendero iluminado
3° Teresa Reyes Monzo6n 1716 Estado de México DIF CIMA
Caminata 2,500 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Josefina Lopez Serna 16°10” Aguascalientes INAPAM Aguascalientes
20 Rosa Vazquez Garcia 17°20” Tamaulipas INAPAM Renacimiento
30 Ma. del Carmen Prado Camacho 1819” Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Caminata 2,500 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Maria de Jesus Padilla Mares 1731 Aguascalientes INAPAM Aguascalientes
20 Tayde Caracosa Cervantes 1735 Estado de México DIF Nueva esperanza
30 Maria del Socorro Méndez Gonzalez  18°48™ Guanajuato INAPAM Euquerio Guerrero
Caminata 2,500 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Margarita Alicia Elias Lopez 20°32”" Estado de México INAPAM INAPAM Toluca
20 Elva Olivia Ortiz Mata 217477 Coahuila DIF DIF Monclova
3° Maria Luisa Casas Santillan 2226 Quintana Roo DIF Estancrlr?a()i/(e;lr adulto
Caminata 2,500 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Maria de JesUs Bocardo Aguilar 19°09” Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
20 Gloria Diaz Luna 20°06"" Estado de México DIF CIMA
30 Maria del Carmen Gonzélez Garcia  22714” San Luis Potosi INAPAM Luna nueva
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Caminata 2,500 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Juana Gonzélez Pérez 22°03” Coahuila DIF Lobas de Saltillo
20 Tolentina Sanchez Sanchez 22°05” Veracruz INAPAM Halcones rojos de
Acayucan
3° Elvira Islas Cedefio 25'08" Estado de México DIF Una luz de esperanza
Caminata 2,500 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Leonarda Zufiiga Martinez 2536 Coahuila DIF Lobas de Saltillo
Carrera 2,800 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Laura Liliana Aguilar Riva Palacio 1421 Morelos DIF DIF Morelos
20 Lucero Trejo Briones 16°02” Hidalgo Independiente Calidad de vida
3° Maria Leticia Hernandez Grimaldo 16718 Michoacan IMSS IMSS
Carrera 2,800 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Margarita Gallegos Gonzalez 14722 Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Leonor Herrera Lopez 15718 Puebla INAPAM Amanecer
3° Virginia Hernandez Navarro 22°44” Nayarit INAPAM CentroTchI)til::raI club
Carrera 2,800 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Ricarda Mateos Toledo 16"30” Morelos DIF DIF Morelos
20 Maria Pérez Barco 1902 Jalisco DIF DIF Jalisco
3° Graciela Tapia Valencia 1928~ Michoacan INAPAM ABC
Carrera 2,800 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Alicia Cedillo Valverde 1710 Estado de México DIF Rodelas
2° Gloria Guzman Moreno 24497 Puebla INAPAM Unidad deportiva
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Carrera 100 m. Categoria “A”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Maria Zazueta Lopez 15761 Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Sara Castro Gonzalez 15796 Baja California Sur ISSSTE ISSSTE Atletismo
30 Laura Aguilar Rivapalacio 17714 Morelos DIF DIF Morelos
Carrera 100 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Luz Maria Martinez Torres 167766 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
20 Audelia Escarefio Téllez 17708 Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Le6n
30 Rosa Maria Tanaka Lopez 17767 Coahuila DIF Seccion V
Carrera 100 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Maria Alcira Beltran Molina 17797 Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Bertha Ofelia Ramirez Avilés 18756 Yucatan ISSSTE Lol-beh
3° Ernestina Santana Maria 19769 Estado de México DIF Sin nombre
Carrera 100 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Amparo Moedano Vega 19726 Hidalgo ISSSTE ISSSTE Tuzas
20 Bertha Zufiga Segovia 21749 Estado de México INAPAM Sin nombre
30 Amelia Baltazar Chavez 23707 Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
Carrera 100 m. Categoria “E”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Hermelinda Félix Pefiufiuri 18741 Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Maria de los Angeles Monsivais 20799 Nuevo Leon DIF DIF Nuevo Leon
Rodriguez
Carrera 100 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Ernestina Ramirez Garcia 177709 Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Teresa Reyes Monzén 40793 Estado de México DIF CIMA
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Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “A”.

Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Jalisco 1711748 Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Reynas 119781 Michoacan INAPAM CAFAM
30 Catarinas 125710 Guanajuato INAPAM Euquerio Guerrero
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “B”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Aguilas 1177724 Michoacan INAPAM CAFAM
2° Puebla 122747 Puebla INAPAM INAPAM
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “C”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° DIF Jalisco 123790 Jalisco DIF DIF Jalisco
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “D”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Aguilas 1’35773 Estado de México DIF Primavera en invierno
Atletismo. Rama varonil.
Lanzamiento de bala. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucién Club
1° Adalberto Ochoa L6pez 15.34 m. Michoacéan INAPAM CAFAM
20 Manuel Trinidad Cruz 13.78 m. Veracruz INAPAM Halcones rojos de
Acayucan
3° Oscar Gutiérrez Hernandez 12.16 m. Jalisco DIF DIF Jalisco
Lanzamiento de bala. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucién Club
1° Raul Martin Morales 14.30 m. Yucatan ISSSTE Sin nombre
20 Alberto Contreras Armendariz 13.67 m. Chihuahua INAPAM Dorados de Chihuahua
3° Eloy Rito Martinez 13.62 m. Colima IMSS IMSS
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Lanzamiento de bala. Categoria “C”.

Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucion Club
1° Jorge Vidales Vargas 13.28 m.  San Luis Potosi ISSSTE D-Iv-1
20 Sergio Riojas Segovia 13.06 m. Coahuila DIF DIF Monclova
30 Paul Pineda Rosales 12.38 m. Guerrero Independiente Gardenias
Lanzamiento de bala. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’Distancia‘ Entidad Institucion Club
1° José Damiéan Nicanor Moreno 11.56 m. Nuevo Ledn DIF DIF Santa Catarina
20 Roberto Garcia y Rivera 10.12 m. Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
3° Vicente Martinez Hernandez 9.09m.  San Luis Potosi INAPAM Villa Lolita
Caminata 1,600 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Eduardo Cérdova Lopez 841" Puebla INAPAM Tecnoldgico
20 Odon Jaime Gonzélez Manjarrez 846"  Estado de México INAPAM INAPAM Toluca
3° Aurelio Chavez Ramirez 910 Michoacan INAPAM CAFAM
Caminata 1,600 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° José Luis Lopez Camarena 835" Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Manuel de Jesls Calderon Aguilar 1021 Campeche INAPAM Filibusteros
3° Prudencio Valencia Lopez 10'22”" Estado de México INAPAM INAPAM Toluca
Caminata 1,600 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Gonzalo Aguilar Hurtado 958" Michoacan INAPAM CAFAM
20 Daniel Manjarrez Garcia 9’59  Ciudad de México IMSS Xalpa
30 Félix Rodriguez Salido 10°00”" Estado de México DIF Aguilas de Tlalnepantla
Caminata 1,600 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Armando Martinez Chavez 10'57” San Luis Potosi INAPAM Zeus
20 José Luis Juarez Lépez 11726 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
30 Isidro Gonzélez Sagredo 11°27”" Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
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Caminata 1,600 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Adrian Rodriguez Fuentes 11°59” Puebla INAPAM INAPAM Puebla
20 José Martinez Lopez 1205 Ciudad de México IMSS Xalpa
30 Reginaldo Reynosa Vega 12°13” Guerrero ISSSTE ISSSTE Acapulco
Caminata 1,600 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Felipe Martinez Pérez 1345 Nuevo Leodn DIF DIF Santa Catarina
20 Timoteo Badillo Garcia 18°02"" Estado de México DIF Experiencia y vida
30 Felipe Zapata Serena 1803 Veracruz INAPAM Coatepec
Caminata 2,500 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Victor Secundino Alvarado 157277 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
20 Juan Lépez Hernandez 15’54 Estado de México DIF Pasos dorados
3° José Lucino Estrada Vea 17°15” Morelos INAPAM INAPAM Morelos
Caminata 2,500 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° José Luis Lopez Camarena 13732” Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Jorge Garay de la Torre 15718 Sonora INAPAM Jovenes adultos
3° Moisés Zeferino Montoya de la Luz 15719 Guanajuato INAPAM Euquerio Guerrero
Caminata 2,500 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Candelario Robles Lopez 15°43" Estado de México INAPAM INAPAM Toluca
20 Daniel Manjarrez Garcia 16°06"" Ciudad de México IMSS Xalpa
3° Ramon Gilberto Chavez Esparza 16°09” Chihuahua DIF DIF Chihuahua
Caminata 2,500 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Armando Martinez Chavez 16708 San Luis Potosi INAPAM Zeus
20 José Luis Juérez Lopez 1818 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
3° Carlos Armando Almaraz Chavez 1958 Coahuila DIF DIF Monclova
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Caminata 2,500 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Adrian Rodriguez Fuentes 18’59 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
20 José Martinez Lopez 19°01” Ciudad de México IMSS Xalpa
3° Rodolfo Le6n Ruiz 1922”7  Estado de México DIF DIF Toluca
Caminata 2,500 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Ranulfo Maya Becerril 22°46”" Ciudad de México IMSS Xalpa
20 Felipe Zapata Serena 2650 Veracruz INAPAM Coatepec
Carrera 2,800 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Sergio Olmos Flores 10°56” Guanajuato INAPAM La amistad
20 Armando Morales Baez 10'577 Puebla INAPAM Tlatlauquitepec
3° Luis Rocha Charcas 11709 San Luis Potosi INAPAM Zeus
Carrera 2,800 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Alfredo Servin Garcia 11’52 Estado de México DIF Aguua_s R_eales de
Huixquilucan
20 Xavier Blas Villegas 12°33” Michoacan INAPAM Paracho
30 Rufino Romero Pérez 12377 Puebla INAPAM Nealtican
Carrera 2,800 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Juan Zamarripa Diaz 1229 San Luis Potosi INAPAM Deseos de vivir
20 Candelario Robles Lopez 12’50 Estado de México INAPAM INAPAM Toluca
30 Roberto Javier Lucio Robledo 13°00” Coahuila DIF Lobos de Saltillo
Carrera 2,800 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Juan de la Cruz Cuauhtle Meza 1238 Tlaxcala INAPAM Bella ilusion de sarape
20 Tomas Pavén Estrada 1412 Chihuahua INAPAM Deportiva
30 Luis Rebollo Lugo 14’44  Ciudad de México IMSS Xalpa
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Carrera 2,800 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Andrés Vazquez Vazquez 16"33” Tlaxcala INAPAM Atlético Tlaxcala
2 Nemesio Fernandez Aleman 1635 Veracruz INAPAM Halcones rojos de
Acayucan
3° Angel Lépez Nufiez 2347 Jalisco DIF DIF Jalisco
Carrera 2,800 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Pedro Puente Hernandez 18738 San Luis Potosi INAPAM Tepequitape
2° Noé Medina Flores 2229”7 Veracruz INAPAM Huilango
3° Teddulo Céspedes Martinez 2407 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Carrera 100 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
10 Juan Pablo Hernandez Garcia 14722 Nayarit INAPAM Cen“ofggi“cra' club
- . Halcones rojos de
0
2 Manuel Trinidad Cruz 14743 Veracruz INAPAM Acayucan
30 Victor Bonifacio Lizarraga Castellanos 147746 San Luis Potosi INAPAM Zeus
Carrera 100 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Raymundo Garcia Sarellano 13756 Nayarit INAPAM Centro;:;l)titiral club
20 José Ernesto Hernandez Garcia 13781 Tlaxcala INAPAM Alegria
3° Radl Martin Morales 13795 Yucatan ISSSTE Sin nombre
Carrera 100 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° José Antonio Arreola Reyes 14763 Coahuila DIF Lobos de Saltillo
1° Alejandro Garcia Castillo 14763 Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
2° Abel Hernandez Garcia 1474  Estado de México DIF Sin nombre
3° Rafael Chamorro Zepeda 15742 Hidalgo Independiente Tollan
Carrera 100 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Antonio Vazquez Mufioz 15727 Jalisco DIF DIF Tlaquepaque
20 Leoncio Romero Juarez 16"°59 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
30 Anastasio Garcia y Rivera 16766 Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
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Carrera 100 m. Categoria “E”.

Lugar

Nombre

’ Tiempo ‘

Entidad Institucion Club
1° Miguel Angel Benitez Cruz 17""34  Estado de México DIF Aguilas de Tlalnepantla
20 Rafael Arredondo Colorado 17753 Veracruz INAPAM Amigos
3° Heriberto Landeros Trejo 18782 Coahuila DIF Lobos de Saltillo
Carrera 100 m. Categoria “F”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Romeo Carmona Mora 177°33 Yucatan ISSSTE Lol-beh
20 Abundio Morelos Capetillo 18766 Coahuila DIF Lobos de Saltillo
3° Noé Medina Flores 21787 Veracruz INAPAM Huilango
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “A”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Lobos de Saltillo 101727 Coahuila DIF Lobos de Saltillo
20 DIF Jalisco 1°01748 Jalisco DIF DIF Jalisco
3° Zeus 103767 San Luis Potosi INAPAM Zeus
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “B”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Puebla 10073 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
20 Acereros 102716 Coahuila DIF DIF Monclova
3° Guadalupe 1'08724 Nuevo Ledn DIF DIF Guadalupe
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “C”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Lobos de Saltillo 1'04°87 Coahuila DIF Lobos de Saltillo
20 Puebla 108’53 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
30 Aguilas 111703 Estado de México DIF Aguilas de Tlalnepantla
Carrera de relevos 4 x 100 m. Categoria “D”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Equipo de Atletismo 115760 Ciudad de México INAPAM Equipo de Atletismo
2° Puebla 1177718 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
3° Lobos de Saltillo 118752 Coahuila DIF Lobos de Saltillo
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Basquetbol.

Rama femenil.

Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Jalisco Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Adelitas Chihuahua INAPAM Adelitas
3° SNTE D-IV-1 San Luis Potosi ISSSTE Jubilados y pensionados
Rama varonil.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Basquetbol Sonora Sonora INAPAM INAPAM Sonora
20 YMCA Chihuahua YMCA YMCA
30 60s basquet V San Luis Potosi INAPAM Atlas
Beéisbol.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Veteranos de Puebla Puebla INAPAM Veteranos de Puebla
2° Laguna béisbol Coahuila DIF DIF Torreén
3° Veteranos de Cadereyta Nuevo Leén INAPAM Veteranos de Cadereyta
Cachibol.
Rama femenil. Categoria “A”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
10 ISSSTE Sur Ciudad de México ISSSTE ISSSTE Sur
20 Agustin Millan Estado de México ISSSTE Agustin Millan
30 Quinta de las Rosas Veracruz DIF Quinta de las Rosas
Rama femenil. Categoria “B”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
1° ISSSTE Sur Ciudad de México ISSSTE Sur ISSSTE Sur
20 Colibri Michoacén ISSSTE Colibri
3° Div 1 Seccion 5 Coahuila DIF Div 1 Seccion 5
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Rama femenil. Categoria “C”.

Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Quinta de las Rosas Veracruz DIF Quinta de las Rosas
20 Guerreras Coahuila DIF DIF Torredn
30 Ayuntamiento Colima DIF Ayuntamiento
Rama varonil. Categoria “A”.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Deportivo Reynosa Ciudad de México ISSSTE Deportivo Reynosa
20 Salamanca Guanajuato INAPAM De la alegria
3° Tamaulipas Tamaulipas INAPAM Los moros
Rama varonil. Categoria “B”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
1° Deportivo ISSSTE Chihuahua ISSSTE Deportivo ISSSTE
20 Renacimiento Tamaulipas INAPAM Renacimiento
3° Deportivo Reynosa Ciudad de México ISSSTE Deportivo Reynosa
Rama varonil. Categoria “C”.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Yaquis Sonora INAPAM Edad de oro
20 Matamoros Tamaulipas INAPAM Los moros
30 Baja California Baja’\(ll alifomia ISSSTE Sahuaros
orte
Natacion. Rama femenil.
Crowl 50 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Maria Guadalupe Rodriguez Gonzélez 41733 Michoacan IMSS IMSS
20 Anna Henri Thomas Verbeeck 4250 Morelos DIF DIF Morelos
3° Gracia Ruth Cid Flores 43792 Oaxaca INAPAM Amigas
Crowl 50 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Edna Maria Alzado Vazquez 4885 Coahuila DIF Atlantis
20 Maria Luisa Cota Garciclia 52’67 Baja California Sur ISSSTE Natacion ISSSTE
3° Guadalupe Granda Valerio 53’67 Quintana Roo DIF Luz y esperanza
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Crowl 50 m. Categoria “C”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Ernestina Lucila Lépez Juérez 53”40 Coahuila DIF Atlantis
20 Maria Cristina Morales Viramontes 55”22 Zacatecas INAPAM Joven abuelo
3° Maria de Lourdes Guzman Ampara 101771 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Crowl 50 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Angelina Martinez Silva 1'01"32 Michoacan INAPAM Bello horizonte
20 Rosa Maria Huitzacua Zamora 12071 Michoacan INAPAM CAFAM
3° Graciela Nifio Lopez 126”17 Coahuila DIF Atlantis
Crowl 50 m. Categoria “E”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Maria Eugenia Walls Galindo 48”16 Guerrero IMSS IMSS Acapulco
20 Adriana Hernandez Y Alvarez 122”33 Nayarit INAPAM Centro_I(_:gllatil::ral club
3° Irene Martinez Gutiérrez 1’36789 Coahuila DIF Atlantis
Dorso 50 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Anna Henri Thomas Verbeerck 4812 Morelos DIF DIF Morelos
20 Maria Esther Martinez Trujillo 50791 Veracruz INAPAM Independiente
3° Mirra Luz Huerta y Morales 5567 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Dorso 50 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Martha Quirarte Yamamoto 101”63 Jalisco 1IJAM 1IJAM
20 Maria del Pilar Marti Sandoval 109”18 Ciudad de México IMSS IMSS
3° Maria Cid Flores 11307 Oaxaca INAPAM Amigas
Dorso 50 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Maria Cristina Morales Viramontes 1'03"97 Zacatecas INAPAM Joven abuelo
20 Maria Luisa Fajardo Ramirez 115”20 Ciudad de México IMSS IMSS
3° Yolanda Jiménez Rodriguez 117709 Michoacan INAPAM CAFAM
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Dorso 50 m. Categoria “D”.

Lugar Nombre ‘ Tiempo ’ Entidad Institucion Club
1° Angelina Martinez Silva 118728 Morelos INAPAM Bello horizonte
20 Graciela Nifio Lépez 137777 Coahuila DIF Atlantis
Dorso 50 m. Categoria “E”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Ulianova Lumbreras y Barron 143”37 Morelos DIF DIF Morelos
20 Maria Luisa Bravo Berlanga 1’62’76 Ciudad de México IMSS IMSS
3° Maria Pefialoza Pefialoza 1'54"36 Michoacan INAPAM CAFAM
Pecho 50 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Maria Guadalupe Rodriguez Gonzales 54752 Michoacan IMSS IMSS
20 Ruth Cid Flores Gracia 58”75 Oaxaca INAPAM Amigas
30 Susana Esparragoza Salas 1°04"22 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Pecho 50 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Martha Quirarte Yamamoto 58701 Jalisco 1JAM 1JAM
20 Odelva Gutiérrez Holguin 1'03"26 Chihuahua YMCA YMCA
30 Leonor Garcia Tinajero 1’03"30 Michoacan INAPAM Britania
Pecho 50 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Lucila Lépez Juérez Ernestina 116”34 Coahuila DIF Atlantis
20 Maria de Lourdes Guzman Amparan 116”90 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
3° Maria Luisa Fajardo Ramirez 1'19"04 Ciudad de México IMSS IMSS
Pecho 50 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ‘ Tiempo ’ Entidad Institucion Club
1° Antonia L6pez Mendoza 2’10’09 Ciudad de México IMSS IMSS
20 Gloria Casolco Laurel 2’1533 Morelos ISSSTE ISSSTE Morelos
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Pecho 50 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Adriana Eugenia Hernandez y Alvarez  1'24"20 Nayarit INAPAM Centro_?g[l)tit::ral club
2° Maria Eugenia Walls Galindo 1’2859 Guerrero IMSS IMSS Acapulco
3° Ulianova Lubreras y Barron 2'03"91 Morelos DIF DIF Morelos
Natacion. Rama varonil.
Crowl 50 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Oscar Gutiérrez del Bosque 31764 Coahuila DIF Atlantis
20 Victor Manuel Ramirez Aguilar 34”33 Morelos DIF DIF Morelos
30 Felipe de Jesls Bautista Morales 3772  Ciudad de México IMSS IMSS
Crowl 50 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Ricardo Chapa Galvis 36”90 Puebla INAPAM Pioneros
20 Enrique Castafieda Rivera 38734 Coahuila DIF Atlantis
3° Armando Balderas Navarro 39’57  Estado de México DIF Casa decczgtrlgernando
Crowl 50 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Victor Mandujano Alvares 3712 Guerrero IMSS IMSS Acapulco
20 Carlos Adolfo Morales Sosa 41703 Nuevo Ledn DIF DIF Santa Catarina
3° Armando Soto Rodriguez 41743 Sinaloa INAPAM Policarpo Infante
Crowl 50 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Santiago Esparza Hernandez 46701 Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Leén
. » . Ciudad Deportiva de
0
2 Martinez Sandoval Heberto 51781 Nuevo Ledn INAPAM Monterrey
3° Roberto Gémez Moran 54720  Estado de México DIF Casa den?g;grel adulto
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Crowl 50 m. Categoria “E”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Romeo Carmona Mora 52794 Yucatan ISSSTE Lol-beh
20 Ramén Ruiz Gonzélez 1’01”00 Sonora INAPAM Tlamante
3° Reginaldo JesUs Reynosa Vega 113”38 Guerrero ISSSTE ISSSTE Acapulco
Dorso 50 m. Categoria “A”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Oscar Carlos Gutiérrez del Bosque 36732 Coahuila DIF Atlantis
20 Victor Manuel Ramirez Aguilar 41764 Morelos DIF DIF Morelos
30 Flavio Gastelum Montes 44719 Sinaloa DIF Espiga de cafia
Dorso 50 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Enrique Castafieda Rivera 43702 Coahuila DIF Atlantis
20 Marco Antonio Arellano Negrete 44”39  Ciudad de México IMSS IMSS
3° Ricardo Chapa Galavis 45781 Puebla INAPAM Pioneros
Dorso 50 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Carlos Adolfo Morales Sosa 48709 Nuevo Ledn DIF DIF Santa Catarina
20 Jorge Cruz Marker Solérzano 56”26 Colima ISSSTE Movimiento y vida
3° Jaime Manuel Ramirez reyes 59”19 Guerrero IMSS IMSS Acapulco
Dorso 50 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Santiago Esparza Hernandez 59797 Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Le6n
20 José Maria Wualls Elguezabal 1’19745 Coahuila IMSS IMSS Saltillo
3° Rafael Montesinos 121”09 Estado de México DIF Aguilas Tlalnepantla
Dorso 50 m. Categoria “E”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Carlos Salazar Flores 1°02”02 Jalisco INAPAM Acalli
20 Miguel Mufioz Ramirez 110722 Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
3° Jorge Rodriguez Villasefior 121721 Michoacan IMSS IMSS
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Pecho 50 m. Categoria “A”.

Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Mariano Manrique Carvajal 49744 Michoacan INAPAM CAFAM
20 Felipe de Jesus Bautista Morales 50”93  Ciudad de México IMSS IMSS
30 Augusto Tirzo Lopez Mena 50”95 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Pecho 50 m. Categoria “B”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Jesus Cano Rivero 48727 Chihuahua YMCA YMCA
20 Armando Balderas Navarro 54”59  Estado de México INAPAM Casa dectl‘lgtrlz)ernando
3° Francisco Hernandez Gil 1°03"49 Ciudad de México IMSS IMSS
Pecho 50 m. Categoria “C”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Gregorio Manuel Franco Fuentes 54”29 Michoacan ISSSTE Nuevo amanecer
20 Orlando Campos Toledo 54799 Morelos INAPAM INAPAM Morelos
3° Victor Manuel Mandujano Alvarez 56”08 Guerrero IMSS IMSS Acapulco
Pecho 50 m. Categoria “D”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Timoteo Jiménez Aranda 1'07"52 Estado de México DIF Divino atardecer
20 Roberto G6mez Moran 1’1006 Estado de México DIF Casa denc]iggrel adulto
3° Rafael Montesinos 117”53 Estado de México DIF Aguilas Tlalnepantla
Pecho 50 m. Categoria “E”.
Lugar Nombre ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Miguel Mufioz Ramirez 1°05"90 Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
Relevos mixtos 4 x 50 m. Categoria “A”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Morelia 3’53759 Michoacan IMSS IMSS
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Relevos mixtos 4 x 50 m. Categoria “B”.

Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Dorados 3'35"72 Chihuahua YMCA YMCA
20 Huicholes 413°05 Nayarit INAPAM Ce”""%‘gi‘g""' club

Relevos mixtos 4 x 50 m. Categoria “C”.

Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucién Club
1° Los delfines 3’32729 Guerrero IMSS IMSS Acapulco
20 Natacién Puebla 40757 Puebla INAPAM INAPAM Puebla
Relevos mixtos 4 x 50 m. Categoria “D”.
Lugar Equipo ’ Tiempo ‘ Entidad Institucion Club
1° Los Medina 4’30766 Michoacéan INAPAM CAFAM
Pelota tarasca.
Rama femenil. Categoria “A”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
1° La lobas Coahuila DIF La lobas
20 Centellas Ciudad de México INAPAM Club de cachibol Benito
Juarez
3° DIF Nuevo Le6n Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
Rama femenil. Categoria “B”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
1 Yaotzihual Ciudad de México INAPAM Club de cachibol Benito
Juarez
20 Puebla Puebla DIF Casa del abuelo
3° Regias Nuevo Leén INAPAM Regias
Rama varonil. Categoria “A”.
Lugar Equipo Entidad Institucién ‘ Club
1° Aguilas Benito Juarez Ciudad de México INAPAM Club de gﬁg?ét;ol Benito
20 Panotla Tlaxcala INAPAM Panotla
3° Coahuila Coahuila DIF IEEIAM
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Rama varonil. Categoria “B”.

Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Nuevo Ledn Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
20 Guerreros Coahuila DIF IEEIAM
30 DIF Jalisco Jalisco DIF DIF Jalisco
Tablas gimnasticas.
Categoria “A”.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
. L Instituto Estatal de
1° Coahuila Coahuila Instituto Estatal de Educacion Educacion Integral al
Integral al Adulto Mayor
Adulto Mayor
20 Nuevo Ledn Nuevo Leén DIF Nuevo Leo6n DIF Nuevo Leén
3° Las auténticas Estado de México DIF Una luz de esperanza
Categoria “B”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
. i Instituto Estatal de
1° Coahuila Coahuila Inslt:ftgorlazlls;altzld(ljjﬁoE&l;c%?on Educacion Integral al
9 y Adulto Mayor
20 Nuevo Ledn Nuevo Leén DIF Nuevo Leén DIF Nuevo Leén
3° Corazo6n de nifio Morelos INAPAM Corazoén de nifio
Taichichuan.
Individual. Forma 24.
Lugar Nombre Entidad Institucién Club
1° Neydi Amalia Cetina Gomez Yucatan ISSSTE Armonia
2° Sara Eliazar Castro Gonzéalez Baja California Sur ISSSTE Atletismo ISSSTE
3° Mario Rocha Coghlan Estado de México INAPAM Escuela Mexicana de Wu Shu
Individual. Forma 32 con espada.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Juan Le6n Narvaez Estado de México IMSS Unidad Cuauhtémoc
2° Gabriela Ornelas Solis Chihuahua DIF Chihuahua DIF Chihuahua
3° Blanca Estela Navarrete Martinez Coahuila DIF Torre6n DIF Torreén
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Individual. Forma 42.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Maria Elena Rangel Martinez Hidalgo EMWS Parque Hidalgo
2° Silvia Alejandra Barroso Reyes Querétaro DIF Plan Vida
3° José Raul Orozco Galvan Aguascalientes INAPAM Fénix Dorado
Individual. Forma 48.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Agustin Aguilera Avalos Estado de México DIF Recuerdos del ayer
20 Maria Guadalupe Ramirez Landeros Yucatan INAPAM Progreso
Equipos. Forma 24.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
1° Cielo y tierra de oriente Estado de México DIF DIF Toluca
2° Ave Fénix Jalisco ISSSTE Ave Fénix
3° Guerreros de la luz Durango DIF Guerreros de la luz
Equipos. Forma 32 con espada.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Recuerdos del ayer Estado de México INAPAM Recuerdos del Ayer
2° Amistad Chihuahua DIF DIF Chihuahua
3° Fénix Dorado Aguascalientes INAPAM Fénix Dorado
Ulama de antebrazo.
Rama femenil. Categoria “A”.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° DIF Jalisco Jalisco DIF DIF Jalisco
20 Morelos Morelos INAPAM Bello horizonte
3° Centellas Ciudad de México INAPAM Club de Ca‘fh'bOI Benito
Juéarez
Rama femenil. Categoria “B”.
Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Yaotzihuat! Ciudad de México INAPAM Club de Ca‘fh'bOI Benito
Juarez
20 Morelos Morelos INAPAM Bello horizonte
3° Casa del abuelo Puebla DIF Casa del abuelo
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Rama varonil. Categoria “A”.

Lugar Equipo Entidad Institucion Club
1° Monterrey Nuevo Lebn INAPAM Monterrey
20 DIF Jalisco Jalisco DIF DIF Jalisco
30 Aguilas Benito Juérez Ciudad de México INAPAM Club de cachibol Benito
Juarez
Rama varonil. Categoria “B”.
Lugar Equipo Entidad Institucién Club
10 Yotecatl Ciudad de México INAPAM Club de cachibol Benito
Juarez
20 DIF Nuevo Leén Nuevo Ledn DIF Nuevo DIF Nuevo Leoén
3° DIF Jalisco Jalisco DIF DIF Jalisco
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Premiados en actividades culturales

Inclusion

'. Desarrollo

Reconocimiento
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Artesanias.

Bordado.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Maria Isabel Vazquez Polito Guerrero DIF Los afios maravillosos
20 Maria de Jesus Ornelas Castillo Guanajuato INAPAM La amistad
30 Maria Guadalupe Saldafia Pérez Estado de México IMSS Juntos para vivir mejor
Cartoneria.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Gerardo Ramirez Montemayor Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
20 Maria Concepcion Lara Galicia San Luis Potosi INAPAM Cafiada grande
3° Elvira Luisa Galindo Miranda Estado de México DIF DIF Toluca
Joyeria.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Alicia Daniel Espinoza Sonora INAPAM Esperanza y amistad
20 Yolanda Bernal Vazquez Coahuila IEEIAM IEEIAM
30 Maria de los Angeles Garfias Lagos Querétaro INAPAM Rayitos de luz
Marqueteria.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Tiburcio Aguilar Escalante Ciudad de México INAPAM C. C. Aragbn
2° Alfredo Mario Gracia Aguilar Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Leén
Orfebreria.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Felipe de Jesus Garcia Lerma Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Lebn
Peleteria (arte en piel y cuero).
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° José Julian Castillo Barrientos Ciudad de México INAPAM Renacimiento




Pintura en ceramica.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Maria Guadalupe Velazquez Solis Aguascalientes IMSS Circulo de adultos
20 Alfredo Mario Gracia Aguilar Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
3° Miguel Navarro Vazquez Morelos INAPAM INAPAM Morelos

Pintura en porcelana.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Maria Guadalupe Velazquez Solis Aguascalientes IMSS Circulo de adultos
20 Alfredo Mario Gracia Aguilar Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Le6n

Pirograbado.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Guillermo Hernandez Laguna Querétaro INAPAM Amor y armonia
2° José Luis Castafion Béjar Guanajuato INAPAM La amistad
3° Porfirio Vicufia Torres Ciudad de México INAPAM C. C. Aragoén

Repujado o labrado en metal.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Maria de los Angeles Meza Balderas Morelos INAPAM INAPAM Morelos
20 Mercedes Francisca Bahena Duarte Querétaro INAPAM Casa del_]ubllado y

pensionado
30 Gabriela Rodriguez Garcia Jalisco INAPAM CADP-IPEJAL
Talla en madera.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Humberto Santiesteban Uvifia Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
20 Martin Balderas Jiménez Ciudad de México INAPAM Huehuecalli
3° Sofia Natalia Salazar Castillo Puebla INAPAM ASPA-BUAP

Vitral.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club

1° Maria del Carmen Davila Botello Querétaro INAPAM Casa deI'JubIIado y
pensionado

20 Elizabeth Gonzalez Trevifio Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
3° Maria Clara Ramirez Valdez Sonora INAPAM Esperanza y amistad
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Artes plasticas.

Dibujo.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Manuela Mendoza Herrera Querétaro INAPAM Casa deI'JubIIado y
pensionado
20 Carlos Galicia Macias Aguascalientes DIF Centro Gerontolégico
3° Enrique Bernal Pérez Sonora INAPAM Jévenes adultos
Escultura.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Homero Baeza Arroyo Chihuahua INAPAM Centro Machi
20 Marfa Lourdes Inguanzo Reza Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
30 José Raul Orozco Galvan Aguascalientes INAPAM Fénix Dorado
Pintura.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Marfa Irma Romero Nieto Jalisco INAPAM CADIP-IPEJAL
20 Maria Juana Quintal Castilla Guanajuato INAPAM La amistad
30 Margarita Murguia Vaca Estado de México DIF Alameda Toluca
Manualidades.
Estampado en tela.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Juana Cavazos Garza Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
20 Gloria Carbajal Garcia Querétaro INAPAM Casa del_JublIado y
pensionado
30 Maria Francisca Espinoza Lépez Jalisco INAPAM CADIP-IPEJAL
Jugueteria popular o artesanal.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° José Damian Nicanor Moreno Nuevo Leén DIF DIF Nuevo Le6n
20 Raul Pineda Rosales Guerrero Independiente Gardenias
30 Eustolia Hernandez Rodriguez Estado de México DIF Tultepec




Peluche o fieltro.

Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Altagracia Ramirez Rios Guanajuato INAPAM La amistad
20 Mirtha Olivia Maritza Garcia Escalona Ciudad de México INAPAM Huehuetlali
3° Ma. de los Angeles Mufioz Martinez ~ Estado de México DIF Hilos de plata
Tejido.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Rosario Sanchez Andrade Guanajuato INAPAM La amistad
20 Alicia Daniel Espinoza Sonora INAPAM Esperanza y amistad
3° Elvira Alonso Jiménez Querétaro INAPAM Santa Cruz Nieto
Baile de salon.
Chachacha.
Lugar Parejas Entidad Institucion Club
1° Isabel y Orlando Yucatan ISSSTE Lol- beh
o . , . Casa del jubilado y
2 Maria de Jesus y Roberto Querétaro INAPAM pensionado
3° Alfredo y Ana Maria Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
Danzoén abierto.
Lugar Parejas Entidad Institucion Club
1° Rogelia y Joaquin Estado de México DIF Bella época
2° Silvia y Adolfo Puebla INAPAM Bella época
3° Angélica y Alejandro Tlaxcala DIF Del adulto mayor
Danzén cerrado.
Lugar Parejas Entidad Institucion Club
1° Rosa Maria 'y José Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
2° Inocencio y Carmen Veracruz INAPAM Fundadores
3° Fernando y Gloria Guerrero Independiente Acapulco, sol y arena




Mambo.
Lugar Parejas Entidad Institucion Club
1° Rosalinda y Romeo Yucatan ISSSTE Lol-beh
2° Teresa y Gerardo Coahuila DIF DIF Torre6n
3° Francisca y Roberto Querétaro INAPAM Casa deI'Jubllado y
pensionado
Rock and roll.
Lugar Parejas Entidad Institucion Club
1° Rosalia y José Antonio Ciudad de México INAPAM C. C. Alhambra
2° Guadalupe y Alberto Coahuila DIF DIF Torre6n
3° Rosalinda y Pedro Yucatan ISSSTE Lol- beh
Canto.
Amateur “A”
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Pedro Alcantara Hernandez Chim Yucatan ISSSTE Sin club
20 José Luis Calder6n Ramirez Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Le6n
30 Hilaria Carrillo Pineda Nayarit INAPAM Centro (flfgt;::al y club
Amateur “B”
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Rogelio César Cid del Prado Vera Estado de México DIF Lirios
20 Alicia Carre6n Barrera Nayarit INAPAM Centro (.EFJe|tFl).JiI;:a| y club
3° Braulio Antonio Cuellar Vazquez Aguascalientes DIF Centro Gerontolégico
Profesional.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Pedro Hernandez Hernandez Nayarit INAPAM Centro (flfgt;gal y club
20 Rafael Servin Ramirez Ciudad de México INAPAM Huehuecalli
30 José Adolfo Rodriguez Torres San Luis Potosi INAPAM Alegrias del pueblito
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Coro.

Lugar Grupo Entidad Institucion Club
1° Sembradores de amor Coahuila IEEIAM IEEIAM
2° Coro del adulto mayor Quintana Roo DIF Estancia del aduito
mayor
3° Amanecer Veracruz INAPAM Amanecer
Grupos tradicionales.
Lugar Grupo Entidad Institucion Club
1° Lo mejor de los 60s Coahuila DIF DIF Torredn
. . . Centro cultural y club
2 Huehuetlali Colima DIF Tepic
3° Cinco viejos Michoacan DIF DIF Flor de geranio
Danza folklorica.
Lugar Grupo Entidad Institucion Club
1° Costa alegre Nayarit INAPAM Centro cTuItu_raI y club
epic
2° Yankuikanahuac Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
3° SEDU Adulto Mayor Coahuila IEEIAM IEEIAM
Danza tradicional.
Lugar Grupo Entidad Institucion Club
1° Yankuikanahuac Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
2° Costa alegre Nayarit INAPAM Centro cultural'y club
Tepic
3° Huehuecoyotl Coahuila DIF Danza folclérica
Declamacién.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Marco Antonio Alvarez Yamada Veracruz DIF Ruiz Cortines
20 Raul Espinosa Pulido Michoacan INAPAM CAFAM
30 Federico Infante Martinez San Luis Potosi ISSSTE D-IV-1
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Musica.

Individual.
Lugar Nombre Entidad Institucién Club
1° Jorge Hernandez Vega Michoacan DIF DIF Flor de geranio
20 José Rodolfo Bribiesca Flores Estado de México DIF Hilos de plata
3° Mario Garcia Gémez Jalisco INAPAM CADIP-IPEJAL
Grupos.
Lugar Grupo Entidad Institucion Club
1° Huehuetlatoli Colima
20 Ensamble coahuilense Coahuila IEEIAM IEEIAM
3° Guamuchil Sinaloa DIF La vejez es alegria
Poesia.
Lugar Nombre Entidad Institucion Club
1° Marco Antonio Alvarez Yamada Veracruz DIF Ruiz Cortines
2° Rosa Maria Sanchez Salazar Nuevo Ledn DIF DIF Nuevo Leén
3° Arnoldo Javier Galvan Villareal Coahuila IEEIAM IEEIAM
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En los XXVII Juegos Nacionales Deportivos y Culturales de las Personas Adultas Mayores organizados
por el Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM):

Se mostr6 el acompafiamiento de instituciones aliadas en la promocion del envejecimiento activo,
saludable y digno.

Se registraron un total de 4’072 personas adultas mayores.

Coahuila fue la entidad federativa que registr6 el mayor nimero de participantes, con 346
personas; mientras que Baja California Sur fue quien registré el menor nimero, con 3 personas.

De las 4 instituciones de alcance nacional que tuvieron representacion, el INAPAM registré el
mayor nimero de competidores con 27158, seguido por el DIF con 1°254 personas, por el
ISSSTE con 321 participantes y por el IMSS con 128.

Se tiene un promedio de 127 participantes por entidad federativa.

La participacién de las mujeres en equipos super6 a la de los hombres, tanto en las competencias
deportivas como en las culturales.

El mayor nimero de personas se encontré en el grupo de edad de 65 a 69 afios, destacando que
la cantidad de mujeres es superior a la de los hombres.

En total, se entregaron 1,287 medallas.

Las actividades deportivas mas recurrentes entre las personas adultas mayores son Cachibol con
17300, Atletismo con 461, Natacién con 323 y Basquetbol con 255.

Las actividades culturales mas recurrentes son Danza folklérica con 287, Coro con 254 y Danza
tradicional con 206.

Para reforzar la promocion de un envejecimiento digno, activo, saludable e incluyente a través del deporte
y de las actividades artisticas, el INAPAM fortalecera las siguientes acciones:

1.

Promover la coordinacién entre las dependencias de los 3 érdenes de gobierno, asi como con
organismos privados, de la sociedad civil y de la academia para evitar la desvinculacion y la
duplicidad de la atencién.

Evaluar la incorporacion de la perspectiva del envejecimiento a los programas institucionales.

Fomentar nuevos habitos de participacién comunitaria sumada a la colaboracién interinstitucional.
Visualizar a la actividad fisica y al deporte como componentes de la Politica Nacional a favor de
las Personas Adultas Mayores para mantener la aptitud funcional, la inclusion y la participacion

de la poblacién 60+ en los ambitos familiar y comunitario.

Construir plataformas para implementar eventos deportivos, de capacitacion e investigaciones,
que mejoren las buenas practicas para el desarrollo humano y social de los deportistas 60+.

El Instituto se propone intensificar la colaboracion interinstitucional para que las personas adultas
mayores, tengan facilidades para la practica del ejercicio, favoreciendo su participacion en grupos
autogestivos y su desarrollo humano.
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Anexo

Participantes por entidad federativa, institucion y club

Deporte
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Entidades federativas

Aguascalientes

Total Aguascalientes

Baja California

Total Baja California

Instituciones

DIF

Total DIF

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Total INAPAM

Independiente

Total Independiente

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Total DIF

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

Clubes

Atardecer Maravilloso-Calvillo
Casa del Abuelo

Centro Gerontolégico DIF Estatal
Galeana San Marcos

Lunes Alegres-Calvillo

San Francisco de los Romo

Circulo de Adultos Mayores

Aguascalientes
Fénix Dorado

Sin nombre

Abuelos Productivos

Futurama

Condesa

Ancianos de Tecate

Siempre Amigas

Soles de Tijuana

Sahuaros

38

15

22

73

12
31
43

27
27
76
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Baja California Sur

ISSSTE
Atletismo ISSSTE
Natacion ISSSTE
Total ISSSTE
Total Baja California Sur
Campeche
INAPAM
Ave Fénix
Filibusteros
Nohoch-tat
Santiago Nufiez
Sin nombre
Sr. Arturo Duran Ledn
Total INAPAM
ISSSTE
Ave Fénix
Total ISSSTE
Total Campeche
Chiapas
INAPAM
Chiapas
Total INAPAM
Total Chiapas
Chihuahua
DIF
DIF Chihuahua
Total DIF
IMSS
Delicias
Raramuri
Total IMSS
INAPAM
Adelitas
Centro Machi
Deportiva
Dorados de Chihuahua
Jardin del Abuelo
Lince
Total INAPAM

w W ok N

11
24

23
10
76

11
11
87

59
59
59

16
16

10
19
29

15

31

12

64
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Total Chihuahua

Ciudad de México

ISSSTE

Total ISSSTE

YMCA

Total YMCA

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Total INAPAM

Independiente

Total Independiente

ISSSTE

Total ISSSTE

Deportivo ISSSTE
ISSSTE

YMCA

Félix Azuela
IMSS Morelos
IMSS Xalpa

Aguilas Tranviarios

C. C. Alhambra
C. C. Arag6n

C. C. San Francisco

Chapulines

Club de Cachibol Benito Juarez

Cuajimalpa

Equipo de Atletismo

Hermoso Vergel
Huehuecalli
Huehuetlalli
Leandro Valle
Otofal Tlalpense
Pioneros
Renacimiento
Senectud Dorada

Union y Amistad

Independiente

Deportivo Reynosa

ISSSTE Sur

12
10
22

20
20
151

10
35

48

26
26

31

=
w

N W N P PO P B~DN

129

12
12

20
19
39
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Total Ciudad de México

Coahuila

Total Coahuila

Colima

Asociacion de Wu Shu del
Distrito Federal

Total Asociacion de Wu Shu
del Distrito Federal

DIF

Total DIF
Instituto Estatal de

Educacion Integral al Adulto
Mayor

Total Instituto Estatal de
Educacion Integral al Adulto
Mayor

IMSS

Total IMSS

DIF

Escuela de Wu Shu

Acereros

Adultos en Plenitud
Atlantis

Casa del Adulto Mayor Ramos Arizpe
Danza Folklérica Huehuecoyotl
DIF Acufia

DIF Allende

DIF Escobedo

DIF Madero

DIF Matamoros

DIF Monclova

DIF Parras de la Fuente
DIF Torre6n

Fortaleza del pasado
La vida es bella

Lobas de Saltillo

Lobos de Saltillo
Muzquiz

Sabinas

Seccion V

Voces del cenzontle

Instituto Estatal de Educacion Integral al

Adulto Mayor

IMSS Saltillo

Ayuntamiento Colima

230

10
10

20

22

10

95

17
18

16

245

100

100

346

37
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Centro de Convivencia de la Tercera Edad 35

Centro de Convivencia DIF Tecoman 21
DIF Manzanillo 3
DIF Mazatlan
Total DIF 98
IMSS
IMSS Colima
Total IMSS
INAPAM
INAPAM 10
Total INAPAM 10
ISSSTE
ISSSTE Colima 1
Movimiento y vida 27
Total ISSSTE 28
Total Colima 140
Durango
DIF
DIF Gémez 38
Guerreros de la luz 11
Mis mejores tiempos 12
Total DIF 61
Total Durango 61
Guanajuato
DIF
Sin club 3
Total DIF
INAPAM
De la alegria 46
Euquerio Guerrero 25
Guanajuato 17
La amistad 38
Nueva ilusién 3
Total INAPAM 129
Total Guanajuato 132
Guerrero
DIF
Amigos por siempre 1
Casa de dia Rosita Salas 11
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Total Guerrero

Hidalgo

Total DIF

IMSS

Total IMSS

Independiente

Total Independiente

ISSSTE

Total ISSSTE

AC

Total AC

DIF

Total DIF

E. M. W.S.

Total E. M. W. S.

A.A. M. E.

Total A. A. M. E.

Encuentro maravilloso de un suefio
Jévenes de corazén
Los afios maravillosos

Siempre joven

IMSS Acapulco

Acapulco sol y arena
Gardenias

IGATIPAM

ISSSTE Acapulco
Vetabeles

Voces y cuerdas

Un camino para crecer

Casa de la Tercera Edad Tulancingo
Casa de dia Huitzila

Casa de dia Rancho San Antonio
Nuevo pensamiento

Sendero iluminado

Virtudes por explorar

Parque Hidalgo

C. G. |. Pachuca
C. G. |. Tepeapulco

14
18

47

12
12

30

34

10
11
22
115

14
14

20

20

47

78



Total Hidalgo

Jalisco

Total Jalisco

Estado de México

INAPAM

Total INAPAM

Independiente

Total Independiente

ISSSTE

Total ISSSTE

U A E H

Total U. A. E. H.

DIF

Total DIF

Instituto Jalisciense del
Adulto Mayor

Total Instituto Jalisciense
del Adulto Mayor

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Afios dorados de Hidalgo
Pioneros

Tuzos Hidalgo

Unidas Hidalgo

Calidad de vida
Independiente

Tollan

Tuzas

Fundacioén Hidalguense

DIF Jalisco
DIF Tlaquepaque

Instituto Jalisciense del Adulto Mayor

Acalli
CADIP-IPEJAL
CEMAM

Ave Fénix

Aguilas Reales Huixquilucan

46
11
11
12
80

D N NN

154

105

106

39
11
51

170

14
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Total DIF

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Aguilas Tlalnepantla
Alameda Toluca

Alma emprendedora
Bella época

Casa de dia Agua Azul
Casa de dia Benito Juarez
Casa de dia del adulto mayor
CIMA

DIF Bicentenario

DIF Toluca

Divino atardecer
Experiencia y vida
Fuerza eterna

Hilos de plata

Jévenes por siempre
La alegria del olivo
Lirios

Naucalli

Nueva esperanza
Nuevo amanecer
Pasos dorados
Primavera en invierno
Recuerdos de ayer
Rodelas

Tiempos inolvidables
Tultepec

Una luz de esperanza
Valle de Chalco

Juntos para vivir mejor

Unidad Cuauhtémoc

Casa de dia Fernando Castro
Escuela Mexicana de Wu Shu
GRED

INAPAM Toluca

Joévenes de coraz6n

La bella época

Lirios

Recuerdos de ayer

Viernes social

13
14

P N DM P P NN

N
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26

140

10

14

16
21
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Total Estado de México

Michoacan

Total Michoacan

Morelos

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Total DIF

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Total DIF

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Villa flor

Gral. Agustin Millan Vivero

Flor de geranio

Yetlanetzin

IMSS

ABC

Britania

CAFAM
Corazones alegres
Fuego de vida

Paracho

ISSSTE

DIF Morelos

IMSS Morelos

Bello horizonte
Caminantes de Zacatepec

Corazén de nifio

76

20
20
238

17
23

11
11

75

85

16
16
135

12
12

26

25

81



Total Morelos

Nayarit

Total Nayarit

Nuevo Lebn

Total INAPAM

Independiente

Total Independiente

ISSSTE

Total ISSSTE

INAPAM

Total INAPAM

DIF

Total DIF

INAPAM

Dominé Morelos
Grupo Morelos
INAPAM Morelos
Nuevo renacer

Rondalla Cuautla

El Tabachin

ISSSTE Morelos

Centro Cultural y Club Tepic
Compostela

Francisco |. Madero

Lomas Verdes

Milpillas

Nuevo amanecer

Tepic

Vida nueva

Xalisco

DIF Escobedo

DIF Guadalupe
DIF Nuevo Ledn
DIF Santa Catarina

DIF Santiago

Adulto Mayor Santiago
Ciénega de Flores

Ciudad Deportiva de Monterrey
Deportivo San Jorge

INAPAM Nuevo Le6n

11
31
17
13
126

144

119

R, RPN RN

21

150
150

10
11
149

175

g O W W w
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Total Nuevo Le6n

Oaxaca

Total Oaxaca

Puebla

Total INAPAM

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Total DIF

INAPAM

Monterrey 31

Regias 6
Veteranos de Cadereyta 18
78
253
Amigas 14
Armonia 23
Cachibol Oaxaca 18
Hilos de plata 12
67
ISSSTE 10
10
7
Acatzingo 14
Casa del Abue 6
Diamante
San Salvador El Verde 1
23
ASPA BUAP 8
Alpha 2 2
Amanecer 1
Angeles de Puebla 9
Bella época 2
BUAP 1
Cocodrilos 15
Estrellas 9
FBI 12
Gacelas Puebla 11
INAPAM Atempan 14
INAPAM Puebla 35
Jardin de la Sierra Tlatlauquitepec 2
Los pescaditos 20
Morsas master i}
Nealtican 1
Pioneros 30
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Total Puebla

Querétaro

Total Querétaro

Quintana Roo

Total Quintana Roo

Total INAPAM

DIF

Total DIF

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Total DIF

ISSSTE

Total ISSSTE

San Salvador El Seco
Tecnolégico

Tercera nota
Tlatlauquitepec
Unidad deportiva
Veteranos de Puebla

Nanxu

Plan vida

Amor y armonia

Casa del Jubilado y Pensionado
Gallos kikirikis

La nueva estrella

Rayitos de luz

Santa Cruz Nieto

Sun Tzu

ISSSTE
Noti Hyadi

Deportivo de Cachibol Casitas de
Chetumal

Estancia del Adulto Mayor Playa del
Carmen

Luz y esperanza

Pioneros

Estancia del adulto mayor

N

25
198
221

19
43
62

13
13

44

16
18
124

40

35

86

89

84



San Luis Potosi

Total San Luis Potosi

Sinaloa

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Alegrias del pueblito 2
Alma, corazén y vida 38
Almendra 3
Atlas 15
Cabellos de plata y corazén de oro 1
Cachiva 7
Cafiada Grande 1
Chicas alegres 1
Deseos de vivir 1
Dorado 1
Edad de oro 1
FOVISSTE 2
Grupo M 8
Guadalupano 1
Jacarandas 3
José Oliveros 1
Jubilados y pensionados 5
Las aguilas 19
Lazos de amistad 2
Los afios dorados 1
Los diamantes 1
Los Huastecos de San José Pequetzen 9
Luna nueva 1
Mitotiani 12
Nuevo amanecer 2
San Luis 18
San Rafael 3
Sierra Alta 3
Tepequitape 1
Una esperanza nueva 3
Villa Lolita 2
Zeus 6
169

D-IV-1 7
Jubilados y pensionados 25
32

201

El abuelo feliz 1
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Total Sinaloa

Sonora

Total Sonora

Tabasco

Total Tabasco

Tamaulipas

Total DIF

INAPAM

Total INAPAM

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Total INAPAM

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

INAPAM

Espiga de cafia
La vejez es alegria
Las cafieras

Un nuevo amanecer

Aguilas del INAPAM
Armonia

Estrellas de mar

Los renegados del dominé

Policarpo Infante

Veteranos Mochis

Las seris

Amigos por siempre
Edad de oro
Esperanza y amistad
INAPAM Sonora
Jévenes adultos
Tlamante

Vida plena

Edad de plata
INAPAM Tabasco

Grull-ISSSTE

Dragones de oro

11
16
10

42

10

18
41
83

51

11

12

86
94

24
27

33
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Total Tamaulipas

Tlaxcala

Total Tlaxcala

Veracruz

Total INAPAM

DIF

Total DIF

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

DIF

Total DIF

Estadio

Los moros
Renacimiento
Reto

Sin nombre
Tamatan
Tonalli

Vida en plenitud

Armonia y sentimiento

Club del adulto mayor

Alegria

Atlético Tlaxcala

Bella ilusién de Zarape
Grandes guerreras de Panotla
Hilos de plata

Manzanitas

Matlalcueyetl

Nueva esperanza Ixtenco
Nuevo amanecer

Panotla

Quinatzi

Independiente

Nuevo amanecer

DIF Ruiz Cortines
Quinta de las Rosas
Recordar es vivir

Vida en movimiento

20
10

18
15
82
82
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15
10
60

71

26
20

56
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Total Veracruz

Yucatan

Total Yucatan

Zacatecas

INAPAM

Total INAPAM

IMSS

Total IMSS

INAPAM

Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

SEP

Total SEP

INAPAM

Amanecer

Amigos

Atletas Masters de Poza Rica
Carta Blanca

Club Amigos

Club Deportivo Fortin
Coatepec

Corazones de oro

Del abuelo

Halcones Rojos de Acayucan
Huilango

Huitzizilli

Independiente

Mundo Nuevo Fundadores
Segunda juventud

Veracruz

Tumban - Lol

Progreso

Armonia
Lol beh
Sin club

Mayas

Gente grande con ideas jovenes

11
19

12

10

(SN B RSN

11

22

19

131
187

22
13
36

58
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Total INAPAM

ISSSTE

Total ISSSTE

Total Zacatecas

Total de inscritos

Joven abuelo
Liga dorada
Villa de Guadalupe

Sin club

4,072

12
18
33

35

89
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Titulares de las Delegaciones del INAPAM en los estados
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Lic. Marco Antonio Lépez Rojas, Delegado en Aguascalientes

C. D. Maria Fernanda Schroeder Verdugo, Delegada en Baja California
Lic. Maria del Carmen Duran Arrambidez, Delegada en Baja California Sur
Lic. José Rafael Benjamin Duran Vallejos, Delegado en Campeche

Lic. Fernando Gutiérrez Sirvent, Delegado en Chiapas

Lic. Pedro Beristain Flores, Delegado en Chihuahua

Ramiro Davila Fuentes, Delegado en Coahuila

Imelda Lino Peregrina, Delegada en Colima

T. S. Flor Maria Diaz Gonzélez, Delegada en Durango

T. S. Estela Romero Lara, Delegada en Guanajuato

Profra. Sandra Belkys Ocampo Hernandez, Delegada en Guerrero

Lic. Patricia Gonzélez Borjes, Delegada en Hidalgo

C. P. Carlos Brugada Echeverria, Delegado en Jalisco

Profr. Carlos Alejandro Castafieda Hernandez, Delegado en Estado de México
Lic. Abdias Toledo Bucio, Delegado en Michoacan

Carla Liliana Buendia Guzman, Delegada en Morelos

Mtro. David Corrales Zavalza, Delegado en Nayarit

Lic. Margarita Maybé Ibarra Martinez, Delegada en Nuevo Le6n

Blanca Azucena Villanueva Abrajan, Delegada en Oaxaca

Dr. Malco Ramirez Martinez, Delegado en Puebla

Lic. Maria Ménica Arriola Sanchez, Encargada del Despacho de la Delegacién en Querétaro
Lic. Norma Jiménez de Ledn, Delegada en Quintana Roo

Lic. Maria Isabel Gbmez Ferndndez Galan, Delegada en San Luis Potosi
Arqg. Erika Selene Apodaca Leyva, Delegada en Sinaloa

Mtro. Manuel Tapia Fonllem, Delegado en Sonora

Lic. German Arturo Gutiérrez Cortés, Delegado en Tabasco

Lic. Raymundo Rangel Morales, Delegado en Tamaulipas

Lic. Verénica Ramirez Carreto, Delegada en Tlaxcala

Dra. Nayelli Yoltzin Vera Brizuela, Delegada en Veracruz

Minelia Elvira de Jesls Canto Lara, Delegada en Yucatan

Lic. Patricia Frausto Ortiz, Delegada en Zacatecas
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Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores.

Direccion General.
Petén nimero 419, Col. Narvarte, Delegacién Benito Juarez, Ciudad de México. C. P. 03020.

Tel: 55 36 11 43, extension 109.

Direccion de Programas Estatales.
Puebla nimero 182, segundo piso, Colonia Roma Norte, Delegacién Cuauhtémoc, Ciudad de México. C. P. 06700.

Tel: 5687 6543

Departamento de Recreacion Fisica y Deporte.
Puebla nimero 182, segundo piso, Colonia Roma Norte, Delegacion Cuauhtémoc, Ciudad de México. C. P. 06700.
Tel: 5601 4015

culturafisica_inapam@hotmail.com

Esta obra se terminé de imprimir en abril del 2018; la edicion consta de 3,000 ejemplares.

La elaboracion y cuidado de la ediciéon estuvo a cargo del Departamento de Recreacion
Fisica y Deporte del Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores.
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