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PRESENTACION

A través de su historia, la humanidad ha ido modificando su habitat. Durante
milenios, los agricultores fueron adquiriendo conocimientos a partir de la cuidadosa
y atenta observacion de la naturaleza, y poco a poco descubrieron como cultivar las
plantas, haciendo mas facil y segura su sobrevivencia al proveerse de lo necesario para

alimentarse.

Las civilizaciones no hubiesen podido desarrollarse como hoy las conocemos sin la
domesticacion de plantas como el maiz, trigo, arroz, papa y otras, que hasta la fecha son
insumos esenciales para la vida de las personas; junto con otras plantas como el algoddn
y henequén, de las cuales se fabrican prendas de vestir, o aquellas que son utiles para la
salud, como las plantas medicinales, son consideradas actualmente como recursos fitoge-

néticos.

A pesar del invaluable servicio que estas plantas le brindan al hombre, la enorme biodiver-
sidad con la que cuenta México se encuentra amenazada. El riesgo de desaparicion no se genera
solamente del cambio que han ido sufriendo los ecosistemas en los cuales se desarrollan, sino
también de una pérdida considerable de los saberes tradicionales que los pueblos han desarro-
llado a lo largo de su historia, al cambiar las formas de relacion entre las personas y su ambiente,

gracias a la creciente urbanizacion.

El algoddn nativo de México, forma parte del invaluable patrimonio con el que cuen-

ta el pais. Sin embargo, cada vez es mas escasa la existencia de esta planta, por lo que un



grupo de investigadores e investigadoras, que forman el Grupo Interinstitucional de la Red
de Algodén del Sistema Nacional de Recursos Fitogenéticos (SINAREFI), han emprendido
un cuidadoso trabajo de investigacion y documentacion de la presencia de esta planta en

el territorio nacional.

Los autores de esta publicacion dan a conocer la riqueza patrimonial que representa
este cultivo para la conservacion de la biodiversidad y la cultura. Asimismo, inician un dia-
logo al compartir este documento en el idioma Wixarika, una de las lenguas nacionales que
se hablan en México, a la vez reconocen el papel que han jugado los pueblos indigenas en
cuanto al cuidado del algoddn nativo y la preservacion de la biodiversidad, asi como en la

transmision de los saberes ancestrales a las nuevas generaciones.
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MEXICO, UN PAIS RICO POR SU BIODIVERSIDAD
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Entre los paises considerados como biodiversos, México ocupa el cuarto lugar, por-
que en su territorio hay una muy amplia variedad de plantas que se originaron aqui y se
difundieron a todo el mundo. Hoy, las personas que se dedican a la agricultura cultivan
algtin tipo de plantas de las 259 existentes; de ellas, mas de 50 son originarias o domes-

ticadas en México.

El conjunto formado por todas las plantas que tienen alguna utilidad para las perso-
nas constituyen lo que los especialistas llaman recursos fitogenéticos. Con esta expresion
se refieren a que estas plantas cultivadas han conservado una estructura que tiene como
base los genes originales, pero que también han incorporado como caracteristicas secun-
darias los cambios que las personas han ido provocando a partir del manejo de los cultivos
y adecuandolas a ecosistemas especificos. Las plantas van sufriendo modificaciones a lo
largo del tiempo, a partir de la accion humana de cultivarlas, potenciando de manera na-
tural su fortaleza para resistir los cambios y eventos climaticos del entorno en el que las
cultivan. Los recursos fitogenéticos también lo forman las plantas que no se cultivan, sino

que se recolectan y que son utilizadas para satisfacer necesidades de las personas.

En todos los paises existen plan-
tas originarias y plantas traidas de otros
lugares; para distinguirlas se habla de
plantas nativas y de plantas no nativas
o introducidas. Las nativas son origi-
narias del territorio donde se cultivan;
las no nativas o introducidas vienen de
otras partes del mundo y han llegado al

pais como semillas, plantas o malezas.

llustracion: Miguel Alvaro Gomez



Las personas que cultivan las plantas nativas han hecho un trabajo sistematico de
adaptacion a distintas condiciones de suelo, altura y clima donde se desarrollan; las plantas
que los campesinos han adaptado a través del tiempo son resistentes a enfermedades y
plagas. Los investigadores e investigadoras hacen un trabajo similar, con base en investi-

gaciones detalladas y diversos experimentos.

Cuando los cambios en las plantas se originan en un proceso de investigacion,
como sucede cuando se cruza una especie con otra, ésto se realiza de manera que ciertos
rasgos se conserven y otros se minimicen o desaparezcan. Las plantas que resultan de

estas cruzas se les conocen como especies mejoradas o hibridas.

Hace miles de anos, los primeros pobladores eran ndmadas; es decir, se desplazaban
de un lugar a otro en busca de alimento, pero de manera paulatina se asentaron en lo que
después iban a considerar su territorio, en el que fundaron su pueblo o comunidad. Para
subsistir descubrieron como cultivar diferentes vegetales y también supieron como apro-

vechar las plantas silvestres que crecian de manera natural.

Entre las muchas plantas silvestres que los hombres aprendieron a utilizar para
su alimentacion diaria o para hacer objetos utiles para su vida estan, por ejemplo, el
maiz, frijol, chile, calabaza, cacao, amaranto, nopal, aguacate, chayote, tomate de
cascara, guayaba, achiote y pitahayas, entre otras; diferentes plantas de fibra como
el algodon, henequén, maguey y lechuguilla; asi como diversas especies de hierbas
medicinales. Estas plantas y muchas mas existieron y existen en estado silvestre,
aunque una gran mayoria fue domesticada y cultivada para satisfacer las necesidades

humanas.



Los descendientes de los pueblos originarios que habitan el territorio mexicano man-
tienen una relacion de profundo respeto por la naturaleza, que se refleja en practicas de

cuidado y conservacion de la biodiversidad con la que conviven a diario en su entorno.

Los pueblos indigenas que como el Wixdrika o huichol

En el territorio mexicano se encuentra habitan en territorio nacional, prefieren ser reconocidos

como pueblos originarios, ya que descienden de las

una gran variedad de plantas, que los pueblos personas que ocupaban el territorio de lo que hoy es

T - " México, siglos antes de la invasion espanola.
indigenas han utilizado desde la antigiiedad J P

en las actividades de la vida diaria (alimenta-
cion, vestido, vivienda, combustible y cuidado de la salud) y que también ocupan un lugar
importante en sus ceremonias y festividades especiales. Los descendientes y la poblacion

mestiza campesina, siguen sembrando muchas de estas variedades.

llustracion: Miguel Alvaro Gomez
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En general, las plantas con las que las personas se relacionan tienen un lugar muy
destacado en su cultura. En el caso del algoddn nativo, ademas de la multiplicidad de
usos practicos y de su disfrute como planta de ornato, tiene un significado ritual para los
pueblos indigenas, ya que se coloca en un lugar especial en las ceremonias que celebran
para hacer la peticion de lluvia antes de las siembras, para simbolizar la presencia de las
deidades asociadas con las nubes. Otro ritual es cuando le piden a las deidades ancestra-
les la lluvia para la siembra del maiz, a quien consideran una planta sagrada; todo el ciclo
de cultivo de esta planta esta acompanado de ceremonias y festividades especiales. El
maiz también tiene una importancia econémica, ya que existe una gran cantidad de ti-
pos de semillas (blancas, amarillas, azules, rojas, negras, entre otras) con caracteristicas
especificas que las hacen apropiadas para la alimentacion; otra cualidad del cultivo es

que todas las partes de la planta se pueden aprovechar de diferentes formas.

A pesar de la biodiversidad existente, los recursos fitogenéticos estan desaparecien-
do; algunos muy rapidamente, no solamente en el pais, sino en el mundo, debido a nu-
merosos factores que se combinan y hacen dificil mantener o recuperar las plantas y los

conocimientos que sobre ellas han acumulado los pueblos.

(11






llustracion: Josué Guzman Mayo

EL PUEBLO WIXARIKA

G



llustracion: Miguel Alvaro Gomez

Los wixaritari son uno de los 64
pueblos originarios de México; habi-
tan en los municipios de Mezquitic y
Bolanos, al norte del estado de Jalisco,
asi como en La Yesca y el Nayar, en el
estado de Navyarit; en los estados de
Zacatecas y Durango viven algunos
mas en pequenas comunidades, segtin
datos de la Comision para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas (CDI). La po-
blacion Wixarika esta conformada por

43 929 personas.

Para el pueblo Wixarika, Nuestra Madre (el maiz) y el Hikuri (el peyote), son plantas

sagradas que han utilizado desde hace miles de anos. Maiz y peyote ocupan un lugar muy

importante en su cosmovision; junto con ellas aparece Kauyumarie (el venado) que comple-

menta a estas plantas; la presencia de maiz, peyote y venado definen su cultura e identidad.

La diversidad vegetal del entorno de los wixaritari, ademas de que les permite

satisfacer sus necesidades, es parte importante de su vida, porque cada ser que se en-

cuentra en su comunidad o en la cercania de ella tiene una funcion, una razén, un sen-

tido; por ello, tratan a la naturaleza con respeto, porque la presencia de cada especie de

esta riqueza vegetal es necesaria para su existencia diaria. A los wixaritari les interesa

conservar la diversidad de la naturaleza, ya que al mantener su cultura y transmitirla a

los jovenes, estan garantizando también que las futuras generaciones cuenten con lo

necesario para satisfacer sus necesidades.



En las regiones donde habita este pueblo, ademas de las plantas de cultivo mas
apreciadas para la alimentacion humana, hay plantas silvestres utiles para la vida dia-
ria; tal es el caso del algoddn, que crece libremente y del que se encuentran plantas de
distintas especies. En la lengua de los wixaritari al algodoén le llaman Kuiemuxa. Esta
planta tiene para el pueblo Wixarika un significado cultural vinculado a sus cultos ances-
trales, ya que aparece representado en las jicaras ceremoniales antiguas, junto con otros

simbolos sagrados.

llustracion: Miguel Alvaro Gomez

Al pueblo Wixarika se le conoce con el nombre de huicholes.

(15






llustracion: Josué Guzman Mayo

UNA PLANTA CON HISTORIA

Para hablar del algoddn se tiene que recorrer la historia de la humanidad, pues desde
la antigiiedad algunos pueblos aprendieron a utilizar esta planta nativa, que cuenta con
varias especies originarias de México. Los pueblos indigenas conocieron las propiedades
de esta planta y la usaron para obtener hilo y tejer sus prendas de vestir, siglos antes de la

llegada de los espanoles que invadieron el territorio mexicano.

(17



Es importante mencionar que el algodon se ha cultivado desde la antigiiedad en dife-
rentes partes del mundo, porque de esta planta se obtiene una fibra con la que se fabrican
telas y papel. Se tiene informacion de que en la India y en Pakistan se utilizo algodon des-
de hace 8000 anos y se sabe que en México se conoce y usa desde hace 7200 anos. Los
habitantes de la India lo utilizaron para hacer sus vestidos y fabricar papel; sobre papel de

esta fibra, los hindues escribieron poemas v libros religiosos desde antes de la era cristiana.

Los cronistas que documentaron lo que sucedié durante la invasion espanola a Méxi-
co dejaron testimonio de que las personas apreciaban mucho las prendas de algodon tejido
por las mujeres en telar, empleando técnicas y disenos sorprendentes por su belleza. Hasta
la fecha, es comtn que en las comunidades indigenas las prendas de vestir ceremoniales

estén tejidas a partir de fibras extraidas del algodon nativo.

llustracion: Miguel Alvaro Gomez
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EL ALGODON NATIVO EN LAS REGIONES INDIGENAS

Existe una gran varie-
dad de algodén nativo, que
se ha encontrado en regio-
nes donde estan asentados
los pueblos originarios. En
las culturas indigenas de
México, el algodon es co-
nocido con una gran varie-
dad de nombres de acuerdo
con la lengua de cada re-
gion; por ejemplo, los ma-
yas lo llaman tamadn o pitz;
los p'urhépechas lo nom-
bran xdrata; los huastecos
lo conocen como cuinim; en nahuatl le dicen Ichkatl o ixcatl; en la lengua mixteca ca-
chi o tocata; los zapotecos lo conocen como xilla; para los totonacos de Papantla es
panamac; en cambio los tzotziles le dicen tuxnuc; slya’ es el nombre del algodon en
chatino y se llama tyindm en ch’'ol. Como se menciond anteriormente, al algodon los
wixaritari le llaman kuiemuxa. La gran variedad de nombres en las lenguas originarias
que se da al algodon, muestra que los pueblos indigenas han conocido y aprovechado

esta planta desde hace centurias.

En el territorio mexicano también hay algodon cultivado; en los estados del norte del

pais, como Chihuahua, Baja California, Coahuila, Sonora y Sinaloa, cada ano, se siembran

(19

llustracion: Miguel Alvaro Gomez



aproximadamente unas 100 mil hectareas de este cultivo. Es importante mencionar que
las semillas que se siembran son descendientes de las plantas de algodén que crecieron en
el territorio en forma silvestre, antes de que las personas aprendieran a cultivarlo. Actual-
mente, México no se destaca como un productor sobresaliente, a pesar de que el algodén
Gossypium hirsutum es originario del pais y esta especie es la mas importante entre las

especies de algododn, en la agricultura mundial, debido a su calidad de fibra.

Las personas que realizan estudios sobre el cultivo del algodén tienen entre sus obje-
tivos documentar la presencia de esta planta en el territorio mexicano; investigar la forma
de conservarla en los bancos de germoplasma, herbarios y jardines botanicos, y conocer
sus usos actuales y potenciales. Para desarrollar los trabajos de investigacion localizan con
exactitud los lugares donde se encuentran las diferentes especies de algodon nativo; to-
man fotografias tanto de las plantas, como de los lugares en donde crecen; entrevistan a
hombres y mujeres para preguntarles como aprendieron a utilizarla y qué actividades rea-
lizan para obtener la fibra con la que después hacen vestidos, rebozos, servilletas y otras
prendas; ademas de preguntar por qué muchas personas tienen plantas de algodon en los

patios de sus casas y qué otros usos le dan.

Para senalar la importancia de conservar el algodon, los investigadores e investigadoras
elaboran “un pasaporte o tarjeta de identidad” de la planta; este documento contiene datos
de la localizacion exacta de los lugares donde se encuentran o se recolectaron, la especie a
la que pertenece, sus caracteristicas principales, la época en que florece y la vegetacion que

existe en su entorno.

En los recorridos por los lugares donde hay algodoén nativo, los investigadores e in-

vestigadoras han encontrado que las personas utilizan diferentes partes de la planta para

(20



curar algunas enfermedades; de las
semillas extraen aceite para consumo
humano, también las emplean como
alimento para los animales, asi como

la cascarilla.

Los investigadores e investi-
gadoras recolectan plantas de al-
godon para estudiarlas con mucho
cuidado cuando regresan a sus luga-
res de trabajo; este estudio se hace

para conservar las semillas y formar

un banco de semillas de algoddn, para que estas plantas, que pueden estar en peligro

de extincion, no se pierdan para las futuras generaciones.

Las personas que conservan plantas de algodon nativo en los patios de sus viviendas
tienen el compromiso de cuidarlas para que produzcan semillas, de modo que se asegure
su reproduccion y que no desaparezca alguna de las variedades que alin se encuentran de

manera silvestre. A las personas que tienen bajo su cuidado una planta de algoddn se les

llama “guardianes”.

Como se puede observar en el mapa que se presenta en la pagina 22, en una gran parte
del territorio mexicano hay algodon nativo. En 27 estados se han hecho recolectas de plan-
tas; en Aguascalientes, Hidalgo, Distrito Federal, Tlaxcala y Coahuila atin no se han realizado

estos trabajos y no se cuenta con reportes de la presencia de algodon nativo en el territorio

de estos estados.

(21
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llustracion: Josué Guzman Mayo

A un grupo de plantas de algoddn los estudiosos lo conocen como género
Gossypium, que reune a diferentes especies nativas; 12 de ellas, conocidas por sus
nombres en latin son originarias de México: armourianum, lobatum, gossypioides,
aridum, laxum, shwendimanii, turberi, trilobum, davisonii, turneri, harknesii e hirsu-
tum; esta ultima especie se siembra en todo el mundo porque de ella se obtiene una

fibra de muy buena calidad con la que se fabrican principalmente telas.

En las diferentes regiones de México, los investigadores e investigadoras han en-
contrado diversos tipos de fibra de
algodon basada en los colores cuyas
tonalidades van desde el café, crema
y blanco, hasta el verde, como se pue-
de observar en las ilustraciones que
acompanan este texto. También han
hallado variedad en cuanto a su flora-
cion, tamano de las plantas y semillas,
segun la especie, asi como resistencia

al clima, plagas y enfermedades.

En la medida en que las semillas del algodon nativo de México se conserven, se podran

preservar y recuperar especies que estén en peligro de extincion.

(23)






llustracion: Josué Guzman Mayo

USOS DEL ALGODON NATIVO

Con el algodon se elabora ropa; de
las semillas se extrae aceite para consumo
humano y también tienen utilidad como
alimento para la nutricion del ganado.
En algunas comunidades indigenas, las
personas utilizan diferentes partes de la
planta para curar enfermedades como di-
senteria y faringitis, y contra la picadura
de animales venenosos, como alacranes
y viboras. Ademas, el algodén nativo se
usa como adorno en las casas y se puede

encontrar en los jardines y huertos, porque la belleza de sus flores es muy apreciada.

El crecimiento de la poblacion que ocupa lugares en donde antes crecia de manera
abundante algodon y los cambios ocasionados por el clima, han modificado las condiciones
necesarias para que continte reproducién-

dose; hoy en dia el algodon nativo de Méxi-

co esta en peligro de extincion.

(25)

llustracion: Josué Guzman Mayo






;POR QUE CONSERVAR EL ALGODON NATIVO?

Para contestar esta pregunta es necesario tomar en cuenta distintos aspectos:

* Es importante conservar el algodon nativo porque forma parte del patrimonio de los
mexicanos; es una planta que nos pertenece y forma parte de nuestra identidad cul-
tural. Recordemos que nuestros antepasados hacian sus prendas de vestir con la fibra
del algodon.

* La variedad de plantas y animales que existen en el territorio nacional, donde el algodén
nativo tiene un lugar importante, hacen de México un lugar tnico en el mundo.

llustracion: Josué Guzman Mayo

Se sabe que en los jardines de Moctezuma Il, gobernante
de los aztecas, habia plantas de algoddn.

(27



* Se trata de aprender a convivir con la biodiversidad, a disfrutar de ella con respeto,
sin destruir lo que existe a nuestro alrededor, porque todo lo que existe tiene una
razon de ser y la pérdida de una sola especie altera la relacion que es propia de la
diversidad genética.

* Es importante conservar el algodén nativo por el valor social que tiene para las
personas en las comunidades; al ser una planta originaria que se ha utilizado por
siglos, encierra muchos conocimientos y practicas para su uso y aprovechamiento,
pero también esta presente, junto con la planta, parte de la historia de los pueblos
que aprendieron a utilizarla y que al tejer sus textiles (huipiles, morrales y otras
prendas), representan tanto su historia personal como la de su cultura. De manera
particular han dejado huella de su sentido de la belleza en los colores y formas con
los que tejen sus vestidos y artesanias.

México es un pais que posee una gran
diversidad de recursos vegetales, que son par-
te del patrimonio que nos heredaron nuestros
ancestros. A los mexicanos nos corresponde el
trabajo de continuar conservando, valorando y
haciendo un aprovechamiento sustentable del
algodon nativo, para que las futuras generacio-
nes lleguen a conocer y apreciar el valor que re-
presenta esta planta para las comunidades indi-

genas y campesinas.

(28
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;_C(')MO PODEMOS CONSERVAR Y DEFENDER LA PLANTA

* Protegiendo los lugares donde crecen de manera silvestre estas plantas.

DEL ALGODON NATIVO?

Teniendo y cuidando algu-
nas plantas de algoddn na-
tivo en huertos o patios de
la casa.

Recolectando semillas vy
sembrandolas para incre-
mentar el nimero de plan-
tas de las especies nativas.

Difundiendo la informacion
sobre el algodon en la comu-
nidad y contando a nuestros
amigos y companeros que el
algodon es una planta muy
antigua y valiosa.

Aprendiendo a distinguirla
entre otras plantas silves-
tres para evitar cortarla o
maltratarla.

Apreciando la belleza de sus flores y no cortandolas, aunque nos parezca que se verian
mejor como adornos en nuestras casas.

(29

llustracion: Josué Guzman Mayo



* Investigando mas sobre el algodon nativo con los abuelos, padres y ancianos de la
comunidad sobre los diferentes usos que se le dan a esta planta.

* Transmitiendo los saberes a nuestros hijos e hijas, para que aprendan desde temprana
edad a valorar nuestro patrimonio genético y cultural.



GLOSARIO

Adaptacion. Se llama asi al resultado del

proceso que vive o pasa un ser Vvivo
para acomodarse o ajustarse mejor
a las condiciones de su entorno. Las
modificaciones o cambios de acomo-
dacion de los organismos al entorno
en que viven, aumentan sus posibili-
dades de sobrevivir en determinado
ambiente y los hace mas aptos que
aquellos organismos que no tienen la
capacidad de modificar sus caracteris-
ticas, para dejar un mayor niimero de
descendientes e intentar asegurar su
permanencia como especie.

Biodiversidad. Es la variedad de la vida. In-

cluye varios niveles de la organizacion
bioldgica. Abarca a la diversidad de es-
pecies de plantas y animales que viven
en un sitio, a su variabilidad genética,
a los ecosistemas de los cuales forman
parte estas especies y a los paisajes o
regiones en donde se ubican los eco-
sistemas. También incluye los procesos
ecologicos y evolutivos que se dan a
nivel de genes, especies, ecosistemas y
paisajes. La biodiversidad presente en

(31

un determinado lugar representa una
gran riqueza para la vida de los seres
humanos.

Especie. Se llama asi al conjunto de anima-

les o vegetales, que son semejantes o
se parecen entre si, porque tienen en
comun determinadas caracteristicas de
forma y de estructura. Una especie se
caracteriza y describe a partir de ejem-
plares especificos que representan a la
especie; es decir, se toman como mo-
delos los mejores ejemplares de una
especie e importa preservar algunos de
ellos en herbarios, jardines botanicos o
en centros dedicados a la investigacion.

Gen. Los genes, no visibles a simple vista,

son unidades donde se concentran las
caracteristicas que se heredan de los
progenitores y que hacen diferente a
una especie de otra. Los genes se cons-
tituyen por un conjunto de aminoaci-
dos (4cido nucleico), que se combinan
de distinta manera en cada especie.



Género. Las especies que son parecidas o

estan estrechamente relacionadas en-
tre si, se agrupan en géneros. Por ejem-
plo, las diferentes especies del algodon
conforman el género gossypium.

Germoplasma. Se denomina asi al material

hereditario en su conjunto, que los se-
res vivos trasmiten a su descendencia,
manteniendo asi las caracteristicas es-
tructurales, funcionales, de resistencia
y de adaptacion en los nuevos seres. El
germoplasma que se conserva en los
ejemplares vivos de plantas o anima-
les, o en centros de investigacion, es
valioso, porque a partir de este mate-
rial se pueden recuperar especies que
estan en peligro de extincion por diver-
sas causas, o bien incrementar o mejo-
rar la produccion de especies que son
valiosas para las personas.

(32)

Hibrido. Se denomina asi a los descen-

dientes de progenitores que tienen
caracteristicas genéticas distintas. Es
decir, que provienen de especies dife-
rentes. En el caso del cultivo de plan-
tas, muchas de ellas se han obtenido
por cruzamiento de especies a partir
de practicas realizadas por quienes las
han domesticado, de procesos natu-
rales o de trabajos de investigacion
realizados por especialistas.
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