
Comisión Nacional para el Desarrollo 
de los Pueblos Indígenas 



Propuesta para la instalación de 
subgrupos para la prevención del 
embarazo en niñas y adolescentes 

indígenas en los GEPEAS 



En promedio, poco más de una quinta parte de la población indígena 
nacional1 se encuentra en el estrato de edad de 10 a 19 años. Es decir 
uno de cada cinco indígenas es un adolecente. Considerando que la 
población indígena total en 2015 asciende a poco más de 12 millones 
de personas se tiene que 2 millones 544 mil 367 son adolescentes. 
 
En Guerrero y Chiapas se presentan las mayores proporciones de 
población indígena de 10 a 19 años de edad. 

POBLACIÓN INDÍGENA ADOLESCENTE 

1. Población indígena estimada a partir de los datos de la Encuesta Intercensal 2015 bajo el criterio de hogares indígenas, 12,025,947 
habitantes. 



• De acuerdo con la ENAPEA, las adolescentes 
indígenas tienen una tasa de fecundidad más alta 
que las no indígenas.  
 

• La tasa de fecundidad de las mujeres de 15 a 19 
años de edad hablantes de una lengua indígena es 
de 96.7 hijos nacidos por 1,000 mujeres; la de las no 
indígenas, de 68 por 1,000. 



• En agosto de 2016, el Consejo Nacional de Población 
(CONAPO), el Fondo de Población de las Naciones Unidas 
(UNFPA) y la Comisión Nacional para el Desarrollo de los 
Pueblos Indígenas (CDI), suscribieron un Convenio Marco de 
Colaboración que tiene como objetivo el desarrollo de 
acciones conjuntas que contribuyan a la implementación de 
proyectos y actividades coordinadas en materia de población y 
desarrollo, salud sexual y reproductiva, educación sexual y en 
violencia sexual de la población indígena bajo un enfoque de 
derechos humanos, de equidad de género e interculturalidad. 



Objetivo general 

Coordinar los esfuerzos interinstitucionales que permitan llevar a cabo 
el análisis y diseño de estrategias que contribuyan a lograr la 
prevención y erradicación de embarazos en adolescentes y niñas 
indígenas, desde una perspectiva de género, derechos humanos e 
interculturalidad. 

Objetivo específico 

 Instalación de subgrupos 
para la prevención del 
embarazo en niñas y 
adolescentes indígenas en 
los GEPEAS, en estados 
prioritarios. 



La selección de los estados 
prioritarios se realizó con base en 
la tasa de fecundidad adolescente 
20141, y el porcentaje de 
población indígena por estado2.  

Entidad Federativa
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Porcentaje de 

población indígena del 

total nacional

PI de 15 a 19 

años

tasa de 

fecundidad

Zacatecas 0.07 1,634 105.49

Colima 0.08 1,896 68.88

Aguascalientes 0.08 1,970 66.04

Coahuila 0.11 2,533 113.49

Baja California Sur 0.20 4,369 74.26

Guanajuato 0.25 6,824 78.56

Durango 0.43 12,124 92.92

Tamaulipas 0.53 13,128 76.51

Querétaro 0.53 13,165 52.83

Sinaloa 0.64 16,198 65.7

Morelos 0.69 16,411 75.16

Tlaxcala 0.72 16,805 76.57

Nayarit 0.70 19,554 111.77

Nuevo León 1.01 20,394 67.36

Baja California 0.87 21,010 62.24

Jalisco 0.86 21,890 69.89

Tabasco 1.03 24,631 73.87

Sonora 1.21 27,614 70.32

Chihuahua 1.16 31,285 86.35

Campeche 1.66 36,819 83.2

Michoacán 1.98 46,852 83.52

Distrito Federal 2.62 51,268 51.89

San Luis Potosí 3.08 87,065 74.17

Quintana Roo 4.06 93,083 67.43

Hidalgo 5.04 120,956 73.35

Guerrero 5.67 170,095 81.85

Yucatán 8.75 196,258 59.99

México 9.13 225,059 82.75

Veracruz 9.16 231,658 79.51

Puebla 9.10 237,333 72.97

Oaxaca 14.42 359,682 94.19

Chiapas 14.19 414,804 93.25

Total 100.00 2,544,367 77.04

1. Consejo Nacional de Población (CONAPO). 
http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Tasa_Global_de_Fecundidad_y_Tasa_de_Fecundidad_
Adolescente_2009_y_2014   

2. Fuente: CDI. Sistema de indicadores sobre la población indígena de México, con base en: 
INEGI Encuesta Intercensal, México, 2015 

http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Tasa_Global_de_Fecundidad_y_Tasa_de_Fecundidad_Adolescente_2009_y_2014
http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Tasa_Global_de_Fecundidad_y_Tasa_de_Fecundidad_Adolescente_2009_y_2014
http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Tasa_Global_de_Fecundidad_y_Tasa_de_Fecundidad_Adolescente_2009_y_2014


Estados prioritarios 

Estado 
Campeche 

Chiapas 
Chihuahua* 

Guerrero 
México 

Michoacán 
Nayarit* 
Oaxaca 

Veracruz 

Estos estados cuentan con una 
importante presencia de 
población indígena, y su tasa de 
fecundidad adolescente se 
encuentra por encima de la 
media nacional (77.04). 

Fuentes: CDI. Sistema de indicadores sobre la población indígena de México, con base en: INEGI Encuesta Intercensal, México, 2015. 
            Tasa de Fecundidad Adolescente, 2014, CONAPO. 


