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ANTECEDENTES

» Indicadores Basicos de Salud Reproductiva

y Planificacion Familiar, 1996

- Para dar seguimiento a los datos de la ENADID, 1992

- EI CONAPO con este documento realiza una aproximacion
general a diversos aspectos de la salud reproductiva en la
Republica Mexicana.

- Contiene diez apartados

» Cuadernos de Salud Reproductiva, 2000

- Estos cuadernos integran y analizan la informacion
sobre salud reproductiva a escala nacional y para
las 32 entidades de la Republica. Esta organizado
en diez apartados.

- SubaseeslaENADID, 1997

» Perfiles de Salud Reproductiva, 2011

- Se presentan datos de 8 areas tematicas, a partir de la Encuesta
Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2009
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» Libro “Situacion de la Salud Sexual y Reproductiva.
Republica Mexicana”, 2014

o - Tiene como objetivo presentar los
d 6‘\ - siif.‘éaééi'l.i‘i avances y retos en materia de salud
L (0) L vyReproductiva | sexual y reproductiva en el pais. Para

—' s ' ello, se ponen a disposicion diversos
indicadores que dan cuenta de sus
principales aspectos, a partir de la
informacién obtenida en la Encuesta
Nacional de la Dindmica Demografica
(ENADID) 2014 y en un ejercicio de
i—_!_ comparacion con la edicion previa de
2009.
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Aspectos a considerar en la construccion de indicadores
sobre fecundidad y salud sexual y reproductiva a partir de
la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica, 2014

Capitulou

Este capitulo tiene como finalidad
reflexionar en torno a algunas de las
precisiones que se deben considerar
al emplear la Encuesta Nacional de
la Dinamica Demografica (ENADID)
2014.Comoessabido,lainformacion
gue brinda esta serie de encuestas
resulta de gran utilidad para la
toma de decisiones y planeacion de
politicas publicas, dada su amplitud
y confiabilidad para el analisis de
temas que advierten cambios en el
panorama demografico.




B

CONAPO

Capituloa

CONSEID NACIONAL DE

BORLACION

SITUACION DE LA SSR.

P SEGOB
REPUBLICA MEXICANA |EE=xrs

Panorama demografico y principales caracteristicas de
las mujeres'® en edad reproductiva

La salud sexual y reproductiva man-
tiene una estrecha relacion con la
dinamica demografica en la medida
en que, a traves del ejercicio de este
derecho, se garantiza el libre acceso
a la informacion para comprender
y disfrutar de la sexualidad, asi
como el pleno acceso al uso de
métodos anticonceptivos, permi-
tiendo con esto regular los niveles
de la fecundidad.




B

SITUACION DE LA SSR.

CONAPO SEGOB | i/l

CONSEID NACIONAL DE
BORLACION

Principales transiciones a la vida sexual y reproductiva

Capituloa

Entre los cambios mas importantes
que se experimentan en el transito
de la adolescencia hacia la adultez
se encuentran los relacionados a
la sexualidad, tanto en sus expresio-
nes biologicas y fisiologicas, como
en la conformacion de la identidad
y los condicionamientos sociales a
lo que estos eventos dan lugar. Las
principales transiciones se configu-
ran con el inicio de la vida sexual,
de la vida en union conyugal y del
nacimiento del primer hijo.

REPUBLICA MEXICANA Kozt
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Los programas de planificacion
familiar y anticoncepcion implemen-
tados en el pais en la década de los
setenta contribuyeron de manera
importante a reducir la fecundidad
de las mujeres, una vez que se brin-
daron las herramientas necesarias
para que la poblacion ejerciera su
derecho de planear de manera li-
bre, responsable e informada sobre
el nimero y espaciamiento de sus
hijos, tal y como esta establecido en
el articulo 4° constitucional.
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Preferencias reproductivas y embarazo no planeado

y no deseado

El nimero de hijos(as) que una
mujer desearia tener a lo largo de
su vida hace referencia a los idea-
les reproductivos, los cuales son el
resultado de una serie de proce-
sos en los que intervienen factores
economicos, sociales y educativos
entre otros. Su analisis es importan-
te dado que los cambios en estos
ideales influyen en la determinacion
de la fecundidad y descendencia
final de las parejas, y proporcionan
evidencias sobre las necesidades
de salud sexual y reproductiva en la
poblacion (conapo, 2011).
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Anticoncepcién

En México, la anticoncepcion ha
tenido un papel relevante en la
aplicacion de la politica de pobla-
cion que se establecio a partir de
la modificacion de la Ley General
de Poblacion en 1974, al ampliar
las oportunidades y capacidades
de las personas para ejercer de ma-
nera libre, informada y responsable
el derecho a decidir sobre aspectos
significativos en las trayectorias
de vida, como cuantos hijos tener
y cuando tenerlos (conaAPO, 2001).
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Necesidades no satisfechas de métodos anticonceptivos

Cerilia Gayet y Fatima Judrez

Capi'tuloi

Enla historia demografica de México
ha sido ampliamente reconocida la
importancia de la anticoncepcion.
Enla década de 1970 se impulsaron
los programas de uso de métodos
anticonceptivos para disminuir la
fecundidad. Ya desde la ley de po-
blacibn de 1974 se inscribia a la
planificacion familiar en un marco
de derechos. Desde entonces, los
programas de anticoncepcion han
sido vistos como un medio para
garantizar el derecho a decidir li-
bremente sobre la reproduccion.

10



CONAPO

CONSEID NACIONAL DE
BORLACION

B

Capitulo a

SITUACION DE LA SSR.

REPUBLICA MEXICANA

SEGOB

SECRETARIA DE GOBERMACION

La Salud Materna en México: analisis de las Encuestas
de la Dinamica Demografica 1997, 2009 y 2014
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Rafael Lozanoy Edson Servan-Mori, Instiuco Nacional de Salud Pablica

Las prioridades de salud de las
mujeres han cambiado de manera
importante en las dltimas tres
décadas, transitando de una vision
“estrecha” en los ochenta concen-
trada solo en la salud matemna,
a un marco de referencia basado
en los derechos sexuales y repro-
ductivos en los noventa, hasta una
posicion actual que privilegia a la
salud de la mujer por encima de
su funcién reproductiva y la salud
en el periodo materno.
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ESPERAR, INFORMARTE Y PROTEGERTE HACE LA DIFERENCIA.
EVITA UN EMBARAZO NO PLANEADO. CUIDARTE ES MAS FACIL.

diciembre de 2016

Presentacion del libro
Situacién de la Salud
Sexual y Reproductiva.
Republica Mexicana.

El Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018
tiene como una de sus metas y objetivos
lograr un México incluyente, que garantice
el ejercicio efectivo de los derechos sociales
de toda la poblacién; que transite hacia una
sociedad equitativa e incluyente; y que
asegure el acceso a los servicios de salud.

continuar leyendo

http://www.gob.mx/conapo/documentos/situacion-
de-la-salud-sexual-y-reproductiva-republica-mexicana
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