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Campañas de Comunicación Social  

Prevención del embarazo no planeado e infecciones 
de transmisión sexual en adolescentes 
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2016 
 

Campaña  
 

“Prevención del embarazo no 
planeado e infecciones de 

transmisión sexual en 
adolescentes” 

 
Versiones:  

 
“Es tu vida, es tu futuro Hazlo Seguro” 

 
“Prevención del abuso sexual infantil”  

 
 



3 

Objetivos de la ENAPEA.  
 
 
Disminuir a cero los nacimientos en niñas de 10 a 14 años y 
reducir en un 50% la tasa especifica de fecundidad de las 
adolescentes de 15 a 19 años (TEF15-19) para el año 2030. 
 
Objetivo 2 Propiciar un entorno habilitante que favorezca las 
decisiones libres, responsables e informadas de las y los 
adolescentes sobre el ejercicio de su sexualidad y la 
prevención del embarazo. 
 
Línea de acción 3. Implementar y sostener a lo largo del 
tiempo campañas de comunicación sobre los derechos 
sexuales y reproductivos, así como de los servicios amigables 
con perspectiva de género, visión intercultural y adaptadas a 
las etapas de la adolescencia.  
 
La implementación de la ENAPEA estará a cargo de un Grupo 
Interinstitucional para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes (GIPEA) 
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Campaña 2016 

Versiones  Subversiones  Video  Radio  Cartel  

Es tu vida, es tu 
futuro, ¡Hazlo 

seguro! 

Infecciones 
(Julio)  

30 Seg. 
30 Seg. 

 
1 

Embarazo 
(Claudia)  

30 Seg. 
30 Seg. 

 
1 

Prevención del abuso 
sexual infantil 

Niños  30 Seg. 
30 Seg. 

 

1 
Niñas  30 Seg. 

30 Seg. 
 

General  

60 Seg.  
Historia de Claudia 3 min.  
Historia de Guille 3 min.  

Historia de Ximena 3 min.  
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Proceso  

 

1. Presidencia instruye a estudiar el impacto de los diferentes spots para la 
prevención del embarazo adolescente par que CONAPO produzca la nueva 
campaña  

2. Se realizó un estudio de una empresa de investigación de mercado. Se obtuvo 
como resultado que los adolescentes querían ver las “consecuencias” 

3. CONAPO produce los materiales y SEGOB-INMUJERES-SALUD- IMSS-ISSSTE 
difunden 

4. Participan grupos focales, OSC, APF y COESPO.  
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COMPONENTES:  

1. Es la 3era temporada de la campaña  

2. Mensaje fresco de jóvenes a jóvenes. (No acartonado)  

3. Balance en las diferentes ideologías.  

4. Se homogenizó el lema “Es tu vida. Es tu futuro. Hazlo Seguro” 

5. La campaña remite al sitio www.gob.mx/comolehago 

http://www.gob.mx/comolehago
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Por primera vez el Gobierno Mexicano se lanza de manera 
contundente contra el abuso sexual infantil.  
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