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Objetivo 
 

• Presentar los indicadores establecidos por las 
instituciones para seguimiento y evaluación 
de la ENAPEA con el fin de contar con un 
conjunto mínimo de indicadores para 
monitoreo de la Estrategia validado por las 
instituciones responsables. 

 

 



Antecedentes 
 

• La evaluación de cualquier política pública en México es una 
herramienta fundamental para conocer su efectividad y  grado de 
contribución a la resolución de los problemas sociales y económicos 
del país y por ello indispensable para la toma de decisiones. 
 

• El diseño del plan de monitoreo de la ENAPEA estuvo a cargo del 
Instituto Nacional de Salud Publica (INSP), reconocida  institución 
de  docencia e investigación en materia de salud pública. 
 

• La evaluación y monitoreo de la estrategia se realizará considerando  
la construcción de indicadores de  proceso, resultado e impacto 
alineados al objetivo general, objetivos específicos y a las acciones  
de la Estrategia. 
 



Matriz de marco lógico para la prevención del embarazo en adolescentes  

 



Actividades llevadas a cabo para la definición de indicadores 

Taller 1. Indicadores de educación, oportunidades laborales y entorno 
habilitante (2 de Mayo). 

 

Taller 2. Indicadores de Fin, Propósito, Servicios de salud amigables y 
Prevención de la violencia sexual (3 de Mayo). 

 

 Objetivos:  
 

 Revisar los indicadores establecidos para seguimiento y evaluación de 
la ENAPEA con el fin de determinar su factibilidad metodológica. 

 

 Establecer a las instituciones responsables de reportar cada uno de 
estos indicadores.     

 



Actividades llevadas a cabo para la definición de indicadores 

 

Taller. Revisión y validación de indicadores para monitoreo y 
evaluación de la ENAPEA (29 de Agosto) 

 

 

 Objetivos:  
 

Revisar los indicadores establecidos para seguimiento y evaluación 
de la ENAPEA. 

Validar los indicadores previamente definidos por las instituciones 
con el fin de contar con un conjunto final de indicadores.  

 

 



Definición de conjunto mínimo de indicadores 
consistentes metodológicamente que permitan el 
monitoreo y evaluación de la estrategia. 

Resultado 

 Prácticamente todos los indicadores tuvieron 
modificaciones, ya sea por redacción, población objetivo u 
alguna otra, o bien se eliminaron algunos de ellos por falta 
de fuente de información.  
 



FIN. Contribuir a la equidad social potenciando las capacidades de las y los 
adolescentes mexicanos para alcanzar el desarrollo humano y el acceso a una vida 

digna mediante la reducción de los embarazos en niñas y adolescentes  

Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1 Índice de desarrollo juvenil  15 a 29 años IMJUVE

2
Porcentaje de niñas, niños y adolescentes clasificados no pobres ni 

vulnerables
CONEVAL 

Total indicadores: 2



PROPÓSITO. Se reducen los embarazos en niñas y adolescentes en México con 
absoluto respeto a los Derechos Humanos, particularmente los Derechos Sexuales y 

Reproductivos 

Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1 Tasa específica de fecundidad en mujeres de 15 a 19 años CONAPO 

2 Tasa específica de fecundidad en mujeres de 10 a 14 años CONAPO

3
Porcentaje de niñas y adolescentes de 12 a 19 años que alguna vez han 

estado embarazadas 
INSP

4
Porcentaje de niñas y adolescentes de 12 a 19 años que han estado 

embarazadas alguna vez entre las sexualmente activas
INSP

5 Porcentaje de nacimientos de mujeres de 15 a 19 años de edad CONAPO
Total indicadores: 5



COMPONENTE 1. Oportunidades educativas en México para niñas, niños y 
adolescentes ampliadas en todos los niveles educativos de gestión pública con 

enfoque en la formación de habilidades para la vida y participación social en un 
entorno intercultural, contribuyendo a una mayor acumulación de capital humano.  

Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1 Porcentaje de niñas, niños y adolescentes con carencia por rezago educativo CONEVAL

2 Eficiencia terminal SEP

Subcomponentes

1

Porcentaje de madres jóvenes y jóvenes embarazadas que reciben beca y 

permanecen en los servicios educativos de tipo básico, respecto al total que 

reciben beca en el mismo año

SEP

2
Porcentaje de madres jóvenes que reciben beca de tipo medio superior 

respecto al total de mujeres que reciben beca en el mismo año.
SEP

3
Porcentaje de mujeres beneficiarias de becas que concluyen el tipo educativo 

básico.
SEP

4 Tasa de abandono escolar por nivel educativo y sexo SEP

Total indicadores: 6



  COMPONENTE  2 . Se otorga educación integral en sexualidad desde la infancia que 
favorece la adquisición gradual, desarrollo, manejo y uso de información y conocimientos 

necesarios para el desarrollo de habilidades y actitudes apropiadas para vivir una vida 
plena y saludable, así como para reducir riesgos en materia de salud sexual y reproductiva. 

Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1
Porcentaje de niñas, niños y adolescentes, informados sobre el uso correcto 

del condón
INSP

2

Razón de niñas y mujeres adolescentes de 12 a 19 años informados sobre el 

uso correcto del condón con respecto a niños y hombres adolescentes 

informados sobre el uso correcto del condón

INSP

3
Uso consistente de métodos anticonceptivos modernos en niñas, niños y 

adolescentes de 12 a 19 años
INSP

Subcomponentes

1
Porcentaje de estudiantes matriculados que reciben educación integral en 

sexualidad
SEP

2

Porcentaje de niñas, niños y adolescentes de 10 a 19 años que refieren haber 

recibido de sus maestros y maestras educación integral en sexualidad en 

todas sus dimensiones

SEP

3

Porcentaje de personal educativo de educación básica formados para la 

incorporación de las perspectivas de igualdad de género, derechos humanos, 

educación sexual y convivencia escolar  en los ambientes de aprendizaje 

escolar

SEP

Total indicadores: 6



Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1 Tasa de desocupación de la población adolescente INMUJERES

2 Tasa de informalidad laboral adolescente INMUJERES

3
Porcentaje de población adolescente ocupada con ingresos de hasta 1 salario 

mínimo
INMUJERES

4
Distribución de la población adolescente no económicamente activa según 

actividad principal
INMUJERES

5
Promedio de horas del trabajo no remunerado de la población de 12 a 19 

años
INMUJERES

Subcomponentes

1
Porcentaje  de buscadoras(es) de empleo de 15 a 19 años colocadas(os) a 

través del Servicio Nacional de Empleo 
SNE

2
Cobertura de capacitación y financiamiento para el autoempleo en 

adolescentes de 18 a 19 años
SNE

3
Porcentaje de personas de 15 a 19 años formadas para el trabajo respecto del 

número de personas de 15 a 19 años que demandan el servicio.
SEP

4
Tasa de colocación de personas de 15 a 19 años buscadoras de empleo 

capacitadas en el subprograma Bécate
SNE

5
Tasa de adolescentes de 15 a 19 años en empleos formales en servicios de 

vinculación e intermediación laboral
SNE

Total indicadores: 6

  COMPONENTE  2 . Oportunidades laborales de las y los adolescentes en edad legal de 
trabajar en México. 



  COMPONENTE  4 . Se promueve un entorno legal, social y regulatorio habilitante que 
favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de niñas, niños y adolescentes 

sobre el ejercicio de su sexualidad y su salud reproductiva. 

Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1
Número de entidades federativas que tienen GEPEA y que además cuentan 

con un programa de trabajo. 
CONAPO

Subcomponentes

1 Índice de armonización legislativa nacional SIPINNA

2

Número de actividades o campañas realizadas por las dependencias que 

participarán en los diferentes componentes de las campañas de comunicación 

(planeación, producción, difusión y evaluación) de acuerdo al tipo de 

población atendida.   

CONAPO

3
Número de proyectos de inversión realizados en el año con temas 

relacionados con la ENAPEA  
INDESOL

Total indicadores: 4



Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1
Porcentaje de uso de métodos anticonceptivos modernos por niñas, niños y 

adolescentes de 12 a 19 años en la primera relación sexual  
INSP

2
Porcentaje de uso de métodos anticonceptivos modernos por niñas, niños y 

adolescentes de 12 a 19 años en la última relación sexual
INSP

3
Porcentaje de mujeres de 15 a 19 años sexualmente activas  con necesidad 

insatisfecha de métodos anticonceptivos
CONAPO

4
Distribución porcentual de mujeres sexualmente activas de 15 a 19  años 

usuarias de anticonceptivos por tipo de método .
CONAPO

5

Porcentaje de municipios con al menos un servicio específico para 

adolescentes que otorgue un paquete básico de servicios de salud sexual y 

reproductiva (orientación, consejería y dotación de métodos anticonceptivos 

modernos)

CNEGySR

6 Incidencia registrada de ITS en población de 10 a 19 años de edad CENSIDA

7 Incidencia de VIH en población de 15 a 24 años de edad CENSIDA

  COMPONENTE  5. Se promueve un entorno legal, social y regulatorio habilitante que 
favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de niñas, niños y adolescentes 

sobre el ejercicio de su sexualidad y su salud reproductiva. 



  COMPONENTE  5. Se promueve un entorno legal, social y regulatorio habilitante que 
favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de niñas, niños y adolescentes 

sobre el ejercicio de su sexualidad y su salud reproductiva. 

Subcomponentes

1

Porcentaje de personal de salud capacitado respecto al programado para la 

orientación y preescripción del uso de métodos anticonceptivos modernos 

para adolescentes

CNEGySR

2 Cobertura de anticoncepción post evento obstétrico en adolescentes CNEGySR

3 Número de claves adquiridas de métodos anticonceptivos por institución CNEGySR

4 Presupuesto ejercido en la compra de métodos anticonceptivos CNEGySR

Total indicadores: 11



  COMPONENTE  6. Se amplían las acciones para la identificación temprana de la violencia 
sexual contra niñas, niños y adolescentes y se implementan servicios para su atención 

oportuna e integral.  

Número Nombre del indicador

Instancia 

responsable del 

monitoreo

1
Porcentaje de niñas, niños y adolescentes de 12 a 19 años de edad que ya 

iniciaron vida sexual activa 
INSP

2
Prevalencia de violencia física y/o sexual contra las mujeres de 15 a 19 años 

por parte de su pareja en los últimos 12 meses
INMUJERES

Subcomponentes

1 Tasa de relaciones asimétricas en la primera relación sexual INSP 

2
Tasa de eventos obstétricos  en egresos hospitalarios en mujeres menores de 

15 años
CNEGySR

3 Distribución de los nacimientos por diferencia de edad de los padres INMUJERES

Total indicadores: 5



Retos por cumplir  
• En algunos casos aún es necesario definir las metas y la 

línea base de los indicadores debido a que las 
instituciones que reportan no son aquéllas que pueden 
definir las metas. 

• Es necesario definir un mecanismo que permita 
establecer metas a nivel estatal alineadas con las metas a 
nivel nacional.  

• Definición de la forma en que las entidades reportarán 
los indicadores. 

• Sólo 23 indicadores de 45 cuentan con representatividad 
a nivel estatal, lo que puede imposibilitar el monitoreo de 
la ENAPEA a este nivel de desagregación.  


