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Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes… 

Estrategia 
Nacional para la 
Prevención del 
Embarazo en la 
Adolescencia 

Programa 
Sectorial de 

Salud 

2013-2018 

Prevención y 
Atención de la 

Violencia Familiar 
y de Género  

2013-2018 

Programa de 
Planificación 

Familiar y 
Anticoncepción 

2013-2018 

Programa de 
Salud Sexual y 
Reproductiva 

para 
Adolescentes  

2013-2018 

Enfoque de derechos Atiende compromisos 
internacionales 
 Consenso de Montevideo 
 Indicadores de Desarrollo 

Sostenible 
 



 Estandariza lineamientos y 

acciones en materia de salud 

sexual y reproductiva para 

adolescentes 

 

 Es resultado de un trabajo 

consensuado con 

instituciones públicas de 

salud y Organizaciones de la 

Sociedad Civil 

 

 Está alineado a políticas 

públicas (ENAPEA y PSSRA) 

 

 Atiende recomendaciones 

internacionales en la materia 



GESTIÓN DE 
SERVICIOS 

OFERTA DE 
SERVICIOS 

 PARTICIPACIÓN 
SOCIAL 

FORTALECIMIENTO DE 
CAPACIDADES 

Componentes Básicos del Modelo 



Compra centralizada de anticonceptivos en la 

Secretaría de Salud 

• Presupuesto ejercido: 974.1 MDP (96.1%) 

• Economía: 56.4 MDP 

• No ejercido: 38.2 MDP 

• Claves adquiridas: 10 

2014 
1,012MDP 

• Presupuesto ejercido: 763.9 MDP (94.0%) 

• Economía: 47.9 MDP (5.9%) 

• No ejercido: 0.48 MDP (0.01%) 

• Claves adquiridas: 12 

2015 
812.3 MDP 

• Presupuesto 
programado: 928.8 MDP 

•Claves a adquirir: 14 
2016 

Satisfacer las necesidades y 
demandas de la población 

Aumentar la calidad de 
los servicios 

Incrementar la 
cobertura del programa 

Optimizar los recursos 
financieros 



Oferta de métodos anticonceptivos  

en unidades de primer nivel de atención   

Dispositivos 
intrauterinos 

(2 claves) 

Hormonales 
inyectables 

(2 claves) 

Hormonales 
orales 

(3 claves) 

Implante 
subdérmico 

Parches 
dérmicos 

Condones 
masculinos y 

femeninos 

Anticoncepción de 
emergencia 



1,055 1,095 

1,225 
1,348 
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Servicios Amigables para Adolescentes, 2012-2015 
 

Fuente: CNEGySR, Subdirección de Salud Reproductiva 

Hacia dónde vamos? 

• Iniciar el proceso de acreditación de  
los servicios amigables existentes 

• Incrementar el número de municipios 
con acceso a servicios amigables 

• Evaluar y dar seguimiento a la 
productividad de los servicios 
amigables 



Porcentaje de municipios con al menos un Servicio Amigable para 
Adolescentes en la Secretaría de Salud 2015 

75.0 - 100%

50.0 - 74.9%

25.0 - 49.9%

10.0 - 24.9%

menor a 10%

Meta 2018: 
 
100% de los 
municipios cuentan 
con al menos un 
Servicio Amigable 

Actualmente 25% de los municipios cuentan 
con al menos un Servicio Amigable  

Chiapas Chiapas 



 

Cédula de Registro para Servicios Amigables 

(SIS-SS-SSRA) 

Objetivos:  

 
 Contar con un sistema oficial de 

información para Servicios 
Amigables 

 
 Dar seguimiento a la prestación 

de servicios de salud sexual 

Variables 

• Tipo de servicio 
• Consultas de primera vez y subsecuentes por sexo 
• Consultas de primera vez y subsecuentes por grupo de edad (< 15 años y 15 a 19 años) 
• Consultas por tipo de atención y sexo 
• Métodos anticonceptivos repartidos por tipo 
• Actividades de promoción 



Convocatoria Pública “Construyendo alianzas para la 

prevención del embarazo en la adolescencia” 

2014 

Dirigida a Organizaciones de la Sociedad Civil 

Participación de OSC 

 

• Seis proyectos ganadores con 
estrategias novedosas para la 
prevención del embarazo en 
adolescentes. 
 

• Acciones se concentraron en 
12 entidades federativas. 

Proyectos ganadores 

• Democracia y Sexualidad, A.C. 

• Equidad de Género, Ciudadanía, 
Trabajo y Familia, A.C. 

• MEXFAM 

• Consultoría Multidisciplinaria en 
Desarrollo Humano A.C. 

• Fundación de Apoyo Infantil  A.C. + 
Positiva de Quintana Roo, A.C. 



(90 jurisdicciones sanitarias prioritarias) 

93 cursos realizados en 2015 
3,137 participantes 

Avance: 

Capacitación –sensibilización del personal 

de salud de primer nivel de atención 

 

 

 



 

Coordinación con SEP 

a) Fichas para el desarrollo de 
habilidades socioemocionales. 

Nivel medio superior 

b) Capacitación de docentes de Educación Media 
Superior en temas de salud sexual y reproductiva 

para adolescentes 

c) Proyecto de colaboración 
con el Institutos y 

universidades:  Acciones en 
planteles  de educación 

media superior y superior 

Capacitación de : 
 
• 300 médicos pasantes para el 

ejercicio de su  Servicio Social 
 

• 500 estudiantes de medicina 
 



Capacitación de personal docente de 

Educación Media Superior 

 
Temario: 
 

• Marco jurídico y normativo  

• Sexualidad en la Adolescencia 

• Derechos sexuales y reproductivos 

• Prevención del embarazo 

• Métodos anticonceptivos 

 



Material de promoción 



Semana Nacional de Salud de la Adolescencia 
(21 al 25 de septiembre 2015) 

32 entidades federativas del país 



Encuentros estatales de 

promotores y brigadistas 

juveniles voluntarios en 26 

entidades federativas del 

país:  

 2,561 participantes 



 


 


 


 

Foro “Adolescentes por la Salud Reproductiva” 

24 al 27 de Noviembre 2015 

 80 participantes 
 17 estados representados 



Curso Internacional en Salud Sexual y Reproductiva para 

Adolescentes, con énfasis en la prevención del embarazo 

2 al 11  de febrero de 2016 

•

•

•

•

•

•

•

•



Fortalecer la prestación 
de servicios de salud 
sexual y reproductiva 
para adolescentes en 

primer nivel de atención 

Iniciar el proceso de 
acreditación de los  

Servicios Amigables 

Mejorar la cobertura 
y la calidad de los 
servicios de salud  

Hacia donde vamos… 

Programa de Salud Sexual y  

Reproductiva para Adolescentes 

ENAPEA 



¡ Gracias ! 
http://cnegsr.salud.gob.mx 

 
Línea materna: 01 800 628 3762 

http://cnegsr.salud.gob.mx/

