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Saliendo Adelante, Disfrutando Plenamente
Cuaderno de viaje por la vida de las
Madres JGvenes y Jévenes Embarazadas




Las becaria: SEP

SECRETARIA DE

madres jovenes y jovenes embarazadas

El Programa Nacional de Becas

!

Unica beca a nivel de educacién tipo Basico: $850.00

!

Madres Jovenes/Jovenes Embarazadas de 12 a 18 aiios

!

Contextos heterogéneos: urbanos, rurales, indigenas, migrantes



B Educacion Basica
incompleta41%

B Educacion Basica
completa
59 %

Gréfical
Mujeres de 12 a 19 afios, con al menos una/o hija/o

Fuente Censo Nacional de Poblacion, 2010

690,531 es el total de la poblacion femenina entre los
12-19 afios embarazada o con una hija/o 6 mas, de
las cuales el 41% (284,519.41) no habia concluido la
educacion basica, segun el censo del 2010.
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Grafica 2
Demanda potencial por grupo de edad

Fuente Censo Nacional de Poblacion, 2010

El 60% de poblacién potencial, lo componen mujeres
entre 18-19 que no han concluido su educacion
basica, embarazada, con una/o hija/o 6 mas.
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Poblacién potencial por entidad federativall
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Fuente: Censo 2010 INEGI

Total

284,519

1l Se refiere a la poblacién femenina de 12 a 19 afios con al menos una hija o un hijo, que no ha concluido su educacién béasica.
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Poblacion Atendida
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Fuente: Sistema de Informacion Promajoven (SIP).
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Becarias atendidas en comparacion con becarias que concluyeron la Educacion
Basica 2010 — 2015.
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1 pato preliminar ya que las autoridades educativas de las treinta dos entidades federativas actualizan dia con dia el padrén 2015.
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Estatus de Becarias 2015

Inscripcion Reinscripcion Suspensién Cancelacién Terminacién Total

4,184 6,824 293 119 2,035 13,455
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Atencion en Municipios Indigenas

» Promajoven tiene presencia en 503 Municipios Indigenas de un total de 1,037 catalogados
por INEGI con esta categoria.

» Beneficia a 6,549 becarias de las cuales se identifica a 1,013 como poblacion indigena.

Poblacién Atendida en Municipios Indigenas considerados por la
Comisién Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas
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Fuente: Sistema de Informacion Promajoven (SIP).
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Numero de Becarias Atendidas por Entidad Federativa de la

Cruzada Nacional Contra el Hambre
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Fuente: Sistema de Informacion Promajoven (SIP).
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Historico de Promajoven Montos para Becas
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SEP

Deteccion de areas de oportunidad

Redes de apoyo para continuar sus estudios }

e Deseos de continuar sus estudios

e Perspectiva de un futuro mejor para sus hijas/hijos

Responsabilidades asumidas: familia, escuela, trabajo, comunidad

Oportunidad de empoderamiento: género, derechos,
conocimientos, participacion con decision




Temas que les interesan
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Educacion
Sexual y
Reproductiva

Crianza de sus
hijos

Formacion y
Habilidades
para el trabajo

) Relaciones de Defensa de
Autoestima .
pareja sus derechos
, . . Relaciones
Asesorias Conocimientos .
N : , familiares y
juridicas de Psicologia :
sociales




Exploracion de materiales escritos SEP
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que tienen/conocen/usan

Libros
escolares -

\
Folletos Algynas
revistas
v
Cartas/ Algunos
periodicos |
telegramas |
4 /
/
. Textos
Algunos digitales
carteles _ por

internet
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Un material pertinente... kel M)

Desarrollado con la experiencia de la
Direccion de Educacion Basica de la DGEI

Desarrollo humano integral de la nifiez (0 a 18 afos)

Caracterizacion de las infancias en México

Culturas y Educacion Indigena

Culturas Migrantes y educacion para poblacidn migrante

Alfabetizacion bilinglie

Principios pedagodgicos de inclusion: conte3xtualizacion, diversificacion , diferenciacion

Enfoques y temas de: Género, Derechos Humanos, Interculturalidad




Ruta de trabajo
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Idea Esquema | Textos Trabajo Perfil final | Elabora- Revision Pro-
original | de trabajo | iniciales | con del docu- | cidn final de | final del puesta
becarias | mento contenidos | docu- de
mento diseno
editorial
DEB DEB Afluentes | Coord. DEB Coord. Py. Afluentes | DEB
Afluentes Py: Coord. Py | DEB DEB
equipo
DEB

fHuERTES




Presentacion
Introduccion

Mi identidad personal

Soy una madre joven

Cuidados del nifio o la nifa

Un embarazo: responsabilidad compartida
Mi salud como mujer

Camino reflexionando, practicando y
avanzando

Obras Consultadas
Notas Periddisticas
Anexo
Notas
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Secciones:

dPortadillas introductorias

ANarrativa (poemas)

Cintillos con palabras
alusivas en lenguas
indigenas

dPetatillo: textos alusivos
cortos

(dConsejos de |la abuela y el
abuelo
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El documento es:

(dUn espacio para reflexionar

(dUn espacio de memoria (ruta de viaje por la vida)

(dPara hacer suyo el conocimiento,

(JPara compartir consigo misma o con otros

(dUn diario personal

dUn reflejo de jovenes (mostrar a otras en su misma situacion)
(dUn tener a mano informacion cientifica

JUn mirar la diversidad y apreciarla

(dUn canto literario a la juventud, la mujer, la ninez
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El material es un dispositivo que contribuye a asegurar la continuidad
educativa de esta poblacion al ofrecer herramientas que le permitiran
comprender el proceso de desarrollo de su bebé desde la concepcion,
embarazo y puerperio.

Complementa su educacion basica con temas de salud sexual y
reproductiva, a través de informacion cientifica y actividades que le invitan a
narrar su experiencia de vida como madre joven o joven embarazada.

Se busca una toma de decisidon informada que prevenga a la joven de nuevos
embarazos y enfermedades de transmision sexual; asi como para la
conformacion de redes de apoyo en los temas emergentes que puede llegar a
enfrentar en esta etapa de vida.

Promueve la concrecion de proyectos de vida exitosos para estas jovenes
estudiantes y madres, con el fin de concretar el derecho de todos a recibir y
concluir la educacion basica.
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Contiene:
» Textos escritos por madres jovenes y jovenes embarazadas que cuentan su
historia, sus anhelos, sus experiencias.

» Actividades que invitan a escribir un cuaderno de viaje por la vida de una
madre joven.

» Informacion cientifica que le aporta en la prevencion y la construccion de
soluciones de vida en este etapa.
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Mtra. Rosalinda Morales Garza
Directora General de Educacién Indigena




