La Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y
Alimentacion (SAGARPA), a través del Servicio Nacional de Inspeccion
y Certificacion de Semillas (SNICS), cred en el afio 2002 el Sistema
Nacional de Recursos Fitogenéticos para la Alimentacion y la Agricultura
(SINAREFI), con el fin de integrar acciones y esfuerzos para asegurar la
conservacion y el aprovechamiento sustentable de las plantas que nos
proveen de alimento, vestido, combustibles, ornato, entre otros bienes,
y que se denominan recursos fitogenéticos.

Fundacion Xochitla es una asociacién civil sin fines de lucro, ubicada en
Tepotzotlan Estado de Mexico, que tiene como principal objetivo
desarrollar y preservar una importante area verde urbana cuya vocacion
es generar el reencuentro del ser humano con la naturaleza de manera
divertida y unica, al tiempo que se financia el proyecto a través de los
diferentes servicios recreativos, educativos y empresariales que se
ofrecen en sus instalaciones.

Todos los ingresos que obtiene la Fundacion, se destinan a la conservacion
de las 70 hectareas de este pulmon de la ciudad y al desarrollo de proyectos
ambientales y comunitarios de la region.

iVen y conoce a las <€cheverias-, una de las «-Joyas de la
naturaleza mexicana- de nuestro Jardin Botanico!
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“Esta publicacion es producto de recursos federales otorgados por la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion para el
Sistema Nacional de Recursos Fitogenéticos para la Alimentacién y la Agricultura (SINAREF1), coordinado por el Sistema Nacional de Inspeccién y
Certificacion de Semillas (SNICS)=
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Echeverias: «fememerlas> magueyitos regados sobre piedras

Las echeverias son plantas que crecen en forma de roseta
parecidas a las de una rosa; tienen la capacidad de
almacenar agua en sus tejidos, por lo gue son jugosas
y carnosas, viven en pefnas, laderas escarpadas y
pedregales con poco suelo y retencion de agua, de ahf
su nombre en nahuatl de «magueyitos regados

sobre las piedras»

Plantas con historia
Desde la época prehispanica las echeverias
fueron apreciadas como plantas de ornato
y tambien en la medicina tradicional. Se
utilizaban para quitar el dolor de cabeza,
bajar la temperatura; refrescar el cuerpo;
y como antiséptico en heridas vy llagas. Hoy
en dia en la Mixteca Oaxaguena se usan

para la limpieza dental.
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Echeverias: «fememerlas> magueyitos regados sobre piedras

Son originarias de América con 154 especies, México cuenta con
130 especies. Oaxaca, Puebla e Hidalgo son los estados con mayor
diversidad de estas plantas.
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Propagacion

« Las echeverias se reproducen por semilla o
de manera vegetativa (hojas, bracteas,
esquejes o hijuelos).

« Los hijuelos son brotes que nacen de la base
de la planta principal. Estos se separan desde
el tallo (2 cm) cortandolo con una navaja
limpia y desinfectada, cubriendo la herida con
azufre en polvo. Se deja secar por tres dias
antes de plantar. El trasplante se hace en un
sustrato poroso de: 50% de tepojal, 25% de
tierra negra y 25% de composta. Para que
el agua drene, se ponen primero 2 cm de
tepojal y encima el sustrato preparado.

Luz

« Requieren al menos 8 horas de sol directo.

» Las plantas de porte grande (méas de 10 cm
de altura) requieren luz directa del sol. Los
mas pequenos necesitan luz indirecta.

Riego

» En época de secas: cada 8 dias.

» En época de lluvias: no regar si estan a la
intemperie. Si estan bajo techo, regar como
si fuera época de secas.

Plagas y enfermedades

- Se presentan: cochinilla algodonosa, arafia
roja, orugas y plugones durante la floracion.
Aplicar el siguiente remedio casero: una
cucharada de jabdn liquido de citrico
biodegradable, dos dientes de ajo, un chile
muy picoso o bien hojas de epazote. Licuar
en un litro de agua y aplicar con un aspersor
una vez por semana, muy temprano en la
mafana o en la tarde.

Luidados |
Peproduccion

;Sabias que...?
...la palabra tememetla es de origen nahuatl: «te» (tetl), piedra; «me» (metl),

maguey, y «tla» lugar; por lo que se refiere a un tipo de maguey peguefio
gue crece esparcido sobre las piedras: «magueyitos regados sobre las piedras»




Echeverias: «fememerlas> magueyitos regados sobre piedras

Tienen los siguientes usos:

p— [ o .
O o « Ayudan a limpiar el aire, atrapando las
' 5 — particulas suspendidas en el ambiente y
[ — filtrando metales del agua de lluvia.
O
-'E « Son muy utilizadas en muros y azoteas
= verdes, para mitigar las islas de calor en
= ol zonas urbanas.
E » Se emplean tambien como plantas de

ornato, principalmente como adorno
de nacimientos y coronas navidenas en
la época decembrina; pero son extraidas
de su ambiente natural provocando la
desaparicion de poblaciones completas.
Ademas para dicha temporada son
tiradas a la basura junto con otras
plantas como musgos y bromelias.

¢ Sabias que...?

...las echeverias son muy demandadas en el resto del mundo y se cultivan o : : Tiorci
mas en Estados Unidos, Inglaterra, Alemania, Australia, Japon y Corea que en Te invitamos a seguir estos sencillos pasos, para contribuir a la

México, siendo que tenemos la mayor diversidad de especies. conservacion de las «tememetlas»

 No las extraigas de su ambiente natural.

* No las compres en la calle. Compralas en viveros que tengan
registro como UMA (Unidad de Manejo para la Conservacion y
Aprovechamiento Sustentable de la Vida Silvestre), con autorizacion
de la SEMARNAT.

» Cultivala en casa, o en un jardin cercano a tu hogar.

« Si detectas la venta ilegal de echeverias denuncialo a la
PROFEPA (Procuraduria Federal de Proteccion al Ambiente) al
teléfono 2615-2072 y 5449-6368, denuncias@profepa.gob.mx

Si te gusrd [a «Flor de piedra> y quieres contribuir a su conservacion,

[e invifamos a que pongas en préactica o que aqui has aprendido.



