
INFORMACIÓN RELEVANTE:
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
Fuente: Dirección General de Epidemiología (DGE)
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En esta semana se presenta un decremento en el número de casos del 5%, con
respecto a la semana 7.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemiológica 10, con respecto a la anterior fueron: Guerrero
(22.8%),  Yucatán (12.5%),  Baja California (12.4%),   Hidalgo (7.2%),   Tabasco
(5.3%),   Jalisco (3.7%),   México (3.6%) y   Colima (2.2%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 10, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Epidemia.

Por incidencia*, las entidades más afectadas durante la semana epidemiológica
10 fueron:

Zacatecas (1139), Tlaxcala (1086.1) y Aguascalientes (1052.2).

Seguidas por las entidades de: Baja California Sur (969.9), Colima (779.4),
Hidalgo (765.2),  Durango (733.9),  Querétaro (732.3) y  Tamaulipas (702) .
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Tabla 1:

Guerrero ( 22.8 %)
Yucatán ( 12.5 %)
Baja California ( 12.4 %)
Hidalgo ( 7.2 %)
Tabasco ( 5.3 %)
Jalisco ( 3.7 %)
México ( 3.6 %)
Colima ( 2.2 %)

Figura 1:

Zacatecas ( 1139.0 )
Tlaxcala ( 1086.1 )
Aguascalientes ( 1052.2 )

Gáfica 1:

En esta semana se presenta un
decremento en el número de casos del
5%, con respecto a la semana 7.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiológica 10, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
zona de Epidemia.

Información relevante

Seguidas por las entidades de: Baja
California Sur (969.9), Colima (779.4),
Hidalgo (765.2), Durango (733.9),
Querétaro (732.3) y  Tamaulipas (702) .

En la semana epidemiológica 10, a nivel
nacional se notificaron 562 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Las entidades federativas que
presentaron el menor decremento de
casos de IRA en la semana
epidemiológica 10, con respecto a la
anterior fueron:

Por incidencia*, las entidades más
afectadas durante la semana
epidemiológica  10 fueron:

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 10 de 2017 por entidad federativa, México.

Gráfica 1. Casos notificados de IRA, México 2012 - 2017.

6 7 8 9 10 6 7 8 9 10
Aguascalientes 921.3 1156.5 1193.3 1065.8 1052.2 Morelos 495.9 524.8 558.0 602.2 610.6
Baja California 522.3 554.5 611.2 529.6 603.5 Nayarit 666.7 708.1 700.6 680.8 702.9
Baja California Sur 1014.8 989.7 978.4 1010.6 969.9 Nuevo León 726.2 715.9 783.6 751.2 651.8
Campeche 530.0 541.0 543.2 505.9 485.2 Oaxaca 453.2 472.0 438.5 393.1 373.3
Coahuila 608.8 623.8 617.5 543.0 508.8 Puebla 532.5 600.9 693.9 643.5 628.4
Colima 585.4 633.0 690.4 750.5 779.4 Querétaro 662.1 796.0 870.9 797.0 732.3
Chiapas 244.4 253.7 246.4 248.5 252.0 Quintana Roo 563.2 535.8 515.0 511.7 523.0
Chihuahua 741.5 796.2 819.5 709.4 634.0 San Luis Potosí 691.2 711.1 701.5 639.9 617.7
Distrito Federal 559.5 649.7 653.3 702.5 648.7 Sinaloa 790.5 824.9 783.4 703.3 652.3
Durango 671.3 776.6 762.1 741.6 733.9 Sonora 607.7 595.3 613.6 594.7 608.5
Guanajuato 578.5 621.0 604.4 552.7 533.5 Tabasco 468.2 461.7 477.0 440.1 467.9
Guerrero 389.1 378.4 415.8 320.5 395.6 Tamaulipas 761.3 757.1 780.3 682.1 702.0
Hidalgo 717.7 745.7 801.1 705.7 765.2 Tlaxcala 911.2 1021.8 1085.3 1124.0 1086.1
Jalisco 447.9 481.7 480.0 452.5 474.4 Veracruz 340.2 349.0 364.6 349.8 315.6
México 420.5 500.7 511.4 513.1 539.3 Yucatán 570.5 590.1 537.9 447.4 509.6
Michoacán 444.1 478.4 460.9 468.7 463.9 Zacatecas 1127.5 1255.6 1302.4 1176.2 1139.0

Nacional 542.8 585.2 599.6 568.2 561.8

Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infección Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 6 hasta la semana
10 de 2017 por entidad federativa, México.
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Gráfica 2:

Gráfica 3:

un año es de 18,097 casos y en el

12,078

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificación Semanal de casos
Nuevos, acceso 23 de Marzo de 2017.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Con respecto al mismo período del año
anterior se presenta un incremento del
4.1% en el número de casos.

Información relevante

El 57% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

La tasa de *incidencia nacional
acumulada hasta la semana
epidemiológica   10 en menores de

La razón de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.2.

grupo de de 1 a 4 años es de

Gráfica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiológica, México 2016 - 2017.

Gráfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiológica 10, México 2017.
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Femenino 1 904.8 1 315.9 875.0 528.7 352.1 392.8 397.7 601.6 576.5 681.0 513.6
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Noticias relevantes

https://codiceinformativo.com/2017/03/secretaria-de-salud-mantiene-acciones-contra-infecciones-respiratorias-agudas/

Secretaría de Salud mantiene acciones contra infecciones respiratorias agudas

La Secretaría de Salud emitió una serie de recomendaciones para la población con la finalidad de evitar
infecciones respiratorias agudas, incluyendo la influenza. Esto mientras concluye la temporada invernal.
Entre las medidas a seguir para evitar este tipo de enfermedades se encuentran: abrigarse cuando baje la
temperatura; evitar los cambios bruscos de temperatura; lavarse las manos después de toser o estornudar,
posterior al hacer uso del transporte público, de tocar dinero, llaves o teléfonos; desinfectar superficies de
contacto común (en casa, trabajo y escuela). Ventilar habitaciones.
Asimismo, es necesario hacer una identificación temprana de síntomas respiratorios, tales como fiebre
mayor a 38° C, dolor de cabeza y de garganta, escurrimiento nasal, por mencionar algunos. Y en caso de
presentarlos, acudir al médico de inmediato.
Para complementar las acciones anteriores, se debe procurar una dieta basada en alimentos ricos en
vitaminas “A” y “C” como naranja, guayaba, limón, limas, mandarinas, piña, jitomate, zanahoria, verduras y
vegetales verdes.
En esta temporada invernal 2016-2017 para la campaña de prevención de la influenza fueron vacunadas
505 mil 109 personas.
Cabe mencionar que con el próximo inicio de la temporada de calor, el 19 de marzo se dará por concluida
la aplicación de la vacuna contra la influenza en los módulos de vacunación que fueron instalados para
este fin en los municipios de Querétaro y de San Juan del Río.
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Por incidencia*, las entidades más afectadas durante la semana epidemiológica  10 fueron:

Zacatecas (1139), Tlaxcala (1086.1) y Aguascalientes (1052.2).

En esta semana se presenta un decremento en el número de casos del 5%, con respecto a la semana
7.

Elementos de comunicación a la comunidad

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 10, se observa que los casos de IRA se
encuentran en la zona de Epidemia.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemiológica 10, con respecto a la anterior fueron: Guerrero (22.8%), Yucatán (12.5%), Baja
California (12.4%), Hidalgo (7.2%), Tabasco (5.3%), Jalisco (3.7%), México (3.6%) y Colima (2.2%)
.

Seguidas por las entidades de: Baja California Sur (969.9), Colima (779.4), Hidalgo (765.2), Durango
(733.9),  Querétaro (732.3) y  Tamaulipas (702) .


