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Promover el desarrollo 
h u m a n o  d e  l a s 
p e r s o n a s a d u l t a s 
mayores, brindándoles 
atención integral para 
alcanzar niveles de 
bienestar y alta calidad 
de vida en el marco de 
u n a  s o c i e d a d 
incluyente. 
  

M i s i ó n  



Consolidar al Instituto como 
órgano rector de la política 
pública nacional a favor de 
l a s p e r s o n a s a d u l t a s 
m a y o r e s , a s í c o m o a 
fortalecer sus derechos y 
atención integral a través de 
sus d iversos mode los , 
programas y acciones en 
coordinación con los tres 
órdenes de gobiernos, la 
sociedad civil y la academia. 

V i s i ó n 



Centros  de  Atención   
 

Albergues                                     6  

Residencias de día                      7  

Centro de atención integral       1                        

Clínica de la memoria                 1  

Centros culturales                      4  

                                                
Albergue	Nicéforo	Guerrero	Sr.	

Guanajuato,	Gto.			



  
Se proporciona atención integral 
las 24 hrs. del día los 365 días del 
año, a personas de 60 años y más 
q u e r e q u i e r e n d e e s t a n c i a 
p r o l o n g a d a p o r  r a z o n e s 
personales y/o familiares. 
 
Requisitos para ingreso: 
Afiliado 
Deseo de ingreso 
Funcional y mentalmente sano 
 
 

A l b e r g u e s  

Albergue		Gemelos		



Albergue		Gemelos		

Son centros que brindan atención 
in tegra l a Personas Adul ta 
Mayores que por sus condiciones 
de vulnerabilidad no pueden 
permanecer solos o solas en sus 
domicilios durante las mañanas, 
pudiendo regresar a su núcleo 
familiar por la tarde.  
Este modelo busca mantener la 
autonomía y funcionalidad de los 
usuarios, así como fomentar las 
relaciones y la comunicación 
interpersonal. 
 
 

Residencias  de  día  

Residencia	de	día	Mitla		



Brinda a las Personas Adultas 
M a y o r e s , s e r v i c i o s m é d i c o s 
especializados e interdisciplinarios en 
un primer nivel de atención. 
 
Brinda servicios como: 
M e d i c i n a G e n e r a l ,  G e r i a t r í a , 
Odontología, Otorrinolaringología, 
Audiología, Psicología, Reumatología, 
Optometría, Ortopedia, Dermatología, 
G i n e c o l o g í a ,  C a r d i o l o g í a , 
Ultrasonografía y servicios como 
Afiliación y  Vinculación Productiva. 
 
	

Centro  de  Atención  Integral   

C	A	I					Universidad	



•  Son espacios que ofrecen diversas 
alternativas para motivar el 
desarrollo humano de las personas 
adultas mayores, ofreciendo 
actividades ocupacionales, físicas, 
recreativas y educativas para 
mantener o elevar su bienestar bio-
psicosocial y calidad de vida. 

•  Se pretende mantenerlos física y 
mentalmente activos dentro de su 
núcleo familiar y su comunidad y 
que propicien un envejecimiento 
activo y saludable. 

C e n t r o s    C u l t u r a l e s  

Centro	Cultural	San	Francisco	



  S e r v i c i o s  e d u c a t i v o s  y  e n s e ñ a n z a  

El Departamento de enseñanza, Investigación e 
Información se encarga de brindar: 
 
•  Educación para la salud 
•  Servicios educativos (Adultos mayores) 
•  Enseñanza (Personal que trabaja con personas 

adultas mayores) 
	



					
   Consensuar, con los actores 

involucrados bajo criterios 
de corresponsabilidad y 
transversalidad, una política 
p ú b l i c a d e E s t a d o e 
incluyente, encaminada a 
favorecer un envejecimiento 
saludable. 

O b j e t i v o  

Consejo de Coordinación Interinstitucional sobre 
el tema  de Adultos Mayores 



Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores 
 

Dirección de Atención Geriátrica 
 

Puebla   182 Colonia Roma Norte 
Deleg. Cuauhtémoc, México D.F. 

 
  Tel:  55 36 14 25      55 23 45 81 

56 69 26 33 
 

inapam_valdes@hotmail.com 
 www.inapam.gob.mx 

contacto@inapam.gob.mx	



¡GRACIAS POR SU 

ATENCIÓN! 


