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Carta de San José sobre
los derechos de las
personas mayores de
Ameérica Latina y el Caribe

Adoptada en la tercera
Conferencia regional
intergubernamental
sobre envejecimiento
en América Latina y el
Caribe.

San José de Costa Rica,
8 al 11 de mayo de 2012



Tema central

“Envejecimiento, solidaridad y proteccion
social: la hora de avanzar hacia la

igualdad”



Objetivo fundamental

Examinar los logros en cuanto a la aplicacion de los
compromisos contraidos por los paises miembros de la

CEPAL en la Declaracion de Brasilia

Identificar las acciones claves relativas a su implementacion

durante los préximos cinco afnos.

Acordar la contribucion regional que se presentara ante la
Comision de Desarrollo Social de las Naciones Unidas en su

510 periodo de sesiones, que se realizara en febrero de 2013.



Aspectos basicos de la
Carta de San José




La Carta de San José se puede dividir en

Preambulo.

Refuerzo de mandatos anteriores.
Derechos a proteger.

Medidas de accion.

Seguimiento.



Principios basicos de la Carta de San José

No
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Compromisos de la Carta de San José

Promover y proteger los
derechos humanos y las
libertades fundamentales de
las personas mayores

Erradicar todas las formas de
discriminacion y violencia

&

Crear redes de proteccion para
hacer efectivo los derechos de
las personas mayores

"




Naturaleza de las recomendaciones

Legales, judiciales'y

administrativas

Esfera politica, social,
econdmica y cultural

Medidas de caracter temporal
_encaminadas a acelerar la

\__igualdad en todas las edades
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Su importancia




Mecanismos de implementacion y

seguimiento de la Carta de San José



Mecanismos de implementacion y seguimiento
nacional

Definir una agenda de trabajo a partir de la Carta de San José sobre
los derechos de las personas mayores

v" Establecer prioridades de accién
v" Definir responsabilidades de los actores nacionales
v" Plantear indicadores de cumplimiento

v" Elaborar informes periddicos (cuenta ptblica sobre avances)



Mecanismos de implementacion y seguimiento
nacional

Estrategias a considerar

v" Conciencia publica acerca de los derechos de las personas
mayores

v" Capacitaciéon y habilitacion de las organizaciones de personas
mayores

v" Elaboracién de guias o manuales para incorporar la perspectiva
intergeneracional en la agenda ptblica

v' Sistematizacién de experiencias (banco de buenas practicas)



Mecanismos relacionados con la institucionalidad

pablica
Incremento de Desarrollo de
atribuciones y politicas, planesy
competencias programas

Sistemas de
informacion
nacional



Mecanismos de implementacion y seguimiento internacional

Presentacion de la Carta de San José:

v" Reunién del Grupo de trabajo sobre envejecimiento de las
Naciones Unidas ( Nueva York, 21 al 24 de agosto, 2012)

v" Periodo de sesiones de la Comision de Desarrollo Social
(Nueva York, febrero de 2013)



Mecanismos de implementacion y seguimiento
internacional

Reuniones de seguimiento de la Carta de San José:

v'Eventos nacionales para dar a conocer la Carta de San José

v'Primera reunién de seguimiento para revisar los avances de la
Carta (San José, Costa Rica. Junio-2013)

Fomentar el rol de la sociedad civil en el seguimiento de la Carta de
San José:

v'Capacitacion subregional o regional de lideres de personas
mayores

v'Conformaciéon de redes de organizaciones de personas mayores



Contribucion de la CEPAL

El Consejo Econémico y Social de las Naciones Unidas acord6 que en
2017 tenga lugar el tercer examen y evaluacion regional del Plan
Madrid, y que su resultado se presente en 2018 durante el 56° periodo

de sesiones de la Comision de Desarrollo Social

Acogiendo este mandato, los paises miembros de la Conferencia
Regional sobre Poblacion y Desarrollo de América Latina y el Caribe
(CRPD) durante su sesion de 2015, solicitaron a la CEPAL que
organice la Cuarta Conferencia Regional Intergubernamental sobre

Envejecimiento en 2017



Contribucion de la CEPAL

Asimismo, se le pidi6 a la CEPAL que durante 2016 y 2017 preste
asesoria técnica a los paises de la region que lo soliciten en la
realizacion de su examen y evaluacion nacional de la implementacion
del Plan de Accion Internacional de Madrid y su adaptacion regional

expresada en la Carta de San José sobre los derechos de las personas

mayores



Contribucion de la CEPAL

 Adicionalmente, la CEPAL ha continuado elaborando informes
tematicos sobre las materias que solicitan los paises de la region. En
2015 publicé los documentos tematicos:

* Necesidades de cuidado de las personas mayores en la Ciudad de

Meéxico: diagnostico de lineamientos politicas y acceso de las
personas mayores al crédito

* Pension alimentaria y derechos conexos en la Ciudad de México



Contribucion de la CEPAL

La Organizacion también ha promovido la cooperaciéon Sur Sur entre
el Gobierno de la Ciudad de México y Cuba en los asuntos de cuidado
de las personas mayores y en junio de 2016, realiz6 el seminario
Técnico Institucionalidad Publico y Envejecimiento, cuyo objetivo fue
examinar las alternativas institucionales existentes en la region y
profundizar en el andlisis de las limitaciones y los desafios a los que se
enfrentan la institucionalidad gubernamental para abordar el
envejecimiento y la vejez desde una perspectiva de derechos

humanos.



Contribucion de la CEPAL

El 1 de julio del 2016 se desarrollé en conjunto con el Senado de la
Republica de Chile y el Servicio Nacional del Adulto Mayor
(SENAMA) el Seminario Internacional Proteccion de los derechos
humanos de las personas mayores en América Latina y el Caribe, en el
que participaron mas de quinientas personas mayores y especialistas

de Costa Rica, Cuba, Chile y México



Contribucion de la CEPAL

En la actualidad, la CEPAL junto con el Servicio Nacional del Adulto
Mayor (SENAMA) del Gobierno de Chile organiz6 la Segunda
Reunion de Seguimiento de la Carta de San José sobre los derechos de
las personas mayores, del 16 al 18 de noviembre de 2016 en la Sede de
la CEPAL en Santiago, y esta concentrada en los preparativos de la
Cuarta Conferencia Regional Intergubernamental sobre

Envejecimiento de 2017



Segunda Reunion de Seguimiento

de la Carta de San Jose
(Santiago de Chile, 16 al 18 noviembre 2016)

Esta reunion fue un evento de especialistas gubernamentales, de la

sociedad civil, el sector privado y la academia.

Su objetivo de conocer el grado de cumplimiento de los compromisos
adoptados por los gobiernos en las Conferencias regionales sobre
Envejecimiento, y proyectar la modalidad de examen y evaluacién
nacional y regional que se implementara en preparacion para la

Cuarta Conferencia Regional de 2017



Segunda Reunion de Seguimiento

de la Carta de San José
(Santiago de Chile, 16 al 18 noviembre 2016)

Se realiza en el marco del examen y evaluacion del Plan de Accién
Internacional de Madrid, por interés y solicitud de los Estados
miembros de la Comisién se han incorporado otros dos ejes de
trabajo que son fundamentales para avanzar en la proteccion de los
derechos humanos de las personas mayores y en el desarrollo de

politicas publicas para hacerlos efectivos



Segunda Reunién de Seguimiento

de la Carta de San José
(Santiago de Chile, 16 al 18 noviembre 2016)

Uno de ellos es la Convencion Interamericana sobre la proteccion
de los derechos humanos de las personas mayores, aprobada por
la OEA en 2015, que entrega el marco legal vinculante para la
proteccion de los derechos de las personas mayores.

La CEPAL colabor¢ con la Organizacion de Estados Americanos en
el proceso de elaboracién de la Convencion Interamericana, y a su
vez la OEA esta participando de manera activa en las actividades
que realiza la CEPAL en el tema de envejecimiento.



Segunda Reunién de Seguimiento

de la Carta de San José
(Santiago de Chile, 16 al 18 noviembre 2016)

* Durante la actividad se analizaron algunos temas que han estado
presentes en la agenda regional sobre el envejecimiento, estos son:

— Empoderamiento de las personas mayores y su vinculo con la
Agenda 2030 para el desarrollo sostenible

— Liderazgo y desarrollo de capacidades de la institucionalidad
publica para las personas mayores

— Cuidado de las personas mayores y cuidadores: compatibilidad
de agendas e intereses

— Igualdad y no discriminacion, y empoderamiento de las mujeres
mayores

— Colaboracion entre instituciones publicas y privadas para la
proteccion y ejercicio de derechos de las personas mayores



Segunda Reunién de Seguimiento

de la Carta de San José
(Santiago de Chile, 16 al 18 noviembre 2016)

Ademas se present6 un Panorama general de la implementacion de
la Carta de San José sobre los derechos de las personas mayores en
América Latina y el Caribe, preparado por la Secretaria, y se analiz6
la situacion de las personas mayores y la proteccion de sus derechos
humanos en el ambito mundial e interamericano en base al informe
de la Experta Independiente sobre el disfrute de todos los derechos
humanos por las personas de edad y al del Departamento de

Inclusion de todos los derechos humanos



Segunda Reunion de Seguimiento

de la Carta de San Jose
(Santiago de Chile, 16 al 18 noviembre 2016)

Durante el evento también se realizé una reunién paralela de
trabajo con los representantes de gobierno para abordar la
metodologia que se utilizara en el regioén para prepararse
para la Cuarta Conferencia Regional Intergubernamental
sobre Envejecimiento en 2017, en la plenaria se dedic6é una
sesion a socializar y analizar la propuesto con todos los

actores interesados



Cuarta Conferencia Regional
Intergubernamental sobre el envejecimiento

» EHsta reunion se realizard en 2017, y su tema principal seria “El reto de
envejecer con seguridad y dignidad en América Latina y el Caribe”
Tendra una duracion de tres dias de trabajo maés la inauguracién. Se
espera la participacion de todos los actores involucrados, incluyendo
a organismos intergubernamentales e internacionales.

* Se han identificado algunos de los temas prioritarios para el tercer
ciclo de examen y evaluacion del Plan Madrid en América Latina y el
Caribe, y que podrén ser abordados con mayor profundidad durante
la Conferencia



En resumen

1982
mblea Mundial




Muchas gracias

fernandomm@costarricense.cr



