INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
FUENTE: DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA (DGE)

Por incidencia*, las entidades méas afectadas durante la semana epidemioldgica
40 fueron:

Aguascalientes (755.4) y Yucatan (638.2).

Precedidas por las entidades de: Campeche (588), Tlaxcala (567.1), Baja
California Sur (559), Querétaro (539.2), Zacatecas (534.3), Hidalgo (513.7),
Sinaloa (506.3) y Durango (496.7) .

En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 9.3%, con
respecto a la semana 37.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemioldgica 40, con respecto a la anterior fueron: Veracruz
(29.5%), Nayarit (21.6%), Durango (20.3%), Yucatan (20.2%), Michoacan
(16%), Quintana Roo (15.2%), Puebla (15%)y Jalisco (13%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 40, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Exito.
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Informacién relevante Entidad Entidad

abla 1: 36 37 38 39 36 37 38 39
Aguascalientes E Morelos
Baja California 275.7 230.0 265.4 245.6 Nayarit 4472 360.7 4524 396.1 4418
Baja California Sur Nuevo Leén 407.1 3438 3655 3365 3731
Campeche R Oaxaca 262.6 255.8 310.2 2489 2278
Coahuila . Puebla 3715 330.7 3716 3274 339.1
Colima X Querétaro 523.2 490.6 522.3 488.6 539.2
Chiapas . Quintana Roo 3285 320.2 3743 347.4 3817
eracruz Chihuahua X San Luis Potosi 430.4 384.6 427.4 1025 400.1
ayarit Distrito Federal Sinaloa 492.2 400.4 4514 479.8 506.3
urango Durango . Sonora 389.1 300.9 367.0 384.2 393.1
l_Jcaté” . Guanajuato . Tabasco 408.2 3429 389.2 3887 389.0
ichoacan Guerrero . Tamaulipas 4036 350.1 373.4 329.8 337.2
uintana Roo .
T Hidalgo . Tlaxcala 603.0 566.9 619.6 538.0 567.1
- llicem Jalisco X Veracruz 233.3 1954 227.1 210.8 219.2
México . Yucatan 563.8 5185 657.4 655.2 638.2
Michoacan X Zacatecas
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recedidas por las entidades de: Campeche
Tlaxcala (567.1), Baja California Sur
Querétaro (539.2), Zacatecas (534.3),
idalgo (513.7), Sinaloa (506.3) y Durango
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n la semana epidemiolégica 40, a nivel
acional se notificaron 363 casos nuevos de
RA por cada 100,000 habitantes.

Grafica 1. Casos notificados de IRA, México 2011 - 2016.
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Informacién relevante

Gréafica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiolégica, México 2015 - 2016.
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Noticias relevantes

http://www.radioformula.com.mx/notas.asp?ldn=633484&idFC=201

Piden extremar cuidados ante repunte de infecciones respiratorias

Ciudad Juarez.- Las unidades médicas del IMSS en Ciudad Juarez registran desde la semana pasada una
mayor demanda de atencién por padecimientos respiratorios, por lo que se intensificé el llamado a
extremar las medidas de prevencion.

El supenisor de Epidemiologia en la Zona Juarez del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Oscar
Rafael Contreras Lopez, dijo que sélo la semana pasada fueron atendidos un total de mil 50 casos de
infecciones respiratorias agudas.

Esas atenciones en las Unidades de Medicina Familiar y los hospitales del IMSS en esta ciudad, expuso,
significaron un incremento de 20 por ciento de casos en relacién a la semana anterior cuando se
registraron 860 personas.

Los cambios de temperatura debido a la entrada del otofio, la humedad que prevalece en la regiéon, asi
como periodos frescos sobre todo en la noche son factores que inciden en la prevalencia de malestares
respiratorios que incluyen los de origen alergénico.

El especialista del IMSS indicé que entre las medidas de prevencién esta evitar los cambios bruscos de
temperatura.

"La gente se confia y no se refuerza con una prenda extra al ser sorprendida por una baja en el clima, lo
que ocasiona una baja en las defensas del organismo y permite la entrada de los virus", sefial6.

Las personas que se saben alérgicas deben evitar exponerse a estos cambios de temperatura, a la
maleza, a los polvos y otros elementos que provocan exacerbacion de sus molestias

Elementos de comunicacién a la comunidad
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Aguascalientes (755.4) y Yucatan (638.2).

Precedidas por las entidades de: Campeche (588), Tlaxcala (567.1), Baja California Sur (559),
Querétaro (539.2), Zacatecas (534.3), Hidalgo (513.7), Sinaloa (506.3) y Durango (496.7) .

En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 9.3%, con respecto a la
semana 37.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 40, con respecto a la anterior fueron: Veracruz (29.5%), Nayarit (21.6%), Durango
(20.3%), Yucatan (20.2%), Michoacan (16%), Quintana Roo (15.2%), Puebla (15%)y Jalisco (13%) .
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