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Campaña de Vacunación contra la Influenza 
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 St. Mary’s Health Clinics 
 Una Historia de Éxito

CAMPAÑA GANADORA DEL PREMIO NACIONAL 2015:  
“NATIONAL ADULT AND INFLUENZA IMMUNIZATION SUMMIT 

(NAIIS) IMMUNIZATION EXCELLENCE AWARD –

INFLUENZA SEASON CAMPAIGN 2013-2014

En Consulmex Saint Paul, la Campaña de Vacunación 

contra la Influenza es un esfuerzo colaborativo: 

 La VDS y Saint Mary’s Health Clinics (SMHC) son parte de Minnesota Immunization Networking 

Initiative (MINI) un colaborativo de sistemas de salud, organizaciones comunitarias, clínicas y el 

Departamento de Salud de Minnesota que tiene como objetivo principal de expandir el 

acceso a la vacuna contra la influenza en Minneapolis-Saint Paul. En la campaña 2013-2014, 

la VDS y SMHC contribuyeron con el 40% de las vacunas aplicadas por MINI. 

La VDS y SMHC 

han logrado aplicar 

GRATIS:

2013-2014

Vacunas influenza: 
3,496

Vacunas pneumonía:
96

2014-2015

Vacunas influenza: 
2,987

Vacunas pneumonía:
33

2012-2013

Vacunas influenza: 
3,279

Vacunas pneumonía:
89
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Mejores Prácticas… 

y Lecciones Aprendidas

 Planeación y Coordinación con Tiempo: La Campaña inicia en octubre con la SBS y
termina en febrero. En primavera empieza la coordinación:
 Negociación con MINI y el Departamento de Salud por obtener más vacunas

 Confirmar sitios y enfermeras

 Definir la logística de transporte y almacenamiento de las vacunas

 La Educación es Esencial: Desarrollo de material en español sobre los mitos
alrededor de la vacuna y sobre la diferencia entre resfriado e influenza.

 Promoción Constante: Distribución de volantes con las fechas y sitios de las
clínicas.

 Clínicas en Lugares Seguros y de Fácil Acceso: En promedio se ofrecen cada año 40
clínicas de vacunación en 20 lugares distintos (iglesias, escuelas, organizaciones
sociales, etc.). En el Consulado se ofrece una vez por semana y en jornadas
sabatinas.

 Contar con Intérpretes y/o Voluntarios Bilingües



                              
 

 St. Mary’s Health Clinics 
 Claves del Éxito

 Aprovechar la difusión y la tradición de la SBS para un lanzamiento masivo.

 Mantener la consistencia y la conveniencia: todos los años, en las mismas fechas, 
mismos lugares.

 Ofrecer información y asesoría personal en español, un trato digno y respetuoso.

 Brindar alternativas de vacunación para quienes no puedan asistir a alguna 
clínica: vales de Walgreens, recursos locales. 

Ej. En una Feria de Salud Familiar Ej. En las instalaciones del Consulado



¡Muchas Gracias!

Pilar de la Parra – VDS, Saint Mary’s Health Clinics

Email: pdelaparra@stmarysclinics.org

Tel.: (651) 771 - 5494 ext. 324
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Mónica Cruz – Consulado de México en Saint Paul, IME

Email: mcruz@consulmexstpaul.com

Tel.: (651) 771 - 5494 ext. 319


