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Ventanilla de Salud Móvil  y 

Coalición Mexicana

 La VSM tiene como propósito ayudar, a través del programa Consulado 
Sobre Ruedas, a la comunidad mexicana a navegar los sistemas médicos 
del área tri-estatal de Nueva York, Nueva Jersey y Connecticut, al igual 
que conectar a nuestros connacionales con proveedores de salud

 Mejorar las condiciones de salud, fortaleciendo los mecanismos de 
prevención de enfermedades dentro de la comunidad mexicana que 
radican en el área tri-estatal

 Expandir y fortalecer la red de proveedores médicos que trabajen con 
nuestra comunidad

 Coordinar el proceso e invitación a proveedores de salud que ayudan a 
mejorar la salud del mexicano, durante visitas consulares dentro del 
modelo móvil

 Apoyar los esfuerzos del Consulado de México en Nueva York a fin de  
fortalecer el bienestar del connacional en el área tri-estatal
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La Promotora y Ventanilla de Salud

 La Ventanilla tiene a su dispocisión más de 26 promotoras de salud

 La promotora:

 Anima a connacionales a acercarse a servicios de salud preventiva, 
durante su visita al Consulado Sobre Ruedas

 Toma la presión arterial

 Provee información sobre buenos hábitos alimenticios

 SNAP– llenado de aplicación o recertificación para obtener el beneficio

 Ofrece:

 Referidos a servicios médicos

 Información sobre diabetes y obesidad

 Información sobre actividad física

 Información sobre manejo de estrés

 Información sobre servicios para migrantes

 Otros



Educación Continua

 Respondemos rápido a necesidades emergentes. Ej. TB, 

Diabetes, Obesidad, PRUCOL, etc.

 Promotoras participan en talleres de mínimo de 2 horas por 

sesión en temas de salud

 Capacitación de liderazgo y éxito económico

 Capacitación para ejecutar programas de impacto

 Capacitación en actividades físicas y relajación

 Capacitación sobre índice de masa corporal

 Capacitación de manejo de estrés

 Primeros Auxilios para Salud Mental

 Capacitación sobre demostraciones de comida saludable

 Capacitación sobre Prevención de Abuso a Niños

 Y otros



Preguntas y Respuestas

Gracias


