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Objetivos de Desarrollo Sostenible

Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en 
todas las edades

Metas:

- Para 2030, reducir la tasa mundial de mortalidad materna a menos de 70 por cada 
100.000 nacidos vivos

- Para 2030, poner fin a las muertes evitables de recién nacidos y de niños menores de 5 
años, logrando que todos los países intenten reducir la mortalidad neonatal al menos 
hasta 12 por cada 1.000 nacidos vivos, y la mortalidad de niños menores de 5 años al 
menos hasta 25 por cada 1.000 nacidos vivos

- Para 2030, poner fin a las epidemias del SIDA, la tuberculosis, la malaria y las 
enfermedades tropicales desatendidas y combatir la hepatitis, las enfermedades 
transmitidas por el agua y otras enfermedades transmisibles

- Para 2030, garantizar el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva, 
incluidos los de planificación de la familia, información y educación, y la integración de la 
salud reproductiva en las estrategias y los programas nacionales



Objetivos de Desarrollo Sostenible

Objetivo 5: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las 
mujeres y las niñas.

Metas:
- Poner fin a todas las formas de discriminación contra todas las mujeres y las niñas en 

todo el mundo
- Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las niñas en los 

ámbitos público y privado, incluidas la trata y la explotación sexual y otros tipos de 
explotación

- Velar por la participación plena y efectiva de las mujeres y la igualdad de 
oportunidades de liderazgo a todos los niveles de la adopción de decisiones en la 
vida política, económica y pública

- Garantizar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos 
reproductivos, de conformidad con el Programa de Acción de la Conferencia 
Internacional sobre la Población y el Desarrollo, la Plataforma de Acción de Beijing 
y los documentos finales de sus conferencias de examen

- - Aprobar y fortalecer políticas acertadas y leyes aplicables para promover la igualdad 
entre los géneros y el empoderamiento de las mujeres y las niñas a todos los niveles
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Declaración Política sobre el VIH

Avanza significativamente en comparación con la del 2016 en los temas de igualdad de 
género, salud sexual y reproductiva y VIH. 

a) se reconoce por primera vez en un documento negociado entre los gobiernos, el concepto de 
"poblaciones clave".

b) se reconoce por primera vez a las mujeres trans dentro de las poblaciones clave que deben priorizarse 
en las acciones de la respuesta.

c) se reconoce por primera vez en un documento de la asamblea general la importancia de eliminar la 
violencia en la pareja íntima 

d) se reconoce la igualdad de género como un principio a cumplir de manera transversal que tiene 
recomendaciones concretas en todos los niveles de las políticas públicas.

e) se reconoce la necesidad de garantizar servicios integrales de atención a la salud sexual y reproductiva 
para las mujeres con VIH, incluyendo el acceso al aborto legal, a una gama amplia de anticonceptivos, 
a atención de otras ITS y cánceres reproductivos, y a la atención de la salud materna.

f) se hace énfasis en la necesidad de que los servicios de violencia contra las mujeres identifiquen y 
atiendan el vínculo entre VIH y violencia de género con mecanismos efectivos de referencia y contra 
referencia.

g) se hace hincapié en la necesidad de garantizar el acceso a las pruebas diagnósticas de VIH para menores 
de edad.

h) se reconoce la importancia de fortalecer la atención en la infancia
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