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“El objetivo de una generación 

libre de sida puede ser 

ambicioso, pero es posible con 

el conocimiento y las 

herramientas que tenemos 

ahora mismo. Y eso es algo que 

nunca hemos sido capaces de 

decir antes.

Imaginen cómo se verá el 

mundo cuando tengamos éxito.”

Hillary Rodham Clinton
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Prevención
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El VIH no hace a la gente 

portadora peligrosa, por lo 

tanto se les puede estrechar 

la mano y darles un abrazo: 

Dios sabe cuanto lo 

necesitan.”

Diana de Gales
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Principales métodos de prevención
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Conocimiento en Personas jóvenes sobre la prevención de la infección 

VIH
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Tiempo que toma obtener el resultado de un test de VIH
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Estigma y      

discriminación
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“Los actores clave de todo el 

mundo deben centrarse más 

en los esfuerzos de 

prevención de alto impacto 

que alcanzan a las

poblaciones más vulnerables, 

incluidos los más afectados 

por el estigma social. 

Al hacer estas cosas, incluso 

con el mismo nivel de 

financiación, podemos 

prevenir muchas más 

infecciones.”

William Jefferson Clinton
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Estigma y Discriminación
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Países que imponen restricciones de viaje por VIH
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Países que criminalizan las relaciones sexuales de un mismo sexo
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Estrategia de ONUSIDA 2016 -2021

En su 37ª reunión, la 
Junta de Coordinación 
del ONUSIDA aprobó 
una nueva estrategia 
para poner fin a la 
epidemia de sida como 
amenaza de salud 
pública para el 2030
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Objetivos de Desarrollo Sostenible



ODS Objetivo sida para 2030

Estrategia de ONUSIDA: Objetivos y Metas

Objetivos para 2020

Poner fin a la epidemia del sida

Menos de 

500 000 nuevas 

infecciones de VIH

Menos de 500 000 

muertes 

relacionadas 

con el sida

Eliminación de 

la 

discriminación 

relacionada con 

el VIH

Hitos estratégicos para 2020

ODS 3

Buena salud 

y bienestar

ODS 5

Igualdad 

de 

género

ODS 10

Reducción 

de las 
desigualdades

ODS 16

Sociedades 

justas, 

pacíficas y

inclusivas

ODS 17

Alianzas 

Globales

ODS relacionados con el sida para 2030

Cero 
nuevas infecciones 

por  VIH

Cero 
discriminación

Cero 
Muertes 

relacionadas con el 

sida
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90% de las personas que viven con VIH (niñas, niños, adolescentes y               

adultos) conocen su estado; 90%  de las personas que viven con VIH y que conocen 

su estado están recibiendo tratamiento; 90% de las personas en tratamiento han 

suprimido la carga viral

10 objetivos para 2020

90% de las personas 

que viven en riesgo y/o están 

afectadas por el VIH no reportan 

ningún tipo de discriminación, 

especialmente en entornos de 

salud, educación y el lugar de 

trabajo

Cero nuevas infecciones      

por el VIH entre los niños y 

las madres están vivas y 

saludables

27m  adicionales de hombres 

en contextos de alta prevalencia 

están voluntariamente circuncidados 

a nivel médico, como parte de los 

servicios de salud sexual y 

reproductiva integrados para los 

hombres 

90% de los y las jóvenes 

están  están facultados con las 

habilidades, el conocimiento y la 

capacidad de protegerse del VIH

90% de mujeres y hombres, 

especialmente los jóvenes y 

los que están en entornos de alta 

prevalencia, tienen acceso a la 

prevención combinada del VIH y los 

servicios de SSR

90% de poblaciones clave

TS, HSH, personas que se 

inyectan drogas,  personas 

transgénero y prisioneros, así 

como migrantes tienen acceso a 

los servicios de prevención 

combinada de VIH  

90% de las mujeres y las 

niñas viven libres de la desigualdad 

de género y la violencia basada en el 

género para mitigar el riesgo y el 

impacto del VIH

75% de las personas que 

viven, están en riesgo o afectadas 

por el VIH, que están en necesidad, 

se benefician de programas 

protección social sensibles al VIH 

Las inversiones financieras 

en general para la respuesta al 

sida en países de renta baja y 

media alcanzan al menos US$ 30 

mil millones, con un aumento 

continuo de los niveles actuales 

de fuentes públicas nacionales 19



La nueva Declaración Política adoptada por los estados miembros  

de las Naciones Unidas traza una trayectoria para poner fin al sida 

como amenaza para la salud pública para el año 2030. 
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La Declaración Política 2016



Los líderes se comprometieron a asegurar que el 90% de las 

personas que viven con VIH conozcan su estado serológico, a 

que el 90% de las personas que sí lo conocen reciban tratamiento 

y a que el 90% de las personas que ya lo reciben supriman la 

carga viral.

Los países han expresado su compromiso para:

1. Implementar el objetivo de tratamiento 90–90–90 para asegurar que los 30 

millones de personas que viven con VIH tengan acceso a tratamiento para el 

año 2020.

2. Asegurar que el 1,6 millón de niños que viven con VIH tengan acceso a 

tratamiento para el año 2018.
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Duplicar el número de personas en tratamiento



La Declaración política anima a que las regiones actúen y establezcan 

objetivos regionales para prevenir  las nuevas infecciones por VIH entre niños, 

jóvenes y adultos. Estos objetivos incluyen:

3.Proporcionar servicios de prevención combinada completos y adecuados, 

entre los que se incluye la reducción de daño, a jóvenes adolescentes y a las 

poblaciones clave para el año 2020.

4.Proporcionar a los 3 millones de personas que tienen mayor riesgo de adquirir el 

VIH, tratamiento de profilaxis pre-exposición para el año 2020.

5.Proporcionar la circuncisión voluntaria a los 25 millones de hombres jóvenes 

que viven en áreas con alto porcentaje de VIH y proporcionar a los países de 

rentas bajas y medias 20.000 millones de condones para el año 2020.
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Acelerar el alcance de la prevención



El compromiso a eliminar las nuevas infecciones entre niños, y a 

asegurar la salud y el bien estar de sus madres es una promesa 

renovada en la nueva Declaración política. Se subraya la 

importancia de asegurar que las madres tengan acceso 

inmediato a terapia antirretroviral de por vida. El objetivo que la 

Declaración establece es el siguiente: 

6. Eliminar las nuevas infecciones del VIH entre los 

niños y niñas  reduciendo las nuevas infecciones en 

un 95% en todas las regiones  para el 2020.

Detener las nuevas infecciones entre niños



7. Reducir por debajo de 100.000  el número anual de adolescentes y jóvenes 

entre 15 y 24 años que se infectan por VIH en todo el mundo para el año 2020.

8. Eliminar la violencia, el abuso  y las desigualdades, de género.

9. Poner fin a todo tipo de violencia y discriminación contra mujeres y niñas, 

como la violencia doméstica o el abuso sexual, entre los que se incluye un 

marco de acción humanitario efectivo durante y después de períodos de  

conflicto.

10. Promover y apoyar el liderazgo de los y las  jóvenes, y fomentar una 

educación sexual completa sobre la salud reproductiva que proteja sus 

derechos humanos.
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Nuevo enfoque para las mujeres, 

adolescentes, jóvenes y la igualdad de género



11. Revisar y reformar aquellas leyes que refuercen el estigma y la 

discriminación, restrinjan el acceso a los servicios y promuevas restricciones 

de viajes, la revelación obligatoria del estado serológico y las leyes penales 

relacionadas con la confidencialidad del VIH, su exposición y trasmisión para el 

año 2020.

12. Eliminar las barreras (incluido el estigma y la discriminación) en los 

entornos sanitarios para el año 2020.

13. Reforzar los sistemas de protección social nacional para niños con el fin de 

asegurar que, para el año 2020, el 75% de las personas que viven con el VIH o 

tienen riesgo de adquirir el VIH o se ven afectadas por él pueden beneficiarse 

de protección social a este respecto.

El derecho a la salud, un derecho para todos en 

todos lados



La Declaración política afirma que la respuesta al sida incentivará el progreso a lo 

largo de toda la Agenda de 2030 por el desarrollo sostenible.

14.Reducir el número de muertes relacionadas con el sida y la tuberculosis en 

un 75% para el año 2020.

15.Proporcionar tratamiento al 90% de las personas que padecen tuberculosis 

(entre las que se incluye el 90% de las poblaciones que tienen mayor riesgo de 

contagio) y alcanzar una tasa de éxito de tratamiento de al menos un 90% para el 

año 2020.

16.Reducir en un 30% los nuevos casos de hepatitis crónica viral B y C para el 

año 2020.

17.Proporcionar tratamiento para los 5 millones de personas que tienen hepatitis 

B y a los 3 millones de personas que tienen hepatitis C crónica para el año 

2020.
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Sacar al sida del aislamiento



1. Incrementar las inversiones para aminorar las diferencias de recursos 

mediante la inversión anual mínima de 26.000 millones de dólares para la 

respuesta al sida para 2020.

2. Invertir al menos un cuarto del gasto en la respuesta al sida en la 

prevención del VIH y dedicar como mínimo el 6% de los recursos totales en 

actores sociales (abogacía, movilización política y de comunidades, monitoreo 

comunitario, programas de alcance y comunicación pública) para el año 2020, 

así como asegurar que al menos el 30% de toda la prestación de servicios 

está gestionada por las comunidades para el año 2020.

3. Abordar las regulaciones, políticas y prácticas que impidan el acceso al 

diagnóstico, tratamiento y tecnologías sanitarias asequibles y de calidad 

(de entre las que se incluyen el uso íntegro de las flexibilidades del Acuerdo 

sobre los Aspectos de los Derechos de Propiedad Intelectual relacionados con 

el Comercio (ADPIC), y también reforzar la capacidad local y regional de 

desarrollo, manufacturación y entrega de productos sanitarios asequibles.
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Financiar el fin del sida



"Tenemos una frágil ventana 

de cinco años para asegurar 

que el mundo esté en el 

camino correcto para poner 

fin a la epidemia del sida. 

Aprovechar esta oportunidad 

para acelerar la respuesta al 

VIH salvará millones de vidas. 

Los costos de no hacerlo son 

impensables".

Michel Sidibé, Director 

Ejecutivo de ONUSIDA
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¿Cuál debería ser una hoja de ruta?

Acabar con el sida para el 2030

Duplicar las personas en tx (90-90-
90)

Prevención acelerada: 
objetivos regionales 

Nuevo enfoque en 
adolescentes, jóvenes e 

igualdad de género  

Eliminar barreras 
estructurales

Acceso a la 
salud y co-
infecciones
Financiar 
el fin del 

sida



¡Muchas gracias!
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