
Encuesta sobre los adultos 

mayores y la salud 



Metodología 

 Objetivo. Conocer qué consumen los adultos mayores, cuál 
es su percepción hacia su consumo y los valores que 
intervienen en sus decisiones de compra 
 

 Población objetivo: Hombres y mujeres mayores de 60 
años interesados en contestar el cuestionario. 
 

 Cobertura geográfica: Cuestionario aplicado cara a cara a 
población abierta en punto de afluencia. 
 

 Periodo de levantamiento: El cuestionario se aplicó del 
24 de octubre al 8 de noviembre de 2011. 

 
 Muestra: Se aplicaron 483 cuestionarios. 

 
 Selección del entrevistado: Personas con deseos de 

participar en el puntos de afluencia. 

 



Gasto promedio mensual en diferentes conceptos  



¿Usted tiene alguna enfermedad crónica o discapacidad 
permanente? 



Gasto promedio mensual en enfermedades crónicas o 
discapacidades permanentes 



¿Gasta parte de sus ingresos en servicios médicos (incluye 
homeópatas, enfermeras cuidadoras, hueseros, etc.)? 



De los que dijeron que sí gastan en servicios médicos 
(26.4%), destinan en promedio $ 1, 715 mensuales.  



De la población entrevistada, las mujeres son las que 
reportaron con mayor frecuencia el padecimiento de una 

enfermedad crónica o discapacidad permanente 



¿Cómo cree que será su estado de salud dentro de un año? 



Resultados 

52.6% de los entrevistados respondieron que padecen alguna 
enfermedad crónica o discapacidad permanente.  

El gasto promedio mensual en enfermedades crónicas o discapacidades 
permanentes asciende a $513. Más de la mitad (53.9%) de los 
encuestados gasta entre $25 y $625. 

El gasto promedio mensual de los que respondieron que gastan en 
servicios médicos (26.4%) asciende a $1,715. 

40% de las mujeres reportó padecer una enfermedad crónica o 
discapacidad permanente  frente al 15.4% de los hombres. 

35% de los entrevistados respondieron que su salud dentro de un año 
será igual que la de ahora; otro 31% mencionó que será peor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Datos generales 









Combinación de los diferentes conceptos de ingreso 
en dinero o tipos de ayuda que recibe 







 
Si deseas más información da clic en cuestionarios 
(primera parte y segunda parte) y respuestas  

Cuestionario de  adultos mayores 2011 1era parte.doc
Cuestionario de  adultos mayores 2011 2da parte.doc
Base de datos sobre Adultos Mayores Brújula de Compra.xlsx

