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Trabajo en el rastro cuidando mi salud y la de la poblacién

¢Qué se realiza en un rastro?
En el rastro se realiza la matanza en faena de vacas y
cerdos para abastecer de carne a la poblacién.

El municipio es el responsable de prestar el servicio del
rastro, ya sea por si mismo o por un tercero privado, por lo
que se encarga de mantener la infraestructura y condiciones
higiénicas para proteger a sus trabajadores y a los
consumidores de carne.

Todos los rastros deben contar con un médico veterinario
que vigila que no sacrifiquen animales enfermos y que la
carne sea de calidad para el consumo humano.

¢Quién inspecciona un rastro?
La Secretaria de Salud inspecciona las condiciones higiénicas
del rastro y del faenado, NOM-194-SSA1-2004.

¢Cémo pueden enfermarse los trabajadores en un rastro?
Se pueden enfermar si estdn en contacto con animales enfermos
de brucelosis, tuberculosis o salmonelosis.

¢ Cémo puede contaminarse la carne en un rastro?

La carne se puede contaminar cuando las instalaciones del
rastro estan sucias, al realizar el despielado y faenado en el piso,
y al usar herramientas sucias.

Los trabajadores deben bafiarse antes de cada jornada; lavarse
las manos antes y después del faenado, comer e ir al baiio.

Los utensilios usados en cada faena se deben lavar y desinfectar.
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