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Sondeo en línea de tratamientos para la celulitis 
 

 

 

• Objetivo. Conocer como las mujeres se 
atendieron la celulitis.  

• Periodo de levantamiento. Del 25 de 
marzo al 24 de abril de 2011. 

• Se obtuvieron 82 respuestas de 21 
estados, de los cuales sólo 29 se 
aplicaron o realizaron un tratamiento. 

 

 

Metodología 
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Resultados destacados 

Se han hecho algún tratamiento por ella misma  38% 

• Tratamientos aplicados (promedio) 3 

• Incluyó la aplicación de cremas, geles o 
emulsiones 

95% 

• Gasto promedio $1,209 

• Adquirió sus tratamientos en farmacias 
independientes 

32% 

• Los productos los seleccionó por la publicidad 42% 

• La celulitis disminuyó poco 58% 
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Acudió con un especialista 31% 

• Tratamientos realizados (promedio) 2 

• Consistió en masajes, gimnasia pasiva, drenaje 
linfático, etc. 

47% 

• Sesiones por tratamiento (promedio) 8 

• Gastó promedio por tratamiento $5,259 

• En clínica de belleza o de embellecimiento se 
realizaron el tratamiento  

53% 

• Por la recomendación de conocidos seleccionaron el 
establecimiento 

59% 

• Considera que la celulitis disminuyó mucho  35% 
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31%

31%

38%

Con especialista

Ambos

Por ti misma

¿Quién te realizó o aplicó el tratamiento para 
la celulitis?

No

65%
Sí

35%

¿Te has hecho algún tratamiento para la 
celulitis?
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67%

22%

6% 6%
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De 1 a 2 De 3 a 4 De 5 a 6 De 7 a 8

¿Cuántos tratamientos para la celulitis tuviste 
con un especialista, ya sea en un 

establecimiento o a domicilio?

En promedio 2 tratamientos 
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6%

6%

6%

35%

47%

No contestó

Tomar pastillas, cápsulas,

infusiones o tés

Aplicación de cremas,
geles o emulsiones

Mesoterapia, liposucción,

carboxiterapia, etc.

Masajes, gimnasia pasiva,

drenaje linfático, etc.

Si te hiciste un tratamiento con un 
especialista, ¿en qué consistió?  
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29%

12%

47%
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Hasta 5 De 6 a 8 De 9 a 12 Más de 12

¿Cuántas sesiones o aplicaciones tuvo en 
total el último tratamiento que te realizaron? 

En promedio 8 sesiones o aplicaciones
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12%

53%

24%

12%
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Hasta $1,000 De $1,001 a

$5,000

De $5,001 a

$10,000

Más de

$10,000

¿Cuánto gastaste en total por este último 
tratamiento? 

Gastó en promedio $5,259
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6%

6%

12%

24%

53%

Spas

Salones de belleza (estéticas)

Consultorio médico

independiente

Consultorio de belleza

Clínica de belleza o de

embellecimiento

¿En dónde te realizaron el último tratamiento?  
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41%

59%

Publicidad

Recomendación de conocidos

¿Cómo seleccionaste el establecimiento o la 
persona que te realizó el último tratamiento? 
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35% 35%

30%

Mucho Poco Nada

¿Consideras que la celulitis disminuyó con el 
último tratamiento que te realizaron?
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De 1 a 2 De 3 a 4 De 5 a 6 De 9 a 10 No

contestó

¿Cuántos tratamientos para la celulitis te 
realizaste por ti misma (o con la intervención 

de otra persona inexperta)?

En promedio se realizó 3 tratamientos 
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5%

95%

Otro: masajes, café, jabón, algas

marinas con red

Aplicar cremas, geles o

emulsiones

¿En qué consistió el tratamiento que tu misma 
te hiciste? 
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37%

53%

5% 5%
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Hasta $500 De $501 a $2,500 De $2,501 a $5,000 Más de $5,000

¿Cuánto gastaste en total por el último tratamiento 
que te realizaste?  

En promedio gastó $1,209
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21%

21%

26%

32%

Por catálogo

Tienda de autoservicio

Tiendas departamentales

Farmacias independientes

¿En dónde compraste el último tratamiento?  
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21%

37%

42%

Confianza en la marca,

contenido del producto

Por recomendación

Publicidad

¿Cómo seleccionaste el o los productos del 
último tratamiento?   
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5%

58%

37%

Mucho Poco Nada

¿Consideras que la celulitis disminuyó durante 
el último tratamiento o al terminar?
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3%

21%

35%

41%

No contestó

Acudiste con alguien con conocimientos
sobre estos tratamientos

Te basaste en la recomendación de
alguien que uso ese tratamiento

Tomaste la decisión sin consultar

Para saber qué tratamiento para la celulitis 
realizarte, la mayoría de las veces… 

76%
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No

55%

Sí

45%

Antes de realizarte alguno de los tratamientos 
para la celulitis, ¿sabías con quién acudir si tu 

salud se ponía en riesgo?

8%

8%

8%

23%

54%

Internet

Con un médico familiar

En la etiqueta del producto

En la publicidad del tratamiento

 Con la persona que me realizó el
tratamiento

¿Cómo te informaste sobre a quién podrías 
acudir en caso de que este tratamiento fuera 

riesgoso para tu salud? 
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34%

43%

13%

4% 4% 2%

18 a 25

años

26 a 35 36 a 45 46 a 55 56 a 65 66 o más

Edad

51%

43%

4% 2%

Soltero Casado Divorciado Viudo

Estado civil
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1%

12%

5%

48%

24%

10%

Desempleado

Por cuenta propia

Comerciante

Empleado

Estudiante

Hogar

Ocupación

15%

51%

13%

17%

2%

1%

Posgrado

Licenciatura

Carrera técnica

Bachillerato

Secundaria

No estudió
Estudios

11%

17%

26%

41%

5%

Prefiere no decir

Alto (Más de 13 mil)

Medio (De 6 mil a 13 mil)

Bajo (Hasta 6 mil pesos)

No percibe

Ingreso personal
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2%

2%

5%

1%

1%

4%

5%

1%

6%

1%

1%

4%

10%

2%

1%

12%

30%

5%

1%

1%

1%

1%

No contestó

Yucatán

Veracruz

Tabasco

Sonora

Querétaro

Puebla

Oaxaca

Nuevo León

Nayarit

Morelos

Michoacán

Jalisco

Hidalgo

Guanajuato

Estado de México

Distrito Federal

Coahuila

Chihuahua

Campeche

Baja California Sur

Aguascalientes
Estado donde reside


