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Comisión Consultiva de Enlace con las 

Entidades Federativas 
COCOEF 

 
 

Campaña de Comunicación Social del 
CONAPO 2014 

 
Prevención Integral del Embarazo no Planificado 

 e Infecciones de Transmisión Sexual  
en Adolescentes 
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Contribuir a que las y los adolescentes tomen 

decisiones asertivas que les permitan disminuir 

los riesgos de un embarazo no planificado y de 

infecciones de transmisión sexual, 

favoreciendo el desarrollo de un mejor 

proyecto de vida. 

Objetivo de la campaña del CONAPO 
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MEDIO COBERTURA  Impactos e inserciones  

Televisión  Nacional  26, 967 impactos 

Radio  Nacional  97, 685  impactos  

Medios digitales  
Nacional e 

internacional  
66,482 reproducciones  

Periódico  
D.F, Monterrey  y 

Guadalajara  
78 inserciones  

Cine  Nacional  19, 845 

Entrevistas a diversos medios 

Difusión de la Campaña noviembre 2013-octubre 2014 
“Versión Genérica” 
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• El estudio de evaluación de la “Versión 
Genérica” de la campaña se llevará a cabo 
durante los meses de noviembre-diciembre. 

• Se realizará la impresión de carteles en las 
3 versiones durante noviembre. 

Evaluación y carteles  
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Toma de decisiones: 

Libres 

Responsables 

Informadas 

Planificación Familiar

 
Doble Protección 2P 

Nueva versión en 2014 
“Proyecto de vida

 

Nuevos temas, 

frases,  

personajes  

y escenarios 
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Personajes Frases

Prevención del 

embarazo no 

planificado e ITS

Educación 

Sexual

 y Reproductiva

Derechos 

Humanos

Erradicación 

de la 

Discriminación

Equidad 

de 

Género

Proyecto 

de

 vida

Empoderamiento 

de la 

Mujer y Jóvenes

Mujer

joven

Hasta el amor tienes 

sus "pros" y sus 

"contras".

Mujer 

joven

Si no te informas, 

claro.

Mujer

joven

En el amor también 

hay horarios.

Hombre joven
No te adelantes a 

ser papá.

Hombre joven
Hoy mi plan es 

pasarla bien.

Hombre joven

Pero si no te cuidas, 

no la vas a pasar 

taaan bien.

Mujer

joven

Si puedes planear un 

día de diversión…

Mujer

joven

...puedes planear 

una vida. 

Tu vida.

Mujer 

lesbiana

Haz un plan de amor,

 no sólo de impulsos.

Hombre joven

Si quieres seguir con 

tus planes actúa 

seguro. 

Matriz de componentes y frases

Campaña de comunicación Social CONAPO 2014
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Personajes Frases

Prevención del 

embarazo no 

planificado e ITS

Educación 

Sexual

 y Reproductiva

Derechos 

Humanos

Erradicación 

de la 

Discriminación

Equidad 

de 

Género

Proyecto 

de

 vida

Empoderamiento 

de la 

Mujer y Jóvenes

Mujer

joven

En buen plan... 

primero la escuela; 

ya después vendrán 

los hijos.

Hombre joven

Disfruta tu juventud, 

sólo 10 minutos de 

ella.

Mujer

joven

Quedar embarazada 

debe de ser lo  más 

bonito que le puede 

pasar a una mujer; 

no a una niña. 

Mujer 

lesbiana

No se trata de 

prohibir, 

Hombre joven Se trata de prevenir. 

Hombre joven
Lo caliente, no quita 

lo inteligente. 

Mujer

joven

Se trata de 

esperarse, no de 

desesperarse.

Mujer

joven

Si vas a ir a la fiesta, 

lleva globos.

Hombre joven

Si vas a entrar al 

ring pónte la 

máscara.

Matriz de componentes y frases
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Personajes Frases

Prevención del 

embarazo no 

planificado e ITS

Educación 

Sexual

 y Reproductiva

Derechos 

Humanos

Erradicación 

de la 

Discriminación

Equidad 

de 

Género

Proyecto 

de

 vida

Empoderamiento 

de la 

Mujer y Jóvenes

Hombre joven
Aplica la NINI: 

NI me infecto…

Mujer

joven
...NI me embarazo.

Joven

gay
Protegete doble.

Hombre joven
Tu puedes elegir hay 

varios métodos 

Hombre joven ...y son gratis

Hombre joven
Yo lo platiqué con 

mis papás.

Mujer

joven

Yo me quiero 

esperar.

Hombre joven
La responsabilidad 

es tuya.

Hombre joven Es de todos. 

Mujer

joven
Es tu vida.

Hombre joven Es tu futuro.

Mujer

joven
Házlo seguro. 

Matriz de componentes y frases
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Plan de medios 2014  

Tiempos comerciales  

Cableras 

Radiodifusoras  

Redes sociales  

Espectaculares  

Tiempos oficiales  

Televisión  

Radio 

Se enviará la campaña a los COESPO  
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Spot de la Campaña versión “Proyecto de vida” 
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Red Nacional de Información 
 en Población 
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Objetivo 

La Red Nacional de Información en Población permitirá satisfacer 
las necesidades de información de usuarios nacionales y 
extranjeros, a través de un portal que concentre documentos y 
publicaciones de los COESPO. 

 

En una primera fase, y de manera permanente, la Red fomentará 
el intercambio de publicaciones para: 

 
 Impulsar la creación y el desarrollo de colecciones 

de los acervos de los COESPO. 
 Propiciar la difusión de publicaciones  a los municipios 

a través de la Red. 
 Promover la cultura demográfica a través del federalismo. 



13 

Red de distribución de publicaciones 

Proponemos a los COESPO y organismos equivalentes participar 
en la Red de Información con la finalidad de: 
 
 
 Promover el intercambio de publicaciones a través de acuerdos 

de canje de publicaciones. 
 
 

 El Centro de Documentación “Antonio Carrillo Flores” difundirá 
las publicaciones de los COESPO entre las bibliotecas con las 
que mantiene acuerdos de intercambio. 
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. 
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www.conapo.gob.mx 
 

@CONAPO_mx 
 

Consejo Nacional de Población 

 

http://www.conapo.gob.mx/

