
AUDÍFONOS
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Los audífonos marcan el 
territorio que más protegemos. 
A través de ellos escuchamos 
nuestros géneros preferidos, musicales y literarios, 
y son nuestros más fi eles asistentes 
para concentrarnos, aprender un idioma
o comunicarnos vía internet
Los audífonos, con 105 años de vida, se han con-

vertido en uno de los símbolos de independen-
cia adolescente e individualismo. De la mano del 
Walkman, en los años ochenta, y el iPod, en los 

dos mil, millones de melómanos han disfrutado de su ar-
tista o género favorito, incluso han accedido a piezas de 
la literatura a través de los audiolibros.

Como muchas innovaciones tecnológicas, el origen de 

los audífonos está en las comunicaciones militares. Hoy, 
por su diseño, calidad y precio, existen cientos y cientos 
de modelos, incluidos algunos estilo clásico que justa-
mente rememoran esos viejos tiempos de la milicia esta-
dounidense.

Ante tal variedad es indispensable que consultes el 
presente estudio, donde te orientamos sobre la calidad y 
tipos de audífonos que ofrece el mercado.

DÍFONOS ¡Me estás oyendo, inútil!

los audífonos está en las comunicaciones militares. Hoy, 
por su diseño, calidad y precio, existen cientos y cientos 
de modelos, incluidos algunos estilo clásico que justa-
mente rememoran esos viejos tiempos de la milicia esta-
dounidense.

presente estudio, donde te orientamos sobre la calidad y 
tipos de audífonos que ofrece el mercado.
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Las pruebas que aplicamos fueron:

Calidad de audio 
Con un equipo analizador de espectro de audio se midieron dos pa-
rámetros fundamentales que determinan la calidad del sonido:

• Fidelidad
Medimos la distorsión máxima con que reproducen las frecuencias 
audibles a un nivel de volumen moderadamente alto. Los mejores 
modelos reproducen en estas condiciones un sonido poco distorsio-
nado o “más fi el” al original. Los modelos con el peor desempeño se 
perciben “ruidosos”, incluso con un nivel bajo de volumen.

• Respuesta en frecuencia 
  (rango audible)
Determinamos si las frecuencias bajas, medias y altas se reproducen 
aceptablemente o si, por el contrario, algunas de ellas no se reprodu-
cen con el sufi ciente nivel para que sean percibidas por nuestro oído.

Es importante hacer notar que todas las mediciones de audio se 
realizaron ajustando el nivel de volumen de salida de nuestro apara-
to amplifi cador, de tal manera que el audífono proveyera una inten-
sidad sonora de 80 decibeles (para mayor referencia lee el recuadro 
“Guía para disfrutar tu música y películas con seguridad”), conside-
rado un nivel alto pero adecuado para este tipo de aparatos. 

Atributos
Te informamos sobre las principales características de cada equipo.

Información al consumidor. Detectamos algunos modelos que in-
cumplen la obligación de presentar de manera correcta y/o comple-
ta la información comercial solicitada en la normatividad aplicable.

EL ESTUDIO
Se analizaron 45 audífonos, nueve del tipo internos (in-
traurales y de tipo botón) y 36 del tipo externos (supraurales y cir-
cumaurales). No te preocupes sobre cómo identifi carlos, ya te lo 
explicaremos más adelante.

Aunque se trata de un producto sim-
ple, cuyo objetivo consiste en convertir 
una señal eléctrica en sonido, es inte-
resante e importante conocer los dife-
rentes diseños que hay en el mercado, 
cada uno con sus ventajas y desventa-
jas. Para que tu compra sea informada, 
te describimos los tipos de audífonos 
analizados en nuestro estudio.

TIPOS DE 
AUDÍFONOS  

Audífonos internos
Son los que normalmente se incluyen cuan-
do adquieres un nuevo reproductor portátil 
de música digital. Tienen un tamaño redu-
cido y encontrarás dos tipos:

• De botón o ear buds
Normalmente carecen de diadema y sólo 
es necesario colocarlos en la entrada del oí-
do, no presentan ningún sistema de sujeción 
en particular y dejan pasar de manera nota-
ble el ruido ambiente, lo que provoca que su-
bas el nivel de volumen. Por lo general son 
los modelos más baratos. También es facti-
ble que encuentres modelos que cuentan con 
diadema, pero que por su forma y tamaño 
continúan considerándose de botón.

• Los intraurales 
   o in ear buds
Son más pequeños que los primeros, pe-
ro cuentan con una almohadilla muy 
cómoda que permite introducirlos den-
tro del canal auditivo, con lo que se lo-
gra aislar mejor el ruido ambiente y, por 
lo tanto, no obligan al usuario a subir el 
volumen al tope para escuchar bien.

LAS PRUEBAS APLICADAS

Aunque se trata de un producto sim-
ple, cuyo objetivo consiste en convertir 
una señal eléctrica en sonido, es inte-
resante e importante conocer los dife-
rentes diseños que hay en el mercado, 
cada uno con sus ventajas y desventa-
jas. Para que tu compra sea informada, 
te describimos los tipos de audífonos 
analizados en nuestro estudio.

TIPOS DE 
AUDÍFONOS  



TIPOS DE 
AUDÍFONOS  

• Los supraurales
Sus almohadillas no cubren totalmen-
te los oídos, permitiendo que la calidad 

de audio mejore, como en el caso de los 
circumaurales abiertos. Sin embargo, son 

más suceptibles de afectarse por el ruido am-
biente. De manera similar a los circumaurales, és-

tos son grandes pero no tan voluminosos y también 
crean la sensación de presión ligera en la cabeza.

• Los circumaurales
Al colocarse sobre la oreja la cubren totalmen-

te con una almohadilla. Cuando se trata de mo-
delos fabricados con materiales de muy buena 

calidad y el ensamblado es igualmente muy 
bueno, aislan muy bien el ruido ambien-

te, característica que se conoce como “can-
celación de ruido pasiva”, que signifi ca 
mejor calidad de sonido con menores ni-
veles de volumen. No obstante, crean la 
sensación de presión en la cabeza, lo 
que puede molestar a los usuarios. Al-
gunos de estos modelos -llamados 
“cerrados”- están totalmente aisla-
dos del sonido ambiente y pueden 
llegar a generar vibraciones que ba-
jan su calidad; los abiertos permi-

ten que el sonido generado salga y 
así evitan defi ciencias y mejoran 
la calidad del sonido.

Audífonos externos 
Este tipo se distingue rápidamente por contar con un soporte si-
milar a una diadema, que aloja en sus extremos los altavoces. 
En esta categoría también encontrarás dos tipos:
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Audífonos intraurales(1)

NOTAS: 
(1) Salvo el modelo RP-HV41PP-A de Panasonic, que es del tipo botón    
(2) Este valor es una referencia de la intensidad máxima del sonido reproducido -a máximo volumen usando una tableta-,  
con la fi nalidad de que tengas precaución, especialmente en los modelos que generan más de 95 dB
(3) Cuando el cable es tipo espiral se proporciona la máxima longitud
(4) Salvo que se indique otro tamaño, los modelos cuentan con conector de 3.5 mm

Marca Sony Panasonic Panasonic Steren iLuv 2XL by Skullcandy Sony Yamaha Maxell 

Modelo MDR-AS400EXGQ RP-HV41PP-A RP-HS34PP-K AUD-342 iEP334WHT SPOKE (X2SPFZ-821) MDR-EX15LP EPH-RS01LB SIN-7

 País de origen / Garantía Tailandia / 90 días China / 90 días China / 90 días China / no ofrece China / 90 días China / 90 días Tailandia / 90 días Filipinas / no ofrece China / no ofrece

Evaluación Global B B B B B B B B R

Fidelidad B R E R R R R R R
Rango audible MB E E E MB MB MB MB B

Información al consumidor Completa Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso
Garantía incompleta 

Sin instrucciones de uso
Garantía incompleta 

Sin instrucciones de uso
Completa Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso

Nivel audible máximo en dB(2) 103 115 114 110 95 100 98 92 113

Longitud del (los) cable(s) en m(3)(4) 1.22 1.16 1.25 1.23 1.21 1.12 1.22 1.2 1.22

Peso en g 17 14 19 14 16 10 12 15 13

Micrófono para responder llamadas Sí Sí Sí

Repuestos 3 pares de gomas
2 pares de gomas en varios 

tamaños
2 pares de gomas en varios 

tamaños
1 par de gomas

2 pares de gomas en varios 
tamaños

3 pares de gomas
2 pares de gomas en varios 

tamaños

Estuche

Funda Sí

Resaltamos

Con sujetadores para fi jar a las 
orejas 

Indica que es resistente a 
salpicaduras de agua

Tipo botón

Con sujetadores para fi jar a las 
orejas 

Indica que es resistente a 
salpicaduras de agua

Control de volumen, pausa, play, 
etcétera, para  smartphones

Cable con cubierta tipo oropel
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Simbología:        Simbología:        E = Excelente        = Excelente        MB = Muy Bueno       = Muy Bueno       B = Bueno       = Bueno       R = Regular

Marca Sony Panasonic Panasonic Steren iLuv 2XL by Skullcandy Sony Yamaha Maxell 

Modelo MDR-AS400EXGQ RP-HV41PP-A RP-HS34PP-K AUD-342 iEP334WHT SPOKE (X2SPFZ-821) MDR-EX15LP EPH-RS01LB SIN-7

 País de origen / Garantía Tailandia / 90 días China / 90 días China / 90 días China / no ofrece China / 90 días China / 90 días Tailandia / 90 días Filipinas / no ofrece China / no ofrece

Evaluación Global B B B B B B B B R

Fidelidad B R E R R R R R R
Rango audible MB E E E MB MB MB MB B

Información al consumidor Completa Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso
Garantía incompleta 

Sin instrucciones de uso
Garantía incompleta 

Sin instrucciones de uso
Completa Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso

Nivel audible máximo en dB(2) 103 115 114 110 95 100 98 92 113

Longitud del (los) cable(s) en m(3)(4) 1.22 1.16 1.25 1.23 1.21 1.12 1.22 1.2 1.22

Peso en g 17 14 19 14 16 10 12 15 13

Micrófono para responder llamadas Sí Sí Sí

Repuestos 3 pares de gomas
2 pares de gomas en varios 

tamaños
2 pares de gomas en varios 

tamaños
1 par de gomas

2 pares de gomas en varios 
tamaños

3 pares de gomas
2 pares de gomas en varios 

tamaños

Estuche

Funda Sí

Resaltamos

Con sujetadores para fi jar a las 
orejas 

Indica que es resistente a 
salpicaduras de agua

Tipo botón

Con sujetadores para fi jar a las 
orejas 

Indica que es resistente a 
salpicaduras de agua

Control de volumen, pausa, play, 
etcétera, para  smartphones

Cable con cubierta tipo oropel
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Marca Shure Stanton Onkyo Yamaha Ginga Sony iHip Onkyo Onkyo

Modelo SRH144 DJ PRO 60B ES-CTI300 (SS) HPH-M82BL Sin modelo MDR-ZX310
IPSOUK-BLR 

(Xtreme Bass Edition)
ES-HF300(S) ES-FC300®

 País de origen / Garantía China / 1 año China / 1 año China / 1 año China / 1 año China / no ofrece Tailandia / 90 días China / no ofrece China / 1 año China / 1 año

Evaluación Global E E MB MB MB MB MB MB MB

Fidelidad E E E E MB MB E MB MB
Rango audible E E MB MB E E B MB MB

Información al consumidor Completa Completa Completa Completa
Carece de instrucciones de uso y 

modelo
Completa Carece de instrucciones de uso Completa Completa

Nivel audible máximo en dB(1) 104 104 103 103 95 93 96 104 105

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 1.52 2.9 1.185 1.55 1.46 1.225 1.15 1.2 1.2

Peso en g 165 171 244 150 155 145 194 244 241

Micrófono para responder llamadas Sí Sí

Repuestos

Estuche

Funda Sí Sí Sí Sí

Resaltamos
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio 
Diseño tipo “abierto”

Cable desprendible 
Control de volumen, pausa, play, 

etcétera, para smartphones

Control de volumen, pausa, play, 
etcétera, para smartphones

Incluye adaptador 1/4” (6.33mm)

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Cable desprendible Cable desprendible

A 
 T 

 R
  I 

 B
  U

  T
  O

  S

NOTAS:       
(1) Este valor es una referencia de la intensidad máxima del sonido reproducido -a máximo volumen usando una tableta-,
con la fi nalidad de que tengas precaución, especialmente en los modelos que generan más de 95 dB
(2) Cuando el cable es tipo espiral, se proporciona la máxima longitud
(3) Salvo que se indique otro tamaño, los modelos cuentan con conector de 3.5 mm    
 
      

Audífonos supraurales 



Marca Shure Stanton Onkyo Yamaha Ginga Sony iHip Onkyo Onkyo

Modelo SRH144 DJ PRO 60B ES-CTI300 (SS) HPH-M82BL Sin modelo MDR-ZX310
IPSOUK-BLR 

(Xtreme Bass Edition)
ES-HF300(S) ES-FC300®

 País de origen / Garantía China / 1 año China / 1 año China / 1 año China / 1 año China / no ofrece Tailandia / 90 días China / no ofrece China / 1 año China / 1 año

Evaluación Global E E MB MB MB MB MB MB MB

Fidelidad E E E E MB MB E MB MB
Rango audible E E MB MB E E B MB MB

Información al consumidor Completa Completa Completa Completa
Carece de instrucciones de uso y 

modelo
Completa Carece de instrucciones de uso Completa Completa

Nivel audible máximo en dB(1) 104 104 103 103 95 93 96 104 105

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 1.52 2.9 1.185 1.55 1.46 1.225 1.15 1.2 1.2

Peso en g 165 171 244 150 155 145 194 244 241

Micrófono para responder llamadas Sí Sí

Repuestos

Estuche

Funda Sí Sí Sí Sí

Resaltamos
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio 
Diseño tipo “abierto”

Cable desprendible 
Control de volumen, pausa, play, 

etcétera, para smartphones

Control de volumen, pausa, play, 
etcétera, para smartphones

Incluye adaptador 1/4” (6.33mm)

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Cable desprendible Cable desprendible

Simbología:        Simbología:        E = Excelente        = Excelente        MB = Muy Bueno       = Muy Bueno       B = Bueno       = Bueno       R = Regular
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Audífonos supraurales 

Marca Panasonic Pioneer Sony Uber Onkyo Panasonic Master Sound Pixxo Stuffactory

Modelo RP-DJS150E-A HDJ-500-R MDR-XB450AP 13130 Trainer ES-BT1 RP-HXS200E-K KUL-ROCK FHS-2200 STF-H93366V-3.0

 País de origen / Garantía China / 90 días China / 1 año Tailandia / 90 días China / 2 años China / 1 año China / 90 días China / no ofrece China / 1 año China / no ofrece

Evaluación Global MB MB MB MB MB MB B B B

Fidelidad MB MB MB MB B B B B B
Rango audible MB MB MB MB E E MB MB MB

Información al consumidor Carece de instrucciones de uso Completa Completa Carece de instrucciones de uso Completa Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso Completa Carece de instrucciones de uso

Nivel audible máximo en dB(1) 105 103 106 103 91 100 106 105 101

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 1.23
1.1
2.7

1.2 1.21 No  aplica 1.27 1.49 1.21 1.53

Peso en g 124
221

260.5
185 135 117 161 133 133 119

Micrófono para responder llamadas Sí Sí Sí

Repuestos

Estuche

Funda

Resaltamos
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio

2 cables desprendibles, uno tipo 
espiral 

Adaptador de 1/4” (6.33 mm)

Conexión inalámbrica (Bluetooth)  
Control de volumen, pausa, play, 

etcétera, para smartphones

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Adaptador de 1/4” (6.33 mm)

NOTAS:       
(1) Este valor es una referencia de la intensidad máxima del sonido reproducido -a máximo volumen usando una tableta-,
con la fi nalidad de que tengas precaución, especialmente en los modelos que generan más de 95 dB
(2) Cuando el cable es tipo espiral se proporciona la máxima longitud
(3) Salvo que se indique otro tamaño, los modelos cuentan con conector de 3.5 mm    
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Marca Panasonic Pioneer Sony Uber Onkyo Panasonic Master Sound Pixxo Stuffactory

Modelo RP-DJS150E-A HDJ-500-R MDR-XB450AP 13130 Trainer ES-BT1 RP-HXS200E-K KUL-ROCK FHS-2200 STF-H93366V-3.0

 País de origen / Garantía China / 90 días China / 1 año Tailandia / 90 días China / 2 años China / 1 año China / 90 días China / no ofrece China / 1 año China / no ofrece

Evaluación Global MB MB MB MB MB MB B B B

Fidelidad MB MB MB MB B B B B B
Rango audible MB MB MB MB E E MB MB MB

Información al consumidor Carece de instrucciones de uso Completa Completa Carece de instrucciones de uso Completa Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso Completa Carece de instrucciones de uso

Nivel audible máximo en dB(1) 105 103 106 103 91 100 106 105 101

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 1.23
1.1
2.7

1.2 1.21 No  aplica 1.27 1.49 1.21 1.53

Peso en g 124
221

260.5
185 135 117 161 133 133 119

Micrófono para responder llamadas Sí Sí Sí

Repuestos

Estuche

Funda

Resaltamos
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio

2 cables desprendibles, uno tipo 
espiral 

Adaptador de 1/4” (6.33 mm)

Conexión inalámbrica (Bluetooth)  
Control de volumen, pausa, play, 

etcétera, para smartphones

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Adaptador de 1/4” (6.33 mm)

Simbología:        Simbología:        E = Excelente        = Excelente        MB = Muy Bueno       = Muy Bueno       B = Bueno       = Bueno       R = Regular
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Audífonos supraurales 

Marca Macbeth Collection Maxell Mitzu 2XL by Skullcandy Skullcandy Steren Ginga

Modelo Teeny Tie  Malibu Solid2 Headphone (SMS-10) MH-4010BK Shakedown UpRock S5URDY-238 AUD-212 GINAUDJHF-LICVA

 País de origen / Garantía China / no ofrece China / no ofrece China / 90 días China / 90 días China / no ofrece China / 1 año China / no ofrece

Evaluación Global B B B B B B R

Fidelidad E E B B B MB R
Rango audible R R B B B R R

Información al consumidor Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso Completa
Garantía incompleta 

Sin instrucciones de uso
Completa Completa Carece de instrucciones de uso

Nivel audible máximo en dB(1) 103 108 105 105 99 103 108

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 1.49 1.24 1.17 1.17 1.36 1.985 1.58

Peso en g 149 165 90 151 130 152 191

Micrófono para responder llamadas Sí Sí Sí Sí

Repuestos

Estuche

Funda

Resaltamos
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio

NOTAS:       
(1) Este valor es una referencia de la intensidad máxima del sonido reproducido -a máximo volumen usando una tableta-,
con la fi nalidad de que tengas precaución, especialmente en los modelos que generan más de 95 dB
(2) Cuando el cable es tipo espiral se proporciona la máxima longitud
(3) Salvo que se indique otro tamaño, los modelos cuentan con conector de 3.5 mm    
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El mejor sonido 

Marca Macbeth Collection Maxell Mitzu 2XL by Skullcandy Skullcandy Steren Ginga

Modelo Teeny Tie  Malibu Solid2 Headphone (SMS-10) MH-4010BK Shakedown UpRock S5URDY-238 AUD-212 GINAUDJHF-LICVA

 País de origen / Garantía China / no ofrece China / no ofrece China / 90 días China / 90 días China / no ofrece China / 1 año China / no ofrece

Evaluación Global B B B B B B R

Fidelidad E E B B B MB R
Rango audible R R B B B R R

Información al consumidor Carece de instrucciones de uso Carece de instrucciones de uso Completa
Garantía incompleta 

Sin instrucciones de uso
Completa Completa Carece de instrucciones de uso

Nivel audible máximo en dB(1) 103 108 105 105 99 103 108

Longitud del (los) cable(s)  en m(2) 1.49 1.24 1.17 1.17 1.36 1.985 1.58

Peso en g 149 165 90 151 130 152 191

Micrófono para responder llamadas Sí Sí Sí Sí

Repuestos

Estuche

Funda

Resaltamos
Se plegan para guardarse y 

ocupar menor espacio

Simbología:        Simbología:        E = Excelente        = Excelente        MB = Muy Bueno       = Muy Bueno       B = Bueno       = Bueno       R = Regular

• Ya que tienes los audífonos 
ideales, comprime tus audios en 
un formato de alta calidad, co-
mo el AAC que usa iTunes para 
administrar la librería de iPods 
y iPhones, o el formato WMA de 
Windows. Todavía es muy co-
mún tener música en formato 
MP3, pero en comparación con 
los anteriores te ofrecen menor 
calidad de audio.

• Procura deshabilitar cualquier pre-
ecualización en tu reproductor o smart-
phone al escuchar tu música por pri-
mera vez en unos nuevos audífonos, 
actívalo posteriormente sólo si lo con-
sideras necesario –incluyendo la fun-
ción de reforzador de graves o 
agudos–. Estas funciones embellecen 
la música o pueden disminuir su cali-
dad, es cuestión de gustos, pero al des-
habilitarlos podrás apreciarla fi elmente.

El mejor sonido 

• Ya que tienes los audífonos 
ideales, comprime tus audios en 
un formato de alta calidad, co-
mo el AAC que usa iTunes para 
administrar la librería de iPods 
y iPhones, o el formato WMA de 
Windows. Todavía es muy co-
mún tener música en formato 
MP3, pero en comparación con 
los anteriores te ofrecen menor 
calidad de audio.

• Procura deshabilitar cualquier pre-
ecualización en tu reproductor o smart-
phone al escuchar tu música por pri-
mera vez en unos nuevos audífonos, 
actívalo posteriormente sólo si lo con-
sideras necesario –incluyendo la fun-
ción de reforzador de graves o 
agudos–. Estas funciones embellecen 
la música o pueden disminuir su cali-
dad, es cuestión de gustos, pero al des-
habilitarlos podrás apreciarla fi elmente.



Audífonos circumaurales

Marca Shure Nakazaki Shure Sony Stanton Stanton Stanton Yamaha KRK KRK Mitzu 

Modelo SRH1840 H361 SRH840 MDR-1A/BQ DJ PRO 3000 DJ PRO 2000 DJ PRO 1000 MKIIS HPH-PRO400WH KNS-8400 KNS-6400 MH-5003

 País de origen / Garantía China / 1 año China / 1 año China / 1 año Tailandia / 90 días China / 1 año China / 1 año China / 1 año China / no ofrece China / 1 año China / 1 año China / 90 días

Evaluación Global E MB MB MB MB MB MB MB MB MB B

Fidelidad E E E E E E E E MB MB B
Rango audible E MB MB MB MB MB MB MB MB MB B

Información al consumidor Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa

Nivel audible máximo en dB(1) 97 104 102 108 104 104 104 113 103 105 97

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 2.06
2.07

1.49 4.3
1.18 
1.2

3.8 3.8 3
1.2

2.96
2.51
3.24

2.52 1.61

Peso en g 305 182 449 224 464 385 264 341 269 254 164

Micrófono para responder llamadas Sí

Repuestos 1 par de almohadillas 1 par de almohadillas

Estuche Sí Sí

Funda Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí

Resaltamos

2 cables desprendibles 
Adaptador de 1/4 de pulgada  

(6.33 mm)
Diseño tipo “abierto”

Cable desprendible tipo espiral 
Adaptador de 1/4”  (6.33 mm)
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio

2 cables desprendibles
Cable desprendible tipo espiral 
Conector de 1/4” con adaptador 

a 3.5 mm

Cable desprendible tipo espiral 
Conector  de 1/4”con 
adaptador a 3.5 mm

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Conector de 1/4 (6.33 mm) 
Cable desprendible

2 cables, uno con control de volumen, 
pausa, play, etc., para smartphones
Conector 3.5 mm con adaptador 1/4” 

(6.33mm)
Se pliegan

 2 cables (uno con control de 
volumen)

Adaptador de de 1/4”  (6.33 mm) 
Cable desprendible

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Adaptador de 1/4”  (6.33 mm) 
Control de volumen

NOTAS: 
(1) Este valor es una referencia de la intensidad máxima del sonido reproducido 
      -a máximo volumen usando una tableta-, con la fi nalidad de que tengas precaución, 
      especialmente en los modelos que generan más de 95 dB   
(2) Cuando el cable es tipo espiral se proporciona la máxima longitud
(3) Salvo que se indique otro tamaño, los modelos cuentan con conector de 3.5 mm  

A 
 T 

 R
  I 

 B
  U

  T
  O

  S



Marca Shure Nakazaki Shure Sony Stanton Stanton Stanton Yamaha KRK KRK Mitzu 

Modelo SRH1840 H361 SRH840 MDR-1A/BQ DJ PRO 3000 DJ PRO 2000 DJ PRO 1000 MKIIS HPH-PRO400WH KNS-8400 KNS-6400 MH-5003

 País de origen / Garantía China / 1 año China / 1 año China / 1 año Tailandia / 90 días China / 1 año China / 1 año China / 1 año China / no ofrece China / 1 año China / 1 año China / 90 días

Evaluación Global E MB MB MB MB MB MB MB MB MB B

Fidelidad E E E E E E E E MB MB B
Rango audible E MB MB MB MB MB MB MB MB MB B

Información al consumidor Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa Completa

Nivel audible máximo en dB(1) 97 104 102 108 104 104 104 113 103 105 97

Longitud del (los) cable(s)  en m(2)(3) 2.06
2.07

1.49 4.3
1.18 
1.2

3.8 3.8 3
1.2

2.96
2.51
3.24

2.52 1.61

Peso en g 305 182 449 224 464 385 264 341 269 254 164

Micrófono para responder llamadas Sí

Repuestos 1 par de almohadillas 1 par de almohadillas

Estuche Sí Sí

Funda Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí

Resaltamos

2 cables desprendibles 
Adaptador de 1/4 de pulgada  

(6.33 mm)
Diseño tipo “abierto”

Cable desprendible tipo espiral 
Adaptador de 1/4”  (6.33 mm)
Se pliegan para guardarse y 

ocupar menor espacio

2 cables desprendibles
Cable desprendible tipo espiral 
Conector de 1/4” con adaptador 

a 3.5 mm

Cable desprendible tipo espiral 
Conector  de 1/4”con 
adaptador a 3.5 mm

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Conector de 1/4 (6.33 mm) 
Cable desprendible

2 cables, uno con control de volumen, 
pausa, play, etc., para smartphones
Conector 3.5 mm con adaptador 1/4” 

(6.33mm)
Se pliegan

 2 cables (uno con control de 
volumen)

Adaptador de de 1/4”  (6.33 mm) 
Cable desprendible

Se pliegan para guardarse y 
ocupar menor espacio

Adaptador de 1/4”  (6.33 mm) 
Control de volumen

Simbología:        Simbología:        E = Excelente        = Excelente        MB = Muy Bueno       = Muy Bueno       B = Bueno       = Bueno       R = RegularNOTAS: 
(1) Este valor es una referencia de la intensidad máxima del sonido reproducido 
      -a máximo volumen usando una tableta-, con la fi nalidad de que tengas precaución, 
      especialmente en los modelos que generan más de 95 dB   
(2) Cuando el cable es tipo espiral se proporciona la máxima longitud
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Lo que 
encontramos
En cuanto a su diseño, la mejor opción para escuchar música con 
la mejor calidad –incluso en ambientes ruidosos– la ofrecen los 
audífonos circumaurales. Sin embargo, sus amplias dimensiones 
y peso los hacen más recomendables para ser usados en tu sala o 
en ambientes cómodos y cerrados. Por lo general, su buen acojina-
miento y el hecho de que no hagan presión directa sobre tus ore-
jas los hace muy cómodos.

Guía para disfrutar 
tu música con seguridad

En las tablas de resultados encontrarás un dato técnico muy importan-
te: el máximo nivel de sonido reproducido (intensidad sonora) que pro-
porciona cada audífono, expresado en decibeles (dB), cuando usas cada 
modelo en un iPad Air con el ajuste al máximo nivel. Notarás que algu-
nos modelos pueden llegar a niveles muy altos (90 dB en adelante), por 
lo que debes tener cuidado. 

Para mayor referencia te damos la siguiente tabla de equivalencias 
del nivel sonoro en distintas situaciones comunes (con base en informa-
ción emitida por la Occupational Safety & Health 
Administration):

140 dB (peligroso) nivel de un concierto de rock

    137.5 dB (riesgoso) umbral del dolor promedio

100 dB (riesgoso) nivel de ruido de martillo neumático  
en una construcción a un metro de distancia

90 dB (riesgoso) nivel de ruido en una avenida con tránsito 
intenso 

70 a 85 dB (seguro) nivel sonoro recomenda-
ble  para audífonos y audio en tu sala (televisión y 
teatro en casa)

                        60 a 65 dB (seguro) nivel sonoro en una ofi cina

40 dB (seguro) nivel sonoro residencial en una 
noche tranquila

Nota: Según el nivel de intensidad so-
nora se recomienda no sobrepasar los 
tiempos de escucha siguientes:
110 dB: 30 minutos
105 dB: una hora
100 dB: dos horas
95 dB: cuatro horas
90 dB: ocho horas

Si necesitas mayor información sobre este tema puedes ingresar a la siguiente página: 

https://www.osha.gov/SLTC/noisehearingconservation/

• Detectamos distintas calidades en los materiales y ensambles de los audífo-
nos. Los que tienen un diseño y ensamble mejor cuidado te permitirán manejar-
los con mayor confi anza al transportarlos y guardarlos. Por ello, cuando 
vayas a adquirir un modelo en particular, revisa todas sus partes –co-
mo el cordón– y si tienen una construcción frágil, tendrás que ser más 
cuidadoso en su manejo para evitar que se dañe prematuramente y genere 
falsos contactos que evitarán que escuches correctamente.

• La mayoría de los audífonos ana-
lizados no te ofrecen reforzador 
de graves para realzar las frecuen-
cias bajas. Si te gusta dicho efecto 
en la música que escuchas, podrás 
compensar esta carencia si activas 
la función “reforzador de graves” a 
través del ecualizador en tu smart-
phone o reproductor portátil de 
música digital.

• Los audífonos tipo bo-
tón son los más baratos, 
pero también los de me-
nor calidad de audio, es-
pecialmente cuando te 
encuentras en ambien-
tes muy ruidosos como 

avenidas o en el transpor-
te público, que te obligan 

a subir mucho el volu-
men para poder escuchar 

adecuadamente. Por su 
forma, pueden resultar 

molestos para ciertas per-
sonas, ya que se colocan 
en la entrada del canal 

auditivo y carecen de aco-
jinamiento.

• Los audífonos intraurales te ofre-
cen una de las mejores opciones si 
lo que buscas es buena calidad de 
audio a un precio razonable, ade-
más de ser bastante cómodos y 
discretos. Incluso algunos te ofre-
cen micrófono integrado, siendo 
una buena opción para usarse co-
mo manos libres.

• Los audífonos supraurales también pueden brindar una muy bue-
na calidad de sonido, aunque resultan más afectados por el ruido 
ambiente. Sus dimensiones no son tan voluminosas como los circu-
maurales y por lo general no son tan pesados. Sin embargo, suelen 
generar cierto nivel de presión sobre tus orejas, que se traduce en un 
factor de incomodidad que debes valorar.



Normatividad y métodos de prueba
NOM-001-SCFI-1993 Aparatos electrónicos - 
Aparatos electrónicos de uso doméstico alimentados 
por diferentes fuentes de energía eléctrica - 
Requisitos de seguridad y métodos de prueba para la 
aprobación de tipo.
NOM-024-SCFI-2013 Información comercial para 
empaques, instructivos y garantías de los productos 
electrónicos, eléctricos y electrodomésticos.
NOM-008-SCFI-2002  Sistema General de Unidades 
de Medida.
Procedimiento de prueba interno: 
CI-DIFT-73  Método de prueba para la medición de cali-
dad de audio de los altavoces en equipos de audio.

Ficha Técnica 
Fecha de realización del estudio 
1 de junio al 19 de agosto de 2015
Periodo del muestreo 
29 de junio al 3 de agosto de 2015
Marcas / modelos analizados 20 / 45
Total de pruebas / ensayos  180 / 2115

Nuestras 
recomendaciones 
de uso

En nuestro país se acostumbra a escuchar la músi-
ca a niveles muy altos, lo que en Asia y Europa no es 
tolerado. La música se puede disfrutar, pero de ma-
nera responsable, ya que el oído envejece de manera 
notable cuando escuchamos sonidos muy altos du-
rante mucho tiempo. Es importante fomentar el uso 
correcto de audífonos, ya que para no dañar nues-
tros oídos se deben usar durante poco tiempo y con 
el nivel de volumen lo más bajo posible.

 El ruido ambiental nos obliga a modifi -
car con frecuencia el nivel del volumen. 
Al hacerlo, nuestro oído se acostumbra 
rápidamente al ajuste. Sin embargo, al 
escuchar la misma música en un lugar 
cerrado, como en casa o en el auto, nota-
rás que el volumen “callejero” es dema-
siado alto. Por ello, es conveniente que 
detectes en ambientes donde haya po-
co ruido ambiental el nivel de volumen 
adecuado y procurar no subirlo aunque 
estés en la calle. De lo contrario, este in-
cremento puede afectar tu audición a lo 
largo del tiempo.

Otro argumento para evitar 
escuchar demasiado alto tus 

audífonos tiene que ver con el 
riesgo de ser atropellado o que tú 
atropelles, al no poder escuchar 

lo que pasa a tu alrededor.

Si los audífonos que usas tienen almohadillas, límpialas 
con una tela ligeramente humedecida. Puedes hacer lo 
mismo con los audífonos de tipo botón.

Al guardar tus audífonos no tuerzas en exceso su 
cordón o cable de audio, ya que es muy probable 
que en poco tiempo se presenten falsos contactos 
que impidan que se escuchen correctamente. Para 
evitar un daño prematuro, enrolla el cable y no lo ja-
les bruscamente tanto del conector de audio (jack) 
como de su conector o entrada a los audífonos.
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